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Liebe Klanginteressierte,
liebe Ausgebildete in den Peter Hess®-Klangmethoden!

Mit dieser Broschüre erhalten Sie einen Überblick über unser umfangreiches Workshop- 
und Seminarangebot 2023. Hier finden Sie vielfältige Angebote für Ihr persönliches Wohl-
befinden und Ihre berufliche Qualifikation!

Stärken Sie mit der Kraftquelle Klang Ihre Gesundheit und Lebensfreude
und bereichern Sie Ihr berufliches Repertoire!

Es ist nun mehr als 39 Jahre her, seit ich die Klangmassage mit Klangschalen entwickelt 
habe. Es begeistert mich noch wie am ersten Tag, in den Seminaren zu erleben, welch 
positive und heilsame Wirkung die Klänge auf uns Menschen haben. Und ihre Rückmel-
dungen sind für mich das schönste Geschenk!

„Ich bin so froh, dass ich mir diese wunderbare Erfahrung gegönnt habe!“
„Das war besser als eine Woche Wellness-Urlaub!“

„Für mich war das ein Coaching in Sachen Lebensgestaltung.“

Ganz nach dem Motto „Aus der Praxis für die Praxis“ sind im Laufe der Jahrzehnte in  
Zusammenarbeit mit Fachexpert:innen, begleitet durch zahlreiche Projekte und  
Forschungen, spezifische Klangmethoden mit einem breiten Anwendungsfeld entstanden: 
Sei es im Stressmanagement, der Unterstützung beim Lernen oder in der Prozessbeglei-
tung und Potenzialentfaltung, sei es in der Therapie, Pflege oder Medizin – die wohltuende 
Wirkung der Klänge wird überall als große Bereicherung erlebt. Und das tolle: Alle Betei-
ligten profitieren von dieser wohltuenden Wirkung! 
Die entspannende, Stress und Ängste reduzierende Wirkung der Klänge bildet hierfür die 
Basis – verbunden mit ihrer einzigartigen Kraft, unser Vertrauen anzusprechen – unser 
Vertrauen in uns selbst und in das Leben!

„In mir hat sich ein Gefühl  
tiefer Geborgenheit und eine schöne innere Ruhe ausgebreitet.“

Dabei ist es uns vom Peter Hess® Institut – und den inzwischen 
mehr als 20 Peter Hess® Akademien weltweit – eine Herzensangelegenheit, dass unsere 
Seminarbesucher:innen die Klänge sicher und fundiert nutzen können. Von Anfang an 
haben wir auf die Verbindung von Praxis und Forschung Wert gelegt. Und so spiegelt sich 
heute die Professionalität der Peter Hess®-Klangmethoden in unserer Kooperation mit 
dem Dachverband der freien und beratenden Gesundheitsberufe und der St. Elisabeth 
Universität, die unsere Klangmassage-Ausbildung in ihr Zertifizierungsprogramm aufge-
nommen hat, sodass Sie dafür auch ein Hochschulzertifikat erwerben können.
Hier kam und kommt dem Internationalen Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. 
(S. 30) eine wichtige Rolle zu. Er vertritt seit 1999 die Interessen unserer Ausgebildet und 
hat sich u.a. der Qualitätssicherung der Klangmethoden verschrieben.

Bei uns erhalten Sie alles aus einer Hand – vom Workshop über die
Klangmassage-Ausbildung bis hin zum Hochschulzertifikat!

Ich freue mich, Ihnen mit dieser Broschüre unser umfangreiches Programm vorstellen zu 
dürfen, das Ihnen vielfältige Erfahrungsräume und fundierte Möglichkeiten der Wissens- 
und Kompetenzerweiterung ermöglicht – ganz nach Ihren persönlichen und beruflichen 
Bedürfnissen und Wünschen!

Ich würde mich freuen, wenn die Klänge auch für Sie und den Ihnen anvertrauten Men-
schen zu einer Kraftquelle werden und wünsche Ihnen nun viel Freude auf Ihrem ganz 
persönlichen Klang-Weg!

Ihr

Peter Hess

Ausführliche Beschreibungen zu den verschiedenen Angeboten und Abschlüssen 
finden Sie auf unserer Website: www.peter-hess-institut.de
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Peter Hess - Ein Leben für den KlangPeter Hess - Ein Leben für den Klang

Peter Hess – Ein Leben für den Klang
Entwickler der Klangmassage und Pionier der Klangarbeit

Peter Hess gilt als der Pionier der Klangarbeit und Begründer der Klangmassage mit Klang-
schalen. Ihm ist es zu verdanken, dass Klangschalen und Klangmethoden heute professionell 
in unterschiedlichsten Arbeitsfeldern eingesetzt werden und zunehmend auch Anerkennung 
in Fachkreisen finden. Wer ist dieser Mann, der mit seiner Idee der Klangmassage das Leben 
so vieler tausend Menschen positiv beeinflusst hat?

Peter Hess war als Berufsschullehrer und Dipl. Ingenieur für Physikalische Technik tätig, 
bevor er sein Leben den Klängen verschrieben hat. Es waren Erlebnisse und Erfahrungen auf 
Reisen durch Nepal, Indien und Tibet, die ihn 1984 zur Entwicklung der Klangmassage mit 
Klangschalen inspirierten. Die positiven Wirkungen, die seine ganzheitliche Entspannungs-
methode in der Praxis hervorrief, führten rasch zu einer Weiterentwicklung seiner Methode 
und Entstehung zahlreicher Spezialisierungen für verschiedene Arbeitsfelder, wie sie heute 
unter dem Begriff Peter Hess®-Klangmethoden zusammengefasst werden. 

Parallel zur Klangmassage entwickelt der Pionier der Klangarbeit auch eigene Klangschalen, 
die hinsichtlich Klang- und Schwingungsqualität optimal auf die Praxisbedürfnisse abge-
stimmt sind: die sogenannten Peter Hess® Therapieklangschalen, wie sie heute bei Hess 
Klangkonzepte (S. 98) erhältlich sind. 

So konnte im Laufe von bald 40 Jahren ganz nach dem Motto „Aus der Praxis für die Praxis“ 
am Peter Hess® Institut (PHI) ein bis heute einmaliges Regelsystem aus reflektierter Praxis, 
Forschung und Entwicklung entstehen. Denn so wie Klang Bewegung ist, so sind auch die 

Klangmethoden stetig in Bewegung und im Wachstum. Die Gründung eines eigenen Ver-
bandes 1999, des Internationalen Fachverbands Klang-Massage-Therapie e.V. (S. 30, 66, 
67), war ein wichtiger Meilenstein in der Professionalisierung der Peter Hess®-Klangarbeit. 
Seit Beitritt des FV 2012 zum Dachverband für freie beratende und Gesundheit fördernde 
Berufe (FG) vergibt der Internationale Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. eine  
„Zertifizierung zum/zur Peter Hess®-Klangmassagepraktiker:in“ mit Berufsbezeichnung. 
Durch verschiedene wissenschaftliche Arbeiten und die Kooperation mit der St. Elisabeth 
Universität entstand zudem die Möglichkeit, für die erweiterte Peter Hess®-Klangmassage-
Ausbildung sogar ein Hochschulzertifikat zu erwerben. All dies zeichnet die Peter Hess®-
Klangmassagepraktiker:innen, -Klangpädagog:innen sowie die -Klangtherapeut:innen 
als echte Profis in Sachen Klang aus!

Heute werden die Peter Hess®-Klangmassage und -Klangmethoden an den Peter Hess® Aka-
demien in über 20 Ländern weltweit (S. 68) nach einem einheitlichen Lehrplan vermittelt.

Peter Hess hat mit seiner Idee der Klangmassage  
das Leben abertausender Menschen auf der ganzen Welt positiv beeinflusst.

Die Peter Hess®-Klangmassage und -Klangmethoden werden erfolgreich in Wellness und 
Prävention, in Pädagogik, Beratung und Coaching sowie in der Krankheitsbegleitung 
und Therapie angewendet – Einblicke hierzu geben u.a. auch die Bücher und Filme aus dem 
Verlag Peter Hess.

Ein besonderes Anliegen des heute 81-jährigen Klangpioniers ist die  
Unterstützung von Hilfsprojekten in Nepal, dem Land, in dem er den 
Klangschalen begegnete und dem er bis heute zutiefst verbunden ist. Und 
so war er Mitinitiator des Vereins „CHANCEN – Bildung in Nepal e.V.“

Heute lebt Peter Hess zusammen mit seiner Frau Emily 
auf der wunderschönen griechischen Insel Ikaria, wo sie 
auch verschiedene Seminare anbieten. 
Näheres unter: www.soundliving.eu
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Was ist die Peter Hess®-Klangmassage und  
was sind die Peter Hess®-Klangmethoden?

Die Peter Hess®-Klangmassage und -Klangmethoden verstehen sich in erster Linie als 
ganzheitliches Entspannungsangebot, das komplementär zu herkömmlichen Interventi-
onen/Therapien oder als eigenständiges Angebot genutzt werden kann.

Die Harmonie des Menschen mit sich selbst und seiner Umwelt ist vielfältig bedroht durch 
täglichen Stress in allen Lebensbereichen. Dieser Stress kann sich in vielerlei Hinsicht ne-
gativ auf unser Leben auswirken und das Entstehen von Krankheiten begünstigen. Innere 
Unruhe, Ängste, Konzentrationsschwierigkeiten, Verspannungen oder Kopf- und Rücken-
schmerzen sind nur einige der typischen Stresssymptome. Und genau hier setzen Klang-
massage und Klangmethoden mit ihrer wohltuenden, Stress und Ängste reduzierenden 
Wirkung an. 

Den harmonischen Klängen lauschen,
ihre zarten Schwingungen spüren,

einfach mal vom Alltag abschalten, ganz bei sich sein,
eintauchen in einen Raum der Ruhe und des Wohlbefindens.
Regeneration für Körper, Geist und Seele kann geschehen.

Die Klangmassage – Entspannung pur!

Die harmonischen Klänge verwöhnen bei einer Klangmassage Körper, Geist und Seele.  
Vereinfacht gesagt, werden hierzu bestimmte Klangschalen auf den bekleideten Kör-
per positioniert und sanft angeklungen. Dem liegt ein mehr als 35 Jahre in der Praxis  
erprobtes System zugrunde, das auf die Bedürfnisse der Menschen eingeht und das  
Gesunde stärkt. Es baut auf Prinzipien (S. 12) auf, die eine wertschätzende, achtsame  
Zuwendung von Mensch zu Mensch anstreben und den Blick auf Lösungen und Ressour-
cen richten.

Im Lauschen auf die harmonischen Klänge kommt der Geist zur Ruhe. Die feinen Klang-
schwingungen lockern den Körper. Schnell setzt eine wohltuende Entspannung ein. Ge-
fühle von Sicherheit und Geborgenheit tauchen auf. Dies hat auch positive Auswirkungen 
auf unser Emotionszentrum im Gehirn. 

„Ich kann normalerweise nicht gut entspannen,  
aber mit den Klängen war ich total schnell entspannt!“

„Ich fühle mich wie neu geboren!“
„Alles schwingt in mir!“ 

Damit schafft diese effektive Entspannungsmethode ideale Voraussetzungen für Regene-
ration auf allen Ebenen, für Gesundheitsstärkung ebenso wie für Lernen, Kreativität und 
Potenzialentfaltung, wie auch für Problemlösung oder therapeutische Prozesse. Entspre-
chend vielfältig wird die Methode genutzt.

Die Klangmassage 
• ist eine ganzheitliche Methode – spricht Körper, Seele und Geist an
• bewirkt tiefe Entspannung
• stärkt das ursprüngliche Vertrauen des Menschen
• erleichtert das „Loslassen“ – körperlich wie mental
• trägt zur Gesundheitsförderung bei: Harmonisierung, Regeneration und Vitalisierung
• unterstützt und verbessert die Körperwahrnehmung
• kann ungenutzte Ressourcen aktivieren
• stärkt Selbstbewusstsein, Kreativität und Motivation
• fördert Lebensfreude und Schaffenskraft

Das Peter Hess®-Institut: Praxis · Lehre · ForschungDas Peter Hess®-Institut: Praxis · Lehre · Forschung
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Erklärungsmodell zur Wirkung der Klänge 

Die Wirkung der Klangmassage und Klangmethoden ist immer sehr komplex, da durch das 
gleichzeitige Hören und Fühlen sowie die achtsame Zuwendung der/des Klanggebenden vielfäl-
tige Resonanzprozesse auf körperlicher, geistiger und seelischer Ebene bewirkt werden können.

Bei den Peter Hess®-Klangangeboten  
wirken immer drei Aspekte zusammen:
• Die Klangmassage und Klangmethode selbst
• Die verwendeten  
 Peter Hess®-Therapieklangschalen  
 mit ihrer besonderen Qualität
• Die Haltung der Klang gebenden Person,  
 die durch bestimmte Prinzipien  
 gekennzeichnet ist

Um die physikalische Wirkung der Klänge zu verstehen, ist es hilfreich, sich zu verdeut-
lichen, dass Klang Schwingung ist, die in Form einer Schallwelle übertragen wird. Schall 
breitet sich besonders gut im flüssigen Medium aus. Da der menschliche Körper zu etwa 80 
Prozent aus Wasser besteht, reagiert er entsprechend sensibel auf die Klang-Schwingungen, 
die einen gleichmäßigen und damit „ordnenden“ Impuls darstellen. 
Entsprechend zählt die Arbeit mit Klangschalen zum Bereich der biophysikalischen Ord-
nungstherapie und basiert auf der Vorstellung, dass lebende Wesen letztlich schwingende 
Systeme sind. Jeder Mensch hat seine eigenen Schwingungsmuster – sowohl auf zellulärer 
Ebene, über Gewebeverbände als auch organbezogen. Diese Schwingungsmuster kommuni-
zieren untereinander und beeinflussen sich gegenseitig, wie in der Chronobiologie beschrie-
ben. Über die Klänge mit ihren Schwingungen kann darauf Einfluss genommen werden.

Das Peter Hess®-Institut: Praxis · Lehre · ForschungDas Peter Hess®-Institut: Praxis · Lehre · Forschung

Die Klangmethoden –  
Spezialisierung und Anwendungsvielfalt! 

Nach dem Prinzip „aus der Praxis für die Praxis“ entwickelten sich in der engen Zusam-
menarbeit mit Fachexpert:innen, begleitet durch wissenschaftliche Forschungen, auf der 
Basis der Klangmassage qualitativ hochwertige Klangmethoden, die schließlich zu Hoch-
schulzertifikaten führten.

Die Vielfalt der Klangmethoden spiegelt sich in unseren mehr als 90 Fachseminare und 
Abschlüssen z.B. in:
	 • Klangmassage
	 • Klangpädagogik
	 • Klangtherapie
	 • Basic Trust Coaching
	 • Klangyoga 
	 • Gong-Arbeit 

Tipp: Praxiseinblicke, Selfcare & Forschungs-/Projekte
Einblick in die vielfältigen Anwendungsmöglichkeiten und Wirkungen der Klangmethoden 
geben die Artikel und Videobeiträge in der Infothek des Internationalen Fachverbandes 
Klang-Massage-Therapie e.V., der enger Kooperationspartner des Peter Hess® Instituts ist. 
Hier finden Sie auch kostenfreie Aufzeichnungen der „Klangabende“, die einmal pro Monat 
stattfinden und bei denen Selfcare und Praxiseinblicke im Vordergrund stehen. Hier eine 
kleine Auswahl:
• 5 Minuten Klang täglich, die dein Leben verändern können, mit Peter Hess
• Urvertrauen – Im Dialog mit deiner Seele, mit Emily Hess
• Lebensfreude und Leichtigkeit gewinnen mit Klangschalen, mit Ulrich Krause
• Stressprävention für Kinder mit Klangschalen, mit Beate van Dülmen

Ausführliche Informationen unter: www.fachverband-klang.de

11



1312
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Das Peter Hess® Institut –  
Wir stehen für Professionalität und Qualität 

Unsere Seminare richten sich an alle engagierten Menschen, die:
• sich selbst etwas Gutes tun und sich besser kennenlernen möchten
• ihre beruflichen Kompetenzen und Qualifikationen erweitern möchten
• ein neues berufliches Betätigungsfeld suchen oder aufbauen möchten

Jeder Seminarbesuch ist immer auch eine Investition 
in Ihre persönliche Gesundheit und Lebensfreude!

Unsere Philosophie
Die Philosophie des Klangschaleneinsatzes geht immer vom Prinzip der Salutogenese, vom 
Gesunden, gut Funktionierenden aus und ist damit ein wertvoller Helfer im Alltag und  
Beruf, der uns mit unseren ureigenen Ressourcen und Stärken verbindet.
Die Prinzipien der Peter Hess®-Klangmassage und -Klangmethoden sind:

Achtsamkeit ∙ Wertschätzung ∙ Ganzheitlichkeit ∙ Weniger-ist-mehr-Prinzip
Lösungs- und Ressourcenorientierung ∙ dialogisches Miteinander

Ihre Vorteile
• Wir bieten seit bald 40 Jahren eine fundierte Klangarbeit an – die Marke „Peter Hess“
 ist weltweit geschützt und garantiert Ihnen das Original!
• Bei uns erhalten Sie alles aus einer Hand: Vom Workshop über die Klangmassage- 
 Ausbildung und verschiedene Weiterbildungen in den Klangmethoden bis hin zum  
 Hochschulzertifikat.
• Durch unser einmaliges Bausteinsystem können Sie von Anfang an und von Seminar zu  
 Seminar Ihr Klangangebot auf- und ausbauen.
• Mit unserem Kooperationspartner – dem Internationalen Fachverband Klang-Massage- 
 Therapie e.V. (S. 30, 66, 67) – haben Sie einen starken Partner an Ihrer Seite, der Sie durch  
 Expertenwissen, Networking und Mentoring in ihrer professionellen Klangarbeit unterstützt.
• Sie arbeiten mit Klangmaterial, das speziell für unsere Methode entwickelt wurde und  
 einen gezielten Einsatz ermöglicht: die Peter Hess®-Therapieklangschalen (siehe S. 98)
• Bei uns werden Sie Teil einer weltweiten Klang-Community, die die Klänge voll  
 Begeisterung in die Welt trägt!

Ihre Möglichkeiten
Mit jedem Seminarbesuch tun Sie sich selbst etwas Gutes und erlernen neue Möglich-
keiten, die Klangschalen gezielt als Einzel- oder Gruppenangebot zu nutzen. Die Anwen-
dungsmöglichkeiten sind schier unbegrenzt und ermöglichen sowohl einen Einsatz in  
Ihrem bestehenden Beruf wie auch im Rahmen einer eigenen Klangpraxis.

Und wenn Sie selbst anstreben, Kurse anzubieten, dann bekommen Sie mit unseren  
PHI Kursleiter-Trainings (S. 92) praxiserprobte Konzepte an die Hand, können  
damit Ihren Kundenkreis erweitern und sich neue Arbeitsfelder erschließen oder auch 
Kooperationspartner:in des PHI werden.  

Unsere Kooperationspartner:



Peter Hess® Institut - Schweringen bei Nienburg/Weser
Dorfstraße 7 · 27333 Schweringen · Tel.: 04257 983238  
E-Mail: schweringen@peter-hess-institut.de
www.peter-hess-institut-schweringen.de

  in den Seminarhäusern des Peter Hess® Instituts!     Treten Sie ein in die wundervolle Welt der Klänge

Peter Hess® Institut - Landsteiner Mühle/Taunus
Landstein 1 ∙ 61276 Weilrod ∙ Tel.: 069 269233060 
E-Mail: landsteinermuehle@peter-hess-institut.de

www.peter-hess-institut-landsteinermuehle.de

Herzlich willkommen 
in unseren 

 Seminarhäusern!

Die Seminarhäuser des Peter Hess® Instituts in Schweringen und in der „Landsteiner 
Mühle“ in Weilrod im Taunus machen jeden Seminarbesuch zu einem Kurzurlaub.

Genießen Sie das einmalige Ambiente unserer Häuser und verbringen Sie hier eine 
erholsame und inspirierende Zeit mit Klang, netten Menschen und in der wunderschö-
nen Natur des Wesertals oder Taunus. Erleben und erlernen Sie in angenehmer Atmo-
sphäre die Peter Hess®-Klangmassage und -methoden, stöbern Sie in unserem Shop 
oder gönnen Sie sich eine Klangmassage oder Wellness-Anwendung im Manipura in 
Schweringen!
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Lebensfreude 
Workshops und Wohlfühlseminare
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Das Peter Hess®-Institut: Praxis · Lehre · Forschung

Inhouse-Schulung – ein rundum stimmiges Angebot!
Sie können alle unsere Workshops, Seminare und Abschlüsse auch als Inhouse-Schulung 
buchen. Wir stimmen die Inhalte individuell auf Ihre Bedürfnisse ab und vermitteln Ihnen 
kompetente Seminarleiter:innen zu den Themen Ihrer Wahl. 

Ihre Vorteile auf einen Blick:
• qualifizierte und individuelle Beratung
• maßgeschneiderte Fortbildungen
• nachhaltige Ergebnisse durch konkreten Praxisbezug
• exklusives Angebot für einen selbst gewählten Teilnehmerkreis
• Zeit- und Kostenersparnis für Ihre Mitarbeiter:innen bzw. Ihr Unternehmen

Ab einer Gruppengröße von 8 Personen vermitteln wir auch gerne an Privatpersonen 
Seminarleiter:in zu unseren Workshops und Seminaren.

Kontaktieren Sie uns - wir beraten Sie gerne! Telefon: +49 (0) 4252 - 9389114

CD oder Audio-Download: 
SOM – Sound of Mantra 
Ein wundervolles „Soundical“ über die Kraft der Klänge 
von Anna Avramidou und Inge van Brilleman.

SOM - Sound of Mantra

A sound-mantra project
Words are sounds. Mantras are ancient, very 

powerful words that can also be called “bodies 

of sound”. The sounds of singing bowls and 

gongs have accompanied me, Anna Avramidou, 

for many years, while working with the method of Sound Communication (Klingende 

Kommunikation/KliK). They have supported me in various processes of my life, and helped 

me grow and become healthier. 

We, the Dutch pianist Inge van Brilleman and me, want to tell that story in this “soundical” 

(derived from musical) SOM.

Using the voice, the sounds of singing bowls and our music we want to touch people’s 

hearts and souls, help them get connected with their innermost self and celebrate life 

with them!

For each CD sold, a donation will be given to the non-profi t organization Chancen – 

Bildung in Nepal (an organization that helps children get an education).

I, Peter Hess, would like to invite you to enjoy the special tunes 
of SOM - Sound of Mantra. A composition created of 

beautiful voices singing ancient mantras accompanied by 
singing bowls and other instruments. Feel and follow this 

inspiring flow to well-being, happiness, and health.

verlag peter hess

Inge and Anna
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Basic and further training courses in therapy, counseling and pedagogics.

EAN: 4280000006301

SOM - Sound of Mantra
1. Om Namah Shivaya  (6:34)

2. Shiva Shambo (6:44)

3. Devakinandana Gopala (6:12)

4. Krishna Mahayogin (7:04)

5. Earth is my body (10:04)

6. Garnesha Mantra (4:11)

7. Mahamrityunjaya Mantra (8:36)

8. Om mani padme hum (12:12)

Nr. 4 comp. by Anna Avramidou   ·   Nr. 1, 2, 3, 5, 6, 7 comp. by Inge van Brilleman
Nr. 8 arr. by Inge van Brilleman

Anna Avramidou: lead vocals, guitar, singing bowls · Inge van Brilleman: piano, singing bowls

Special Thanks goes to our family and friends for a wonderful musical background support.

Recorded by Jeffrey Revet -> www.milkmark.nl   ·   SOM-logo: designed by Anna Avramidou

total playing time: 61:37 mins

Inge van Brilleman studied (Bachelor 
of Music) in the Netherlands. 
She teaches piano and singing, in 
which she uses her experience out of 
the training as certifi ed practitioner 
of the Peter Hess-Sound Massage.

Our Partners:

Gemafrei

       (Hrsg.) Verlag Peter Hess 2015
www.verlag-peter-hess.de

Anna Avramidou is singer and guitarist, Peter 
Hess-Soundpedagogue (KliK) and certifi ed 
practitioner of the Peter Hess-Sound Massage. 
She teaches training courses in Soundpeda-
gogue and Soundtherapy at the Peter Hess 
Institute.
Together with her husband Niko Avramidis 
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Wunderbare Klänge zum Entspannen und Kraft tanken, 
bieten Ihnen diese Alben:
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Workshop: Entspannen mit Klangschalen

Workshop: Entspannen mit Klangschalen
Dieser Workshop ist eine beliebte Möglichkeit sich selbst etwas Gutes zu tun und 
die Wirkung der Klangschalen zu erfahren. So erfahren Sie, wie Sie Ihren Alltag mit 
wertvollen Klangübungen bereichern können.

Kursgebühr: 78 E (5 Std.) · Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Seminarleitung.

Termine 2023
01.04., 06.10. Chemnitz Alexandra Takats 0371 27347710
21.01., 18.03., 29.04.,  Dresden Daniela Richter 0351 4242256 
17.06., 23.09., 04.11.
28.01., 25.03., 06.05., 21.10. Dresden Petra Sillmann 0152 57509558

24.02., 27.04., 02.09., 21.11. Berlin-Buckow Eva-Maria Hähnel 030 7425405
14.01., 01.07. Berlin- Beatrix Wehle 030 84592770 
 Licherfelde West
18.03., 16.05., 25.11. Berlin- Claudia Ann Hesse 030 28857000 
 Steglitz-Friedenau
auf Anfrage Hohen Neuendorf Ramona Bannert 03303 5068847
19.02., 23.04., 10.09., 05.11. Groß Glienicke/ Karin Heimburger 033201 456885 
 Potsdam
03.11. Frankfurt/Oder Marion Moser 0177 4752976
20.05., 07.10. Oranienburg/ Ramona Bannert 03303 5068847 
 Lehnitz
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04.02., 18.03., 16.09., 11.11. Bassum Claudia Hencke 04241 6744064
21.01., 25.03., 20.05.,  Hamburg Dagmar Maila 040 86646579 
23.09., 28.10., 02.12.  Tullney
18.02., 18.11. Lüneburg Bettina Sander 04131 760066
11.02., 13.05., 08.07., 23.09., 11.11. Neustadt in Jessica Grapatin  04561 5255870  
 Holstein (Pelzerhaken Strand) 

18.02., 14.10. Westergellersen Claudia Schlüter 04135 8096606

11.02., 02.09. Bad Eilsen Teresa Niermann 05722 2812869
30.08. Bad Driburg Angelika Rieckmann 05253 974132
12.03., 06.08. Bad Sachsa Connie Henning 036336 50129
22.10. Bielefeld Angelika Rieckmann 05253 974132
02.03. Detmold Angelika Rieckmann 05253 974132
08.07 Fulda Dorothea  06672 8691755 
  Seemann-Pamir
25.02., 04.06., 02.09., 02.12. Geisa Daniela Abel 0152 33729954
10.02., 15.09. Göttingen Mathias 0551 50334267 
  Elsner-Heyden
04.03., 28.10. Hille/Hartum Sigrid Höhr 0176 50227512
21.01., 18.03., 13.05.,  Hofgeismar Shirley Bothert Vega 0151 15212391 
15.06., 23.09., 11.11. bei Kassel

07.05., 05.11. Hilden Susanne Adolfs 02103 242007
 Krefeld Martina Spanier 02151 542557
11.03., 25.11. Moers Sonja John 0176 24098327
25.03., 21.10. Mönchengladbach Heike Gietzen 02161 958100
27.01., 28.04., 23.06., 03.11. Osnabrück Hedwig 0541 9826498 
  Coners-Krämer
25.02., 29.04., 24.06., 26.08., 28.10. Wuppertal Margarete Cziesla 0202 312340

03.06., 30.09. Herdecke Silvia Schröer 02330 6079222
06.01., 23.02., 04.05.,  Köln Dr. rer. nat.  0151 56001606 
06.06., 07.08., 28.09.  Bianka Petzelberger
14.07. Mülheim-Kärlich Helga Montag 0170 4818563
13.05., 18.11. Reichshof- Lydia Fast 0177 5060242 
 Sinspert
11.03., 18.11. Witten Silvia Schröer 02330 6079222
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50000Den Puls des eigenen Herzens fühlen. Ruhe im Innern, Ruhe im Äußern. 
Wieder Atem holen lernen, das ist es. 

                                                                        Christian Morgenstern
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Workshop: Entspannen mit Klangschalen
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28.01., 29.07., 04.11. Bilblis Silvia Berger 06245 298283
11.02., 06.05., 26.08., 11.11. Darmstadt  Elke Rüschenbaum  06151 3083090
15.03., 12.07., 12.10., 06.12. Frankfurt/Main Simone 069 21658840 
  Westholt-Smith

12.03., 30.07., 26.11. Ebersbach Heike Meier 0157 77815979
18.02., 22.04., 17.06.,  Freiamt Britta Maria 07645 913635 
22.07., 07.10., 02.12.  Koch-Jeschall
21.01., 25.03., 09.09. Ludwigsburg Beate Pihale 07141 9917321

18.02., 24.06., 18.11. Aschau Angelika Eckart 0805 29575005
28.01., 23.09. Blitzenreute Bernadette 07525 2110 
  Lupberger
28.01., 22.03., 15.07., 14.10. Gröbenzell Andrea Kimmeyer 08142 51599
19.03., 22.10. Unterzeitlbach Günter Stadler 08254 1703
28.01., 24.09. Waltenhofen Vera Felsing 08379 9295700

18.03., 13.05., 08.07., 16.09., 11.11. Bad Tennstedt Bernd Hornaff 036041 340580
16.04., 05.08. Erfurt Connie Henning 036336 50129
15.04., 02.07. Nordhausen Connie Henning 036336 50129
11.02., 26.08., 18.11. Triefenstein Audrey Lüding 09395 290

Online-Termine 2023
04.+06.01., Mi+Fr online Helga Montag 0170 4818563 
16.+19.03., Do+So

PLZ

Workshop: Kosmetik & Klang

Workshop: Kosmetik & Klang für Kosmetiker:innen
Dieser Workshop richtet sich an Kosmetikerinnen, die ihr Angebot mit den außer-
gewöhnlichen Klangmethoden bereichern wollen. 

Sie möchten Ihren Kund:innen etwas Besonderes bieten? 
Neue Impulse für Ihr Arbeitsfeld bekommen? 
Eine Behandlung entdecken - die den Kunden berührt und ganzheitlich erreicht?

Kursgebühr: 97 E (7 Std.) · Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Seminarleitung.

Termine 2023
23.07. Schweringen Claudia Keskinen 04257 983238

07.05., 05.11. Hilden Susanne Adolfs 02103 242007

18.03. Unterzeitlbach Elisabeth Stadler 08254 1703
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Tipp:
Broschüre Kraftquelle Klang: 
Die Klangschalen als wertvoller Lebensbegleiter
Diese Broschüre bietet Ihnen tolle Praxistipps und In-
formationen zu Klangschalen und der Peter Hess®-
Klangmassage.

Gerne senden wir Ihnen kostenlos ein Freiexemplar zu oder 
Sie lesen die Broschüre gleich online in unserer Mediathek: 
www.peter-hess-institut.de/Mediathek

Tipp:
Broschüre Kraftquelle Klang: 
Die faszinierende Welt der Klangschalen 
mit Kindern erkunden
Praxistipps und Informationen für alle, die Klangschalen 
im Leben und Arbeiten mit Kindern nutzen möchten.

Kostenlos bestellen oder online lesen unter:
www.peter-hess-institut.de/Mediathek

Praxistipps und Informationen für alle, die Klangschalen 
im Leben und Arbeiten mit Kindern nutzen möchten

Kraftquelle Klang 
Die faszinierende Welt der Klangschalen 

mit Kindern erkunden

Schutzgebühr: 3,50 Euro
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Workshop: Kosmetik & Klang

Workshop: 
Entspannung mit Klangschalen für Mensch und Pferd
Ein Workshop für Menschen, die mit Pferden arbeiten und sich und dem Pferd 
Entspannung ermöglichen möchten.

Der Workshop ist eine beliebte Möglichkeit, die Welt der Klangschalen und ihre 
Wirkung kennenzulernen. Unter fachkundiger Leitung können Sie spielerisch erste 
Erfahrungen mit Klangschalen sammeln und erhalten Einblicke in die Wirkungs-
weise der Klänge bei Mensch und Pferd. Eine kurze Demonstration der Klangmas-
sage am Pferd, mit einem speziell dafür entwickelten Griff für die Klangschale, 
rundet den Workshop ab. In diesem Workshop können erste praktische Erfah-
rungen gesammelt und Hintergrundwissen erworben werden.

Kursgebühr: 40 E (3 Std.) · Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Seminarleitung.

Termine 2023
auf Anfrage Brieselang Elvira Hagen 03321 744880 
 b. Berlin
auf Anfrage Born/Darß Ina Vespermann 0157 30957688

17.09. Kirchheim Heike Maier 0157 77815979
 unter Teck 

Hinweis: 
Der Workshop ist Teil der Weiterbildung „Klang für Pferde“, die in Zusammenarbeit mit der 
Stutenmilchfarm „Grüne Oase“ in Brieselang OT Bredow bei Berlin (www.stutenmilchfarm.de) 
angeboten wird. Hierzu zählen die Fachseminare „Klangmassage mit Pferden I - Basisseminar“ 
und „Klangmassage mit Pferden II - Aufbauseminar“ (s. S. 83/84).

1....7....

PLZ
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Workshop: Klangschalen - Mit allen Sinnen spielen und lernen
für Kinder von 3-5 Jahren 
In diesem Workshop erhalten pädagogische Fachkräfte wie auch Eltern oder Groß-
eltern tolle Anregungen für Klangspiele mit Kindern!

Kursgebühr: 78 E (5 Std.) · Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Seminarleitung.

Termine 2023
18.03., 03.06.,04.06.*  Dresden Kristin Alberti 0351 41758866 
16.09., 04.11., 25.11.*

10.06., 09.09.** Dresden Kristin Alberti 0351 41758866

03.06., 11.11. Berlin  Angela Priebe 030 8549882
13.01., 03.03., 13.10., 10.11. Burg Stargard Yvonne Zwionzek 0172 7267654
28.01., 22.04., 03.06., 23.09. Potsdam Petra Klug 0173 9169882

18.03., 17.06., 27.09. Asendorf Martina Klinger-Tyra 04272 963275
18.03., 17.06., 16.09., 18.11. Celle Angela Pfeiffer 0179 1833640
03.03., 28.04., 16.06.,  Neustadt i. Holstein Jessica Grapatin  04561 5255870 
08.09., 27.10. (Pelzerhaken Strand)

24.06. Fulda Dorothea 06672 8691755 
  Seemann-Pamir
29.04., 04.11. Geisa Daniela Abel 0152 33729954
18.03., 16.09. Hardegsen Evelien Schrader 05505 5935
11.03., 23.09., 18.11.* Verl Annegret Peine + 05246 8820 
17.06.**  Jutta Reckord 05246 7530
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Klangschalen - Mit allen Sinnen spielen und lernen

24.02., 19.05., 18.08., 29.09. Osnabrück Hedwig 0541 9826498 
  Coners-Krämer
22.01., 19.03., 14.05., Wuppertal  Margarete Cziesla 0202 312340 
23.07., 24.09., 19.11.

12.05., 21.07., 29.09.**  Mülheim-Kärlich Helga Montag 0170 4818563
21.01., 14.10. Reichshof-Sinspert Lydia Fast 0177 5060242

11.02., 09.03., 12.04.,  Dreieich Birgit Becker 0151 46416777 
12.08., 21.10., 09.12.
11.02., 03.06. Hanau Maria Dehmer 06181 6188414
25.03., 21.10. St. Ingbert Jutta Klein 0151 207144521
18.03., 19.04., 17.06.,  Weilrod  Marion Buhlmann  0177 4694607 
23.09., 25.11. 

12.02., 18.06., 22.10. Ebersbach Heike Maier 0157 77815979
18.03., 01.07., 21.10. Freiamt Britta Maria  07645 913635 
  Koch-Jeschall 
17.03., 12.10. Ludwigsburg Beate Pihale 07141 9917321

29.01., 29.10. Waltenhofen Vera Felsing 08379 9295700

17.02., 22.04., 02.09., 28.10. Ehingen Martina Schlecht 0160 1516476
22.04. Hammelburg Sina Schmidt 09725 2113215 
 OT Westheim
14.01.**25.02., 24.06., Poppenhausen Sina Schmidt 09725 2113215
16.09., 14.10.*
21.01., 11.03., 22.04.,  Triefenstein Audrey Lüding 09395 290 
17.06., 15.07., 21.10.

Online-Termine 2023
01.-02.02., Mi-Do online Sonja John 0176 24098327 
24.-25.07., Mo-Di online Sonja John 0176 24098327
08.-09.11., Mi-Do online Sonja John 0176 24098327
05.-06.09.*, Di-Mi online Sonja John 0176 24098327

* Aufbaukurs, ** speziell für die Schule: Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag
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Betrachte die Welt mit Kinderaugen

und Du wirst sehen, dass sie voller Wunder ist.
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_ Übersicht: Wohlfühl- und Einstiegsseminare 
Neben den Workshops (S. 18-25) und Online-Seminaren (S. 54 ff) können Sie die faszinie-
rende Welt der Klänge in unseren Seminaren ohne Voraussetzung _ erkunden: 

Gesundheit, Balance, Entspannung und Wellness
• Begleitung für pflegende und trauernde Angehörige mit Klang, Duft und Worten  75 
• Der Einsatz von Klangschalen in der Musiktherapie - für Musiktherapeut:innen 76 
• Einklang in Achtsamkeit – Elemente aus Klang und MBSR, Urlaubskurs  76 
• Fantasiereisen I: KLANGräume gestalten - Geschichten, Meditationen und
 Gedichte wirkungsvoll umrahmen, auch als Online-Seminar oder Urlaubskurs 76 
• Fantasiereisen I + II (Blockseminar), auch als Urlaubskurs 77
• Ganzheitliches Lernen - Ein Leben lang. Neurologie und Physiologie des Lernens 78 
• GEIST - RAUM - HERZ (Meditationsretreat) 78 
• Gesundheitsförderung und Prävention für Körper, Geist und Seele mit Klangschalen,  
 als Online-Seminar 78
• Intensivausbildung zum/zur Entspannungstrainer:in für Fantasie- und Klangreisen  51
• Intensivausbildung in der Peter Hess® Wellness-Klangmassage, auch als Urlaubskurs   50
• Klanggestützte Meditation Teil I  83 
• Klangmassage I - Die eigene Mitte stärken, auch als Online-Seminar 32
• Klangmassage I + II (Blockausbildung), auch als Urlaubskurs 40
• Klangmassage-Intensivausbildung, auch als Urlaubskurs  46
• Klangtransformation – mein Leben aktiv gestalten 84
• Magie und Heilkraft von Mantras und Meditationsgedichten 85
• Märchen frei erzählen lernen mit Klang  85
• Mit Klang Bewusstseinsräume erfahren und gestalten - Glück und Lebensfreude  85
• Mit Klang den achtsamen Geist kultivieren, als Online-Seminar  85
• Online-Symposium „Kraftquelle Klang“ 66
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Übersicht: Wohlfühl- und Einstiegsseminare

• Palliativbegleitung und „Natur- und Heimatsnoezelen“ mit Klangschalen  87
•	The Art of Living – Klangretreat und Mentoring, Urlaubskurs 88
• Urvertrauen – Wandlung   88
•	Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele, auch als Online-Seminar  88
•	Urvertrauen - KLANG des Lebens  89
•	Emily Hess® Basic Trust Coach - Ausbildung - Urvertrauen leben!, Urlaubskurs 89
•	2-jährige Ausbildung zum/zur Herz-Meditationslehrer:in, Urlaubskurs 91

In der Begleitung von Kindern und Jugendlichen
• Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag - für Lehrer:innen und päd. Fachkräfte  76
•	Kinder mit Klang und Sprache begeistern 82
• Kinderyoga klangvoll gestalten  90
• Klangmassage mit Kindern – Die Berührung aller Sinne neu erleben  83
• „Klingen, spüren, schwingen“ – Durch Klang Kindern Entspannung, 84 

 Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen schenken (bisheriger Titel: Schatzfinder im KlangZauberLand) 
• Urvertrauen mit Kindern – Das kleine Glück  89

Gong 
• Der Gong als Spiegel - Selbsterfahrung mit dem Gong  78
• Experimentelle Gongerfahrung – Technik und Spielfreude für Anfänger:innen  78
•  Faszination Gong – Entdecken, wie dieses Instrument Sie selbst und  79
 andere berühren und bewegen kann, Urlaubskurs  
•  Gong – Imagination und Ritual 79
•  Gong I - Grundlagen für das Gongspielen  79
•  Gong und Klangschalen für Konzerte und meditative Klangräume, auch als Urlaubskurs   79

Klang & Yoga
• Emily Hess®-Gong-Klangyoga 90
• Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining, auch als Online-Seminar 90
• Yogimobil® Yoga-Ausbildung zum/zur klassischen Yogalehrer:in – (AYA)   91

Weiteres
• Handpan und Hang spielen I – Klangreise mit dem UFO 81
• Klangmassage mit Pferden I – Basisseminar  83 
• Obertonsingen lernen für Anfänger:innen  86

Neu

Neu

Neu

Neu

Neu
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Klang als Kraftquelle erleben – 
ganz in Ihrer Nähe!

Erleben Sie selbst, wie schnell die Klänge Sie in die 
Entspannung führen und Sie dabei Kraft und Energie 

tanken können!

Besuchen Sie doch mal ein Klangkonzert, eine Fantasiereise oder gönnen Sie sich 
eine Klangmassage. Vielleicht möchten Sie auch lieber bei einem Workshop oder 
einem Seminar selbst die Klangschalen kennenlernen, mit ihnen experimentieren 
und erfahren, wie Sie dieses so besondere Instrument für sich selbst nutzen können. 

www.peter-hess-institut.de

Anzeige
 

Auf unseren PHI Reginal-Websiten finden Sie sicher ein Angebot in Ihrer Nähe! 

www.peter-hess-institut- Peter Hess® Institut -  
landsteinermuehle.de Landsteiner Mühle/Taunus 

www.peter-hess-institut- Peter Hess® Institut - Schweringen (PHZ) 
schweringen.de bei Nienburg/Weser in Niedersachsen

www.phi-nord.de  Niedersachsen, Schleswig Holstein, Bremen,  
 Hamburg

www.phi-sachsen.de  Region Sachsen, Sachsen-Anhalt u. Thüringen

www.phi-berlinbrandenburg.de  Region Berlin/Brandenburg

www.phi-nrw.de  Region Nordrhein-Westfalen

www.phi-rheinmainneckar.de Hessen, Region Rhein-Main-Neckar

www.phi-baden-wuerttemberg.de  Region Baden-Württemberg

www.phi-bayern.de  Region Bayern

 

Ausbildung 
Peter Hess®-Klangmassage
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Termine 2022

Internationaler Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.
Ortheide 29 ∙ D-27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: +49 (0) 4252  9389140 
E-Mail: info@fachverband-klang.de ∙ www.fachverband-klang.de

Anzeige

Der Internationale Fachverband 
Klang-Massage-Therapie e.V. 
Der weltweite Zusammenschluss von Peter Hess® Klangmassagepraktikern
Der Internationale Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. (FV) ist seit 1999 starker Partner 
für alle, die in der Peter Hess®-Klangmassage und den –Klangmethoden ausgebildet sind.

„Unsere Aufgabe sehen wir v.a. darin, unseren Mitgliedern 
durch Expertenwissen, Networking und Mentoring in ihrer 
professionellen Klangpraxis zur Seite zu stehen und gemein- 
sam die Klänge in die Welt zu tragen!“

Der Fachverband ist Mitglied 
im Dachverband der freien be-
ratenden und Gesundheit för-
dernden Berufen e.V. und hat 
sich folgenden Aufgaben ver-
schrieben: 

• Weltweite Bekanntmachung der  
 wertvollen Klangarbeit, wie sie  
 Peter Hess 1984 begründet hat
• Professionalisierung der Klangme- 
 thoden durch Qualitätsstandards  
	 und	Zertifizierungen
• Fundierung der Klangmethoden  
 durch Forschungen und Koope- 
 rationen mit Berufsverbänden und  
 wissenschaftlichen Einrichtungen

Deine Vorteile auf einem Blick:
• Professionelle Begleitung auf deinem  
 Weg der Teil-/Selbstständigkeit mit  
 den Klangmethoden durch persön- 
 liche Beratung, aktuelle Fachinforma- 
 tionen und Weiterbildungsangebote
• Vielfältiges Informations- und Arbeits- 
 material wie Vorträge, Pressetexte,  
 Broschüren, Flyer, Poster, …
• Exklusive oder vergünstigte Teilnahme  
 an Veranstaltungen 
• Vernetzung	 und	 Praxisaustausch	mit	 
 Klangkoll:ginnen aus deiner Region  
 und aus aller Welt
• Möglichkeit, aktiv am Verbandsge- 
	 schehen	mitzuwirken

Peter Hess®-Klangmassage - Ausbildungsstruktur

Ausbildungsstruktur: Basis-Ausbildung und Erweiterte Ausbildung
Seit mehr als 35 Jahren lehren wir die Klangmassage nach einem weltweit gültigen, ein-
heitlichen Lehrplan. Schritt für Schritt lernen Sie, sicher und gezielt diese wunderbare 
Entspannungsmethode anzuwenden. Wir bieten Ihnen folgende Ausbildungswege an:

  Ausbildung in 4 bzw. 5 Seminaren (S. 32)

  Ausbildung in 3 bzw. 4 Seminaren = Blockausbildung (S. 40)

  Ausbildung in 2 bzw. 3 Seminaren = Intensivausbildung (S. 46)

Wie Sie den Grafiken entnehmen können, bieten wir Ihnen eine Basis-Ausbildung  
(84 Stunden) an, die mit dem Abschlussseminar und einem PHI-Zertifikat endet.

Allen, die die Klangmassage professionell anwenden möchten, empfehlen wir die Erweiterte 
Klangmassage-Ausbildung (100 Stunden). Bei diesem Ausbildungsweg schließt sich ca. 
6 Monate nach dem Abschlussseminar das Aufbauseminar Individuelle Klangmassage 
leicht, gekonnt und sicher gestalten (S. 48) an. Mit diesem Erweiterten Abschluss haben 
Sie die Möglichkeit, beim Internationalen Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. (FV) die 
Auszeichnung zu beantragen als: Zertifizierte/r Peter Hess®-Klangmassagepraktiker:in
Damit erfüllen Sie die Auflagen des Dachverbandes der Freien Gesundheitsberufe (FG), 
dem der FV angehört, und sind berechtigt, den Zusatz „Berufsbezeichnung“ zu führen. 
Zudem können Sie sich auf den Websiten des FV und der FG listen lassen. 

Klang-
massage I

16 Std.

Klang-
massage II

16 Std.

Klangmassage 
III+lV

32 Std.

+ + ++
Abschluss-

seminar
20 Std.

PHI-Zertifikat

Aufbauseminar:
Individuelle Klang-
massage · 16 Std. 

FV-Zertifikat mit 
„Berufsbezeichnung“

Klang massage 
I+II

32 Std.

Klangmassage 
III+lV

32 Std.

++ +
Abschluss-

seminar
20 Std.

Aufbauseminar:
Individuelle Klang-
massage · 16 Std. 

FV-Zertifikat mit 
„Berufsbezeichnung“

Intensivausbildung
64 Std. + +

Aufbauseminar:
Individuelle Klang-
massage · 16 Std. 

FV-Zertifikat mit 
„Berufsbezeichnung“

Abschluss-
seminar
20 Std.

PHI-Zertifikat

PHI-Zertifikat
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Klangmassage I – Die eigene Mitte stärken

Kursgebühr: 240 E (ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 16 Stunden.
Seminarzeit: Die Seminare haben unterschiedliche Anfangs- und Endzeiten. 
 Angaben hierzu und Informationen zu den Seminarhäusern erhalten Sie 
 mit der Anmeldebestätigung.
Skriptkosten: 15 E (inkl. MwSt.)

Termine 2023
Januar
07.-08.01. 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
14.-15./24.01. Online-Seminar Helga Montag
14.-15.01. 27333 Schweringen Konstantinos Angelos Gavrias
21.-22.01. 01099 Dresden Zeljko Vlahovic
26.-28.01. 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 
 (Do/Sa) im Anschluss Klangmassage II

28.-29.01. 10823 Berlin Ramona Bannert 
28.-29.01. 06366 Köthen Zeljko Vlahovic

Februar 
04.-05.02. 76227 Karlsruhe Elke Olivia Hermann
04.-05./08.02. Online-Seminar Helga Montag
09.-10.02. 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 
 (Do/Fr) im Anschluss Klangmassage II

11.-12.02. 71640 Ludwigsburg Beate Pihale
11.-12.02. 30519 Hannover Andreas Hüne
18.-19.02. 22761 Hamburg Angelika Meisner

Klangmassage I - Die eigene Mitte stärken

18.-19.02. 80809 München Günter Stadler
25.-26.02. 10823 Berlin Beatrix Wehle
25.-26.02. 47809 Krefeld Martina Spanier

März 
04.-05.03. 04177 Leipzig Zeljko Vlahovic
04.-05.03. 40721 Hilden Norbert Kasprowski
04.-05.03. 88273 Fronreute-Blitzenreute Bernadette Lupberger
10.-11.03. 33104 Bad Driburg Angelika Rieckmann  
 (Fr/Sa) im Anschluss Klangmassage II

11.-12.03. 36419 Geisa Daniela Abel
11.-12.03. 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing
11.-12.03. 93098 Sengkofen Günter Stadler
18.-19.03. 27305 Bruchhausen-Vilsen Mareile Wägner
18.-19.03. 37077 Göttingen Mathias Elsner-Heyden 
 auch für Musiktherapeuten

22.-23.03. 47809 Krefeld Martina Spanier
25.-26.03. 27726 Worpswede Angelika Meisner
25.-26.03. 38640 Goslar Zeljko Vlahovic
25.-26.03. 64673 Bensheim  Connie Henning

April
01.-02.04. 10823 Berlin Ramona Bannert 
01.-02./05.04. Online-Seminar Helga Montag
15.-16.04. 06366 Köthen Zeljko Vlahovic
15.-16.04. 71640 Ludwigsburg Beate Pihale 
22.-23.04. 27333 Schweringen Konstantinos Angelos Gavrias
22.-23.04. 76227 Karlsruhe Elke Olivia Hermann
25.-26.04. 61276 Weilrod Nicole Herkert 
 im Anschluss Fantasiereisen I+II 

29.-30.04. 97532 Schweinfurt Alexandra Nernosi

Mai 
06.-07.05. 04177 Leipzig Connie Henning 
06.-07.05. 22761 Hamburg Angelika Meisner 
06.-07.05. 56218 Mülheim-Kärlich Helga Montag
06.-07.05. 80809 München Günter Stadler
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18.-19.05. 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 
 (Do/Fr) im Anschluss Klangmassage II 

18.-19.05. 60313 Frankfurt/M. Simone Westholt-Smith
20.-21.05./24.05. Online-Seminar Peter Hess
20.-21.05. 99755 Klettenberg b. Nordhausen Connie Henning
29.-30.05. 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing 
 (Mo/Di) im Anschluss Klangmassage II

Juni
01.-02.06. 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic 
 (Do/Fr) im Anschluss Klangmassage II

17.-18.06. 10823 Berlin Eva-Maria Hähnel
22.-23.06. 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 
 (Do/Fr) im Anschluss Klangmassage II

24.-25.06./28.06. Online-Seminar Peter Hess

Juli
01.-02.07. 27726 Worpswede-Grasberg Angelika Meisner
01.-02.07. 36419 Geisa Daniela Abel
05.-07.07. 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 
 (Mi/Fr) im Anschluss Klangmassage II

08.-09.07. 88273 Fronreute-Blitzenreute Bernadette Lupberger
15.-16.07. 76227 Karlsruhe Elke Olivia Hermann
15.-16.07. 80809 München Günter Stadler
21.-23.07. 27333 Schweringen Claudia Keskinen, Daniela Abel 
 (Fr/So) im Anschluss Klangmassage II 

29.-30.07. 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

August 
19.-20.08. 47809 Krefeld Martina Spanier
19.-20.08. 99755 Klettenberg b. Nordhausen Connie Henning
24.-25.08. 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 
 (Do/Fr) im Anschluss Klangmassage II

26.-27.08. 10823 Berlin Beatrix Wehle

September 
01.-02.09. 56218 Mülheim-Kärlich Helga Montag
02.-03.09. 30519 Hannover Andreas Hüne
02.-03.09. 64673 Bensheim Connie Henning
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04.-05.09. 85253 Erdweg Günter Stadler 
 (Mo/Di) im Anschluss Klangmassage II 

09.-10.09./13.09. Online-Seminar Peter Hess
16.-17.09. 01099 Dresden Zeljko Vlahovic
16.-17.09. 22761 Hamburg Angelika Meisner
16.-17.09. 97532 Schweinfurt Alexandra Nernosi
18.-19.09. 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 
 (Mo/Di) im Anschluss Klangmassage II

23.-24.09. 10823 Berlin Ramona Bannert
30.09.-01.10. 36419 Geisa Daniela Abel 
 (Sa/So) im Anschluss Klangmassage II

30.09.-01.10. 71640 Ludwigsburg Beate Pihale 
 (Sa/So) im Anschluss Klangmassage II

Oktober
07.-08.10. 06366 Köthen Zeljko Vlahovic
07.-08.10. 76227 Karlsruhe Elke Olivia Hermann
14.-15.10. 27305 Bruchhausen-Vilsen Mareile Wägner
14.-15.10. 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
14.-15.10. 80809 München Günter Stadler
18.-20.10. 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 
 (Mi-Fr) im Anschluss Klangmassage II

21.-22.10./25.10. Online-Seminar Peter Hess
21.-22.10. 14656 Brieselang bei Berlin Elvira Hagen
21.-22.10. 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing

November
10.-11.11. 33104 Bad Driburg Angelika Rieckmann  
 (Fr/Sa) im Anschluss Klangmassage II 

18.-19.11. 60313 Frankfurt/M. Simone Westholt-Smith 
25.-26.11. 10823 Berlin Eva-Maria Hähnel 
25.-26.11. 27726 Worpswede Angelika Meisner
25.-26.11. 40721 Hilden Norbert Kasprowski

Dezember
02.-03.12. 97532 Schweinfurt Alexandra Nernosi
15.-17.12. 61276 Weilrod Nicole Herkert
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Klangmassage I an 4 Abenden erlernen
Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Seminarleitung.

33014 Bad Driburg · Angelika Rieckmann, Tel.: 05253 974132
•	Termine:	30.08.,	06.09.,	20.09.,	27.09.2023
50937 Köln · Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger, Tel.: 0151 56001606
•	Termine:	07.08.,	08.08.,	09.08.,	10.08.2023

Hinweis:
Das Seminar „Klangmassage I ist in folgenden Seminaren enthalten:
	 • Blockausbildung für Klangmassage I+II, S. 40/41
	 • Klangmassage-Intensivausbildung, S. 46/47
	 • Intensivausbildung Peter Hess® Wellness-Klangmassage, S. 50
	 • Intensivausbildung Entspannungstrainer:in für Fantasie- und Klangreisen, S. 51
	 • Klangmassage für Shiatsu-Praktiker:innen, S. 82

Klangmassage II - Von der Entspannung zur Neuordnung 

Klangmassage II – Von der Entspannung zur Neuordnung

Kursgebühr: 260 E (ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 16 Stunden.
Seminarzeit: Die Seminare haben unterschiedliche Anfangs- und Endzeiten. 
 Angaben hierzu und Informationen zu den Seminarhäusern erhalten Sie 
 mit der Anmeldebestätigung.
Skriptkosten: 15 E (inkl. MwSt.)

Termine 2023
Januar
28.-30.01. 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 
 (Sa-Mo) vorher Klangmassage I

Februar 
04.-05.02. 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
11.-12.02. 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 
 (Sa/So) vorher Klangmassage I

März 
04.-05.03. 30519 Hannover Andreas Hüne
04.-05.03. 60313 Frankfurt/M. Simone Westholt-Smith
12.-13.03. 33104 Bad Driburg Angelika Rieckmann  
 (So/Mo) vorher Klangmassage I

25.-26.03. Online-Seminar Helga Montag
25.-26.03. 10823 Berlin Ramona Bannert
25.-26.03. 80809 München Günter Stadlerwww.verlag-peter-hess.de 

CD: Die heilende Kraft der 
Klangmassage
Entspannen, Stress abbauen,
Schmerz lösen mit Klangschalen
Peter Hess
Irisiana Verlag, 2012 
CD-Spielzeit: rund 60 Min.

Die heilende Kraft der 
Klangmassage 
Entspannen, Stress abbauen, Schmerz 
lösen mit Klangschalen
Autor: Peter Hess
Irisiana Verlag, 2012
Broschur: 96 Seiten
Audio-CD, Spielzeit: 60 Min.

Dieses ausgesprochen anschauliche 
Buch von Peter Hess gibt einen Überblick 
über speziell für die Klangmassage 
geeignete Klangschalen, bietet eine 
Anleitung für die Gestaltung individuel-

ler Massagen und zeigt Techniken für die Selbstanwendung. Ergänzt wird 
das Buch mit einer dafür eigens produzierten CD, mit der der/die Hörer:in 
Klänge einzelner Klangschalen mit ihrem Obertonreichtum erfahren kann.

Buch- & CD-Tipp:
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Klangmassage II - Von der Entspannung zur Neuordnung 

April
22.-23.04. 22761 Hamburg Angelika Meisner
22.-23.04. 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing
29.-30.04. 27305 Bruchhausen-Vilsen Mareile Wägner

Mai 
06.-07.05. 37077 Göttingen Mathias Elsner-Heyden
13.-14.05. 36419 Geisa Daniela Abel
20.-21.05. 38640 Goslar Zeljko Vlahovic
20.-21.05. 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 
 (Sa/So) vorher Klangmassage I 

20.-21.05. 60313 Frankfurt/M. Simone Westholt-Smith
20.-21.05. 93098 Sengkofen  Günter Stadler 

Juni
01.-02.06. 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing 
 (Do/Fr) vorher Klangmassage I 

02.-03.06. 56218 Mülheim-Kärlich Helga Montag
03.-04.06. 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic 
 (Sa/So) vorher Klangmassage I

10.-11.06. 06366 Köthen Zeljko Vlahovic
17.-18.06. 47809 Krefeld Martina Spanier
17.-18.06. 71640 Ludwigsburg Beate Pihale
17.-18.06. 80809 München Günter Stadler
24.-25.06. 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 
 (Sa/So) vorher Klangmassage I 

Juli
01.-02.07. 76227 Karlsruhe Beate Pihale
07.-09.07. 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 
 (Fr-So) vorher Klangmassage I

08.-09.07. 10823 Berlin Beatrix Wehle
15.-16.07. Online-Seminar Peter Hess
23.-25.07. 27333 Schweringen Claudia Keskinen, Daniela Abel 
 (So/Di) vorher Klangmassage I

August 
26.-27.08. 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 
 (Sa/So) vorher Klangmassage I 

Klangmassage II - Von der Entspannung zur Neuordnung 

39

26.-27.08. 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

September 
07.-08.09. 85253 Erdweg Günter Stadler 
 (Do/Fr) vorher Klangmassage I 

16.-17.09. 04177 Leipzig Connie Henning
21.-22.09. 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 
 (Do/Fr) vorher Klangmassage I, im Anschluss Klangmassage III+IV

30.09.-01.10. 56218 Mülheim-Kärlich Helga Montag
30.09.-01.10. 64673 Bensheim Connie Henning

Oktober
02.-03.10. 36419 Geisa Daniela Abel 
 (Mo/Di) vorher Klangmassage I, im Anschluss Wellness-Klangmassage
02.-03.10. 71640 Ludwigsburg Beate Pihale 
 (Mo/Di) vorher Klangmassage I

07.-08.10. 27726 Worpswede-Grasberg Angelika Meisner
20.-22.10. 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 
 (Fr-So) vorher Klangmassage I

21.-22.10. 30519 Hannover Andreas Hüne
21.-22.10. 47809 Krefeld Martina Spanier
28.-29.10. 80809 München Günter Stadler

November
11.-12.11. Online-Seminar Peter Hess
11.-12.11. 10823 Berlin Beatrix Wehle
11.-12.11. 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing
11.-12.11. 88273 Fronreute-Blitzenreute Bernadette Lupberger
12.-13.11. 33104 Bad Driburg Angelika Rieckmann 
 (So/Mo) vorher Klangmassage I

18.-19.11. 76227 Karlsruhe Beate Pihale
25.-26.11. 27333 Schweringen Konstantinos Angelos Gavrias
25.-26.11. 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
25.-26.11. 99755 Klettenberg b. Nordhausen Connie Henning

Dezember
02.-03.12. 27305 Bruchhausen-Vilsen Mareile Wägner

09.-10.12. 71640 Ludwigsburg Beate Pihale
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Blockausbildung für Klangmassage I + II

Blockausbildung für Klangmassage I + II

Kursgebühr: 500 E (ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 32 Stunden.
Seminarzeit: Die Seminare haben unterschiedliche Anfangs- und Endzeiten. 
 Angaben hierzu und Informationen zu den Seminarhäusern erhalten Sie 
 mit der Anmeldebestätigung.
Skriptkosten: 30 E für 2 Skripte (inkl. MwSt.)
 Bitte melden Sie sich für die Seminare einzeln an!

Die Seminare sind auch einzeln buchbar.
Termine 2023
26.-28.01. Klangmassage I 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith
28.-30.01. Klangmassage II 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

09.-10.02. Klangmassage I 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer
11.-12.02. Klangmassage II 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

10.-11.03. Klangmassage I 33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann
12.-13.03. Klangmassage II 33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann

18.-19.05. Klangmassage I 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
20.-21.05. Klangmassage II 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

29.-30.05. Klangmassage I 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing, Mittwoch unterrichtsfrei

01.-02.06. Klangmassage II 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing, Urlaubskurs im Allgäu

01.-02.06. Klangmassage I 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic
03.-04.06. Klangmassage II 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

22.-23.06. Klangmassage I 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer
24.-25.06. Klangmassage II 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer
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Blockausbildung für Klangmassage I + II
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05.-07.07. Klangmassage I 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith
07.-09.07. Klangmassage II 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

24.-25.08. Klangmassage I 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer
26.-27.08. Klangmassage II 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

04.-05.09. Klangmassage I 85253 Erdweg Günter Stadler, Mittwoch unterrichtsfrei

07.-08.09. Klangmassage II 85253 Erdweg Günter Stadler, Urlaubskurs im Oberbayr.

18.-19.09. Klangmassage I 26465 Langeoog  Friederike Depping-Schreiber
21.-22.09. Klangmassage II 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber
 im Anschluss Klangmassage III + IV, Mittwoch unterrichtsfrei, Urlaubskurs auf Langeoog

30.09.-01.10. Klangmassage I 36419 Geisa Daniela Abel
02.-03.10. Klangmassage II 36419 Geisa Daniela Abel
 im Anschluss Wellness-Klangmassage

30.09.-01.10. Klangmassage I 71640 Ludwigsburg Beate Pihale
02.-03.10. Klangmassage II 71640 Ludwigsburg Beate Pihale

18.-20.10. Klangmassage I 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith
20.-22.10. Klangmassage II 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

10.-11.11. Klangmassage I 33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann
12.-13.11. Klangmassage II 33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann

Klangmassage II an 4 Abenden erlernen
Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Seminarleitung.

50937 Köln · Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger, Tel.: 0151 56001606
•	Termine:	04.,	05.,	06.	und	07.09.2023

Urlaubskurs
Urlaubskurs

• KlangErfahrungen teilen

• Vielfältige Informationen 

• Wissenswertes und Neues 
   rund um die Peter Hess®-    
   Klangmethoden

Der Blog der Peter Hess®-Klangmethoden

 www.dieweltdesklangs.com
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Klangmassage III + IV - Individuelle Klangmassage für Körper, 
Geist und Seele & Abschlussseminar

Kursgebühr: 500 E für Klangmassage III + IV 
 350 E für das Abschlussseminar mit Supervision 
 (ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: Klangmassage III + IV: 32 Stunden · Abschlussseminar: 20 Stunden
Seminarzeit: Die Seminare haben unterschiedliche Anfangs- und Endzeiten. 
 Angaben hierzu und Informationen zu den Seminarhäusern erhalten Sie 
 mit der Anmeldebestätigung.
Skriptkosten: 15 E (inkl. MwSt.)

Hinweis: In diesem Seminar, sowie im Abschlussseminar werden Leistungsnachweise im  
 Sinne unserer Qualitätssicherung geführt (siehe S. 45).

Termine 2023
26.-29.01. Klangmassage III + IV 33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann
05.-07.05. Abschlussseminar 33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann

22.-26.02. Klangmassage III + IV 76227 Karlsruhe Connie Henning
14.-16.07. Abschlussseminar 76227 Karlsruhe Connie Henning

23.-26.03. Klangmassage III + IV 48301 Nottuln (Do/So) Heike Rönnebäumer
16.-18.06. Abschlussseminar 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

22.-26.03. Klangmassage III + IV 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith
21.-23.07. Abschlussseminar 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

29.03.-02.04 Klangmassage III + IV 27333 Schweringen Connie Henning
07.-09.07. Abschlussseminar 27333 Schweringen Connie Henning

Klangmassage III+IV - Individuelle Klangmassage

19.-23.04. Klangmassage III + IV 14656 Brieselang b. Berlin Eva-Maria Hähnel
25.-27.08. Abschlussseminar 14656 Brieselang b. Berlin Eva-Maria Hähnel

22.-23.04. Klangmassage III  30519 Hannover Andreas Hüne
29.-30.04. Klangmassage IV 30519 Hannover Andreas Hüne
08.-10.09. Abschlussseminar 30519 Hannover Andreas Hüne

18.-21.05. Klangmassage III + IV 42719 Solingen Angelika Rieckmann
01.-03.09. Abschlussseminar 42719 Solingen Angelika Rieckmann

27.-30.07. Klangmassage III + IV 38640 Goslar Zeljko Vlahovic
04.-05.11. Abschlussseminar 38640 Goslar Zeljko Vlahovic

28.06.-02.07 Klangmassage III + IV 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith
24.-26.11. Abschlussseminar 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

29.06.-02.07. Klangmassage III + IV 85253 Erdweg Günter Stadler
06.-08.10. Abschlussseminar 85253 Erdweg Günter Stadler

07.-10.09. Klangmassage III + IV 06366 Köthen Zeljko Vlahovic
02.-03.12. Abschlussseminar 06366 Köthen Zeljko Vlahovic

13.-17.09. Klangmassage III + IV 71640 Ludwigsburg Beate Pihale
19.-21.01.24 Abschlussseminar 71640 Ludwigsburg Connie Henning

21.-24.09. Klangmassage III + IV 48301 Nottuln (Do/So) Heike Rönnebäumer
01.-03.12. Abschlussseminar 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

25.-30.09. Klangmassage III + IV 26465 Langeoog (Mo/Sa) Friederike Depping-Schreiber
19.-21.01.24 Abschlussseminar 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber

30.09.-03.10. Klangmassage III + IV 50937 Köln Angelika Rieckmann
23.-25.02.24 Abschlussseminar 50937 Köln Angelika Rieckmann

01.-04.10. Klangmassage III + IV 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic
23.-25.02.24 Abschlussseminar 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

25.-29.10. Klangmassage III + IV 14656 Brieselang b. Berlin Ramona Bannert
23.-25.02.24 Abschlussseminar 14656 Brieselang b. Berlin Ramona Bannert

01.-05.11. Klangmassage III + IV 27333 Schweringen Mareile Wägner
02.-04.02.24 Abschlussseminar 27333 Schweringen Ulrich Krause

08.-12.11. Klangmassage III + IV 61276 Weilrod Connie Henning
22.-24.03.24 Abschlussseminar 61276 Weilrod Connie Henning

16.-19.11. Klangmassage III + IV 85253 Erdweg Günter Stadler
01.-03.03.24 Abschlussseminar 85253 Erdweg Günter Stadler
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25.-26.11. Klangmassage III 30519 Hannover Andreas Hüne
02.-03.12. Klangmassage IV 30519 Hannover Andreas Hüne
19.-21.04.24 Abschlussseminar 30519 Hannover Andreas Hüne

06.-10.12. Klangmassage III + IV 88339 Bad Waldsee Connie Henning
12.-14.04.24 Abschlussseminar 88339 Bad Waldsee Connie Henning

Hinweis: Leistungsnachweise im Rahmen der Klangmassage-Ausbildung
Zwischen dem Ausbildungsseminar „Klangmassage III+IV“ und dem „Abschlussseminar“ 

sollten ca. 3 Monate Praxis liegen. Diese Zeit dient der Praxis, sodass die Erfahrungen im 

Abschlussseminar reflektiert werden können.

Im Sinne der Qualitätssicherung sollen in dieser „Praxis-Zeit“ 10 Klangmassagen gegeben 

werden. Hiervon sind 3 Individuelle Klangmassagen schriftlich zu dokumentieren. Weitere 

Erfahrung und Sicherheit wird durch das Nehmen von 3 Ausbildungsklangmassagen bei 

dafür autorisierten Peter Hess®-Klangmassagepraktiker:innen ermöglicht.

www.verlag-peter-hess.de 

Klangschalen - 
Für Gesundheit 
und innere Harmonie
Autor: Peter Hess
Broschur: 96 Seiten
Irisiana Verlag, 2013

Eine ausführliche, gut bebilderte Anleitung zum Spielen der 
Klangschalen sowie Informationen rund um die gesundheits-
stärkende Wirkung der Peter Hess®-Klangmassage. 

Audio-Download: 
Adhvanika - eine Reise  
in die Welt der Klänge
Autor:  Peter Gabis
Laufzeit: 50 Minuten

Genießen Sie die wundervollen Klangschalenklänge -  
ein Universum verschiedener Schwingungen, Rhytmen, 
Klanglandschaften und Stimmungen!

Buch- & CD-Tipp:
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Klangmassage-Intensivausbildung
(Klangmassage I-IV + Abschlussseminar mit Supervision)

Intensiv heißt vor allem, den Klang intensiv zu erleben und den Alltag für diese Zeit einmal 
auszublenden, ganz bei sich zu sein, neue Kraft zu schöpfen und interessante Menschen 
kennenzulernen.
Die Perspektive daraus ist, etwas Gutes für sich zu tun, die Klangmassage für Ihre Familie 
zu entdecken oder aber auch für eine berufliche Weiterentwicklung.

Kursgebühr: 970 E Intensivausbildung 
 350 E für das Abschlussseminar mit Supervision 
 (ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 84 Stunden
Seminarzeit: Die Intensivausbildungen beginnen i.d.R. jeweils freitags um 18.00 Uhr 
 und enden freitags um 12.30 Uhr; über eventuelle Abweichungen wird  
 in der Anmeldebestätigung informiert.
 Die Abschlussseminare beginnen i.d.R. freitags um 15.00 Uhr und  
 enden sonntags um 12.30 Uhr.
 Alle Intensivausbildungen finden in ausgewählten Seminarhäusern statt;  
 Übernachtung und Verpflegung dort sind für die Seminarteilnehmer:innen  
 verpflichtend.
Skriptkosten: 40 E für 3 Skripte (inkl. MwSt.)

In diesem Seminar, sowie im Abschlussseminar werden Leistungsnachweise im Sinne  
unserer Qualitätssicherung geführt (siehe S. 45).
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Klangmassage-Intensivausbildung

Termine 2023
20.-26.02. Intensivausbildung 1/23 61276 Weilrod Nicole Herkert
23.-25.06. Abschlussseminar 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

09.-16.03. Intensivausbildung 2/23 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic
16.-18.06. Abschlussseminar 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

12.-19.05. Intensivausbildung 3/23 61276 Weilrod Connie Henning
08.-10.09. Abschlussseminar 61276 Weilrod Connie Henning

29.05.-10.06. Intensivausbildung 4/23 Ikaria (Griechenland) Peter Hess
27.-29.10. Abschlussseminar 27333 Schweringen Ulrich Krause 
 International - in Deutsch/Englisch

08.-14.06. Intensivausbildung 5/23 61276 Weilrod Nicole Herkert
03.-05.11. Abschlussseminar 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 
 International - in Deutsch/Englisch

26.06.-02.07. Intensivausbildung 6/23 33649 Bielefeld Angelika Rieckmann
20.-22.10. Abschlussseminar 33649 Bielefeld Angelika Rieckmann

04.-11.08. Intensivausbildung 7/23 27333 Schweringen Peter Hess
01.-03.12. Abschlussseminar 27333 Schweringen Ulrich Krause

18.09.-30.09. Intensivausbildung 8/23 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber
19.-21.01.24 Abschlussseminar 27333 Schweringen Friederike Depping-Schreiber

02.-08.10. Intensivausbildung 9/23 61276 Weilrod Nicole Herkert
16.-18.02.24 Abschlussseminar 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

17.-24.11. Intensivausbildung 10/23 27333 Schweringen Peter Hess, Nicole Herkert
15.-17.03.24 Abschlussseminar 27333 Schweringen Ulrich Krause 
 International - in Deutsch/Englisch

Jeder Tag ist eine neue Chance, das zu tun, was Du möchtest. 
                                          - Friedrich Schiller -

Tipp: Unsere Intensivausbildung ist in mehreren Bundesländern als Bildungsurlaub anerkannt. 
Nähere Informationen finden Sie auf unserer Website oder auf: www.bildungsurlaub.de

Urlaubskurs
UrlaubskursUrlaubskurs
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Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt und sicher gestalten!

Wer dieses Seminar nach seiner Ausbildung belegt, hat die Erweiterte Klangmassage-Ausbil-
dung (S. 31) abgeschlossen und kann das Zertifikat vom Internationalen Fachverband Klang-
Massage-Therapie e.V. (FV) mit „Berufsbezeichnung“ beantragen (Gebühr: 20 €).
Er erfüllt damit die Kriterien des Dachverbands der freien Gesundheitsberufe (FG) und die 
Voraussetzungen für die Aufnahme in die Liste der Gesundheitsexpert:innen auf der Website 
www.freie-gesundheitsberufe.de sowie auf der FV-Website: www.fachverband-klang.de 

Kursgebühr: 260 E / 280 E* (ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 16 Stunden
Seminarzeit: Die Seminare haben unterschiedliche Anfangs- und Endzeiten. 
 Angaben hierzu und Informationen zu den Seminarhäusern erhalten Sie  
 mit der Anmeldebestätigung.
Skriptkosten: 20 E für 1 Skript + Karten-Satz (inkl. MwSt.)

Termine 2023
03.-05.02. 61276 Weilrod (Fr/So) Connie Henning
24.-26.02. 27333 Schweringen (Fr/So) Zeljko Vlahovic
10.-12.03. 61276 Weilrod (Fr/So) Nicole Herkert
25.-26.03. 14656 Brieselang b. Berlin (Sa/So) Eva-Maria Hähnel
21.-23.04. 27333 Schweringen (Fr/So) Nicole Herkert
24.-28.04.* Urlaubskurs  
 26465 Langeoog (Mo-Fr) Friederike Depping-Schreiber
05.-07.05. 48301 Nottuln (Fr/So) Heike Rönnebäumer
25.-27.08. 27333 Schweringen (Fr/So) Peter Hess
25.-27.08. 61276 Weilrod (Fr-So) Connie Henning

Individuelle Klangmassage

08.-10.09. 61276 Weilrod (Fr/So) Nicole Herkert
29.09.-01.10. 27333 Schweringen (Fr/So) Nicole Herkert
27.-29.10. 48301 Nottuln (Fr/So) Heike Rönnebäumer
01.-03.12. 61276 Weilrod (Sa/Sa) Nicole Herkert
02.+09.12. Online-Seminar (Sa/Sa) Peter Hess
09.-10.12. 14656 Brieselang b. Berlin (Sa/So) Ramona Bannert

Klangmassage-Refresh-Kurs 
Dieser regional angebotene Tageskurs bietet die Gelegenheit, wieder auf den aktuellen 
Stand mit der Peter Hess®-Klangmassage zu kommen. Inhalt ist das Geben und Nehmen 
einer Klangmassage mit Reflexion zur Qualitätssicherung. 

Voraussetzungen: Erweiterte Peter Hess®-Klangmassage-Ausbildung
Anerkannt für: 2-jährige Verlängerung als autorisierte:r Peter Hess®-Klangmassage- 
 praktiker:in für Ausbildungsklangmassagen sowie für die Auszeichnung  
 als Zertifizierte Peter Hess®-Klangmassage Praxis
Umfang: 6 Stunden · Kursgebühr: 100 E (inkl. MwSt.)

Termine finden Sie auf unserer Website unter SEMINARE: Seminare von A-Z.

Tipp:
Sie haben die Klangmassage-Ausbildung absolviert 
und möchten sich damit Teil-/Selbstständig machen?

Dann finden Sie im Internationalen Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. einen 
starken Partner. Er bietet mit Online-Veranstaltungen, Infos und Beratung eine umfas-
sende Unterstützung rund um das Thema: Teil-/Selbstständigkeit mit den Peter Hess®-
Klangmethoden an (siehe S. 30, 66, 67)

www.fachverband-klang.de

Konzentriere Dich auf die positiven Dinge in Deinem Leben  
und schöpfe daraus Deine Kraft. 

                                          - unbekannt -
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Termine 2022

Weitere Intensivausbildungen in den Peter Hess®-Klangmethoden 
(inkl. Klangmassage I bzw. I+II)

_ Intensivausbildung in der Peter Hess® Wellness-Klangmassage,
 inkl. KM I+II 

Kursgebühr: 630 E (ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 40 Stunden 
Seminarzeit: Die Seminare haben unterschiedliche Anfangs- und Endzeiten. 
 Angaben hierzu und Informationen zu den Seminarhäusern erhalten Sie  
 mit der Anmeldebestätigung.
Skriptkosten: 40 E für 3 Skripte (inkl. MwSt.)

Termine 2023
21.-26.07.  27333 Schweringen (Fr-Mi) Daniela Abel,  
   Claudia Keskinen

30.09.-04.10.  36419 Geisa (Sa-Mi) Daniela Abel
30.09.-01.10. Klangmassage I 36419 Geisa Daniela Abel
02.-03.10. Klangmassage II 36419 Geisa Daniela Abel
04.10. Wellness- 36419 Geisa Daniela Abel 
 Klangmassage

Sie können die Termine auch einzeln buchen - wir beraten Sie gerne!

_ Intensivausbildung zum/zur Entspannungstrainer:in 
 für Fantasie- und Klangreisen nach Emily Hess und Peter Hess
 inkl. KM I+II

Kursgebühr: 770 E (ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 48 Stunden 
Seminarzeit: Die Seminare haben unterschiedliche Anfangs- und Endzeiten. 
 Angaben hierzu und Informationen zu den Seminarhäusern erhalten Sie  
 mit der Anmeldebestätigung.
Skriptkosten: 35 E für 2 Skripte (inkl. MwSt.)

Termine 2023
25.-30.04.  61276 Weilrod (Di-So) Nicole Herkert

25.-26.04. Klangmassage I 61276 Weilrod Nicole Herkert
27.-30.04.  Blockseminar:  61276 Weilrod Nicole Herkert 
 Fantasiereisen I + Fantasiereisen II

Sie können die Termine auch einzeln buchen – wir beraten Sie gerne!

Weitere Intensivausbildungen
_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

CD: Dein Weg, Schritt für Schritt –
Basic Trust Imaginationen 

CD-Spielzeit: 58 Min. · Verlag Peter Hess 2020
Auf dieser CD erwartet Sie eine klingende Fantasiereise, 
mit der Sie ganz entspannt und sicher Ihren eigenen Weg 
wiederfinden oder neu entdecken können. Anschließend 
bietet Ihnen eine Klangreise den Raum, den gemachten 
Erfahrungen und Bilder nachzuspüren.

www.verlag-peter-hess.de 

Gehe einmal im Jahr dorthin, wo Du noch niemals warst. 
                                          - Dalai Lama -

Ur
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Entspanne Dich, lass das Steuer los. 
Trudle durch die Welt. Sie ist so schön. 

                                          - Kurt Tucholsky -
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Verlag Peter Hess · Peter Hess® Institut
Ortheide 29 · D-27305 Bruchhausen-Vilsen

Telefon: +49 (0) 4252 9389114 · E-Mail: info@verlag-peter.hess.de

www.verlag-peter-hess.de 

Klangschalen
Mein praktischer 
Begleiter

Autor: Peter Hess
Broschur, 152 Seiten
Verlag Peter Hess, 2018

Nur 2-5 Minuten täglich 
genügen, um Körper, 
Geist und Seele zu er-
frischen und nachhaltig 
die eigene Gesundheit 
zu stärken. 

Peter Hess, der Pionier in der Arbeit mit Klangscha-
len, hat für Sie in diesem Buch die beliebtesten 
Klangübungen zusammengestellt. Lassen Sie sich 
von ihm Schritt für Schritt in die faszinierende Welt 
der Klänge begleiten.

Die verschiedenen Filmbei-
träge bieten Praxiseinblicke, 
wobei sowohl Fachleute als 
auch Patient:innen zu Wort 

kommen. Die vorgestellten Erklärungsmodelle eröffnen ein 
aufschlussreiches Gesamtbild zu den vielseitigen und effekti-
ven Anwendungsmöglichkeiten.

Fachkräfte aus Heil- und Heilfachberufen erkennen zunehmend das heilsame 
Potenzial der Klangmethoden und erweitern damit ihr Behandlungsrepertoire. Die 
verschiedenen Filmbeiträge bieten Praxiseinblicke in Logopädie, Physiotherapie, 
Rehabilitation und Klinikalltag, wobei sowohl Fachleute als auch Patienten zu 
Wort kommen. 

Die vorgestellten Erklärungsmodelle eröffnen allen, die an Klangschalen interes-
siert sind, ein aufschlussreiches Gesamtbild zu deren vielseitigen und effektiven 
Anwendungsmöglichkeiten.

Healing professionals are increasingly recognizing the healing potential of Peter 
Hess®-sound methods and thereby are continually expanding their treatment 
repertoire. This DVD provides vivid practical insights into Geropsychiatry, Pain 
Therapy, Oncology, Logopaedics and Physiotherapy, with both professionals as 
well as patients providing input about their experiences. 

To all those interested in singing bowls, these explanatory models provide an 
insightful overall picture about their effective manifold fi elds of application.

(P) VISTACLARA Media plus, Roland Rocke, 10823 Berlin, 2016
Fotos: Cover, Booklet und Label aus Filmmaterial von
Roland Rocke, Berlin und Archiv Peter Hess® Institut, Uenzen.
Postproduktion: VISTACLARA Media plus, 10823 Berlin 

© Verlag Peter Hess, 2016  ·  www.verlag-peter-hess.de

Total time
76 min.

Sound Format
Stereo

Picture Format
PAL 16:9

Code Region
2 (Europa)

Sprache / Language
Deutsch/English

Deutsch English 

Dt. Engl.
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Peter Hess®-Klangmassage 
als komplementäre Methode in der therapeutischen Praxis

Peter Hess®- Sound Massage
 A Complementary Method Of Therapeutic Practice
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Fachkräfte aus Heil- und Heilfachberufen erkennen zunehmend das heilsame 
Potenzial der Klangmethoden und erweitern damit ihr Behandlungsrepertoire. Die 
verschiedenen Filmbeiträge bieten Praxiseinblicke in Logopädie, Physiotherapie, 
Rehabilitation und Klinikalltag, wobei sowohl Fachleute als auch Patienten zu 
Wort kommen. 

Die vorgestellten Erklärungsmodelle eröffnen allen, die an Klangschalen interes-
siert sind, ein aufschlussreiches Gesamtbild zu deren vielseitigen und effektiven 
Anwendungsmöglichkeiten.

Healing professionals are increasingly recognizing the healing potential of Peter 
Hess®-sound methods and thereby are continually expanding their treatment Hess®-sound methods and thereby are continually expanding their treatment Hess
repertoire. This DVD provides vivid practical insights into Geropsychiatry, Pain 
Therapy, Oncology, Logopaedics and Physiotherapy, with both professionals as 
well as patients providing input about their experiences. 

To all those interested in singing bowls, these explanatory models provide an 
insightful overall picture about their effective manifold fi elds of application.

(P) VISTACLARA Media plus, Roland Rocke, 10823 Berlin, 2016
Fotos: Cover, Booklet und Label aus Filmmaterial von
Roland Rocke, Berlin und Archiv Peter Hess® Institut, Uenzen.
Postproduktion: VISTACLARA Media plus, 10823 Berlin 
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 A Complementary Method Of Therapeutic Practice A Complementary Method Of Therapeutic Practice A Complementary Method Of Therapeutic Practice A Complementary Method Of Therapeutic Practice

Pe
te

r 
He

ss
®-

Kl
an

gm
as

sa
ge

 
Pe

te
r 

He
ss

®-
Kl

an
gm

as
sa

ge
 

Pe
te

r 
He

ss
al

s 
ko

m
pl

em
en

tä
re

 M
et

ho
de

 in
 d

er
 t

he
ra

pe
ut

is
ch

en
 P

ra
xi

s

(P) VISTACLARA Media 
Fotos: Cover, Booklet und Label aus Filmmaterial von
Roland Rocke, Berlin und Archiv Peter Hess® Institut, Uenzen.
Postproduktion: VISTACLARA Media plus
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DVD
Peter Hess®-Klangmassage 
als komplementäre 
Methode in der thera-
peutischen Praxis
Spielzeit: 76 Min.
Verlag Peter Hess, 2015

Verlag Peter Hess
Anzeige

Fanello – Klingende 
Fantasiereisen für 
Kinder und jungeblie-
bene Erwachsene
Autorin: Emily Hess
Broschur DIN A4, 
203 Seiten
Verlag Peter Hess, 2022
Auch als eBook (PDF) erhältlich.

Das ideale Praxisbuch für  
alle, die fantasievolle Welten 
für sich und andere eröffnen 

wollen. Basierend auf einer Einführung zu den Hintergrün-
den und Wirkweisen von Fantasiereisen sowie zum gezielten 
Klang-Einsatz bietet dieses Buch 30 wunderbare Geschichten 
für Kinder von 3 bis 11 Jahre.

CD: Chakra-
Soundhealing. 

Autoren: 
Shyam Kumar Mishra 
und Anna Avramidou, 
arrangiert von  
Inge van Brillemann
Spielzeit: 60 Min.
Verlag Peter Hess, 2015

Chakrabalancing 
mit Tablatrommel, Klangschalen & Stimme
Shyam Kumar Mishra: Chakra Healing Rhythmen 
der Tabla-Trommel zur Unterstützung der Chakra-
Meditation.
Anna Avramidou: Chakrabalancing. Harmonisierung 
der Chakras mit Vokalen und Bijas (den Ursamen der 
Mantras) und den Klängen der Klangschalen.

CD-Gesamtspielzeit: 60 Min.

Shyam Kumar Mishra 
Geboren 1952 in Benares, gehört der 
Künstler zu einer Familie großer Musiker 
und Komponisten der Kathak-Tänze. Er 
begann das Tabla-Studium bei Pt. Sharda 
Sahai im Alter von sechs Jahren.

Gemafrei

Anna Avramidou ist ausgebildete Sängerin
und hat das Klang-Mantraprojekt „SOM 
– Sound of Mantra“ unter dem Namen 
Inanna ins Leben gerufen (CD erhältlich 
im Verlag Peter Hess). Außerdem ist sie 
Seminarleiterin für die Seminare der Peter 
Hess-Klangpädagogik (KliK).

Shyam Kumar Mishra: Chakra Healing
Rhythmen der Tabla-Trommel zur 
Unterstützung der Chakra-Meditation.

Teil 2 (30:00) 
Anna Avramidou: Chakrabalancing 
Harmonisierung der Chakras mit Vokalen
und Bijas (den Ursamen der Mantras) und
den Klängen der Klangschalen. 

Chakrabalancing mit Tablatrommel, Klangschalen und Stimme

Teil 1 (30:00)

verlag peter hess

(Hrsg.) Verlag Peter Hess 2015
www.verlag-peter-hess.de

CD aufgenommen von: Recording Studio Bhaktapur und Jeffrey Revet -> www.milkmark.nl
Arrangiert von Inge van Brillemann

verlag peter hess
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Chakrabalancing mit Tablatrommel, Klangschalen und Stimme

Bija Mantras Vokale

OM

HAM

YAM

RAM

VAM

LAM

I

E

A

O

O

U

Shyam Kumar Mishra: Chakra Healing
Rhythmen der Tabla-Trommel zur 
Unterstützung der Chakra-Meditation. Teil 1

Teil 2Anna Avramidou: Chakrabalancing 
Harmonisierung der Chakras mit Vokalen
und Bijas (den Ursamen der Mantras) 
und den Klängen der Klangschalen.

Online
Workshops & Seminare
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Online-Workshops & Online-Seminare

Mit unseren Online-Angeboten haben Sie die Möglichkeit, die Welt der Klänge ganz bequem 
von zu Hause aus zu erleben – vielleicht zusammen mit einem Partner oder einer Partnerin!
Sie haben noch keine oder wenig Erfahrung mit Online-Kursen? - Kein Problem!
Unser Support-Team steht Ihnen beratend zur Seite, sodass Sie entspannt an dem Work-
shop oder Seminar teilnehmen können.

Miteinander in Resonanz trotz Distanz.

Hinweise zu den Online-Angeboten: 
• Für die mit  gekennzeichneten Seminare benötigen Sie eine zweite Person als 
 Übungsklient:in. Diese Person kann kostenfrei teilnehmen, außer es wird eine Teilnah- 
 mebescheinigung gewünscht, dann fällt die angegebene Kursgebühr an.
• Der Umfang für die Online-Angebote umfasst die Unterrichtseinheiten via Zoom +  
 Übungszeiten zu Hause + Skriptstudium. 
• Sofern nicht angegeben, entnehmen Sie die genauen Unterrichtszeiten bitte der  
 ausführlichen Seminarbeschreibung auf unserer Website oder erkundigen Sie sich gerne  
 bei unserem Büroteam.
• Für den Fall, dass Sie noch nicht über das entsprechend notwendige Klangmaterial für  
 das gewünschte Seminar verfügen, bieten wir Ihnen die Möglichkeit, Ihnen ein  
 komplettes Klangschalen-Set gegen Leihgebühr zuzusenden. Eine Versendung ist  
 allerdings nur innerhalb Deutschlands möglich.
• Bitte beachten Sie, dass während des Jahres noch weitere Online-Angebote und Termine  
 stattfinden. Eine aktuelle Übersicht finden Sie auf unserer Website unter „Online-Seminare“  
 auf www.peter-hess-institut.de

Online-Angebote im Überblick
Bitte informieren Sie sich auf unserer Website, da immer wieder weitere Angebote/Termine 
hinzukommen.

Online-Workshops 
_ Entspannen mit Klangschalen (an 2 Tagen/4 Std.) 56
_ Klangschalen - Mit allen Sinnen spielen und lernen für Kinder von 3-5 Jahren  
 (an 2 Tagen/5 Std.) 56
_ Emily Hess®-Klangyoga – Aufrichtung im Yogaunterricht mit einer  
 Klangschale und Mantras unterstützen (an 2 Tagen/6 Std.) 57
_ Emily Hess®-Klangyoga – Mit den verschiedenen Klangstilen  
 einer Klangschale dein Yoga bereichern (an 2 Tagen/6 Std.) 57
_ Emily Hess®-Klangyoga – Mit einer Klangschale deine  
 Schwangerschaft leichter erleben (an 2 Tagen/6 Std.) 57

Online-Klangmassage-Ausbildung  
_ Klangmassage I - (an 3 Tagen/16 Std.) 58
 Klangmassage II (an 3 Tagen / 16 Std.) 58
 Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt und sicher gestalten! (an 2 Tagen/14 Std.) 59

Online-Fachseminare  
_ Fantasiereisen I (an 3 Tagen/16 Std.) 60
 Fantasiereisen II (an 3 Tagen/16 Std.) 60
_ Gesundheitsförderung und Prävention für Körper, Geist und Seele  
 mit Klangschalen (an 4 Tagen/24 Std.) 61
s Grundlagenseminar Stress & Entspannung -  
 Entspannungsverfahren im Überblick (an 4 Tagen/16 Std.) 61
s Lösungsorientierte Gesprächsführung I (an 3 Tagen/20 Std.) 62
_ Mit Klang den achtsamen Geist kultivieren (an 3 Tagen/16 Std.) 62
 Neurobiologie der Entspannung (an 2 Tagen/16. Std.) 63
 Therapeutische Kommunikation (an 3 Tagen/16 Std.) 63
_ Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele (an 3 Tagen/16 Std.) 64
 Emily Hess® Basic Trust Coach - Master Class (an 4 Tagen/17 Std.) 64
_ Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining (an 4 Tagen/24 Std.) 65

Online-Workshops & -Seminare
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_ Entspannen mit Klangschalen

Voraussetzung: keine / Der Workshop kann alleine oder als Paar besucht werden.
Kursgebühr: 78 E (inkl. MwSt.) 
Umfang: 5 Stunden an zwei Tagen von 17.00 - 19.00 Uhr
Anmeldung: erfolgt direkt bei der Seminarleitung

Termine 2023
04./06.01. (Mi/Fr) Helga Montag 0170 4818563
16./19.03. (Do/So) Helga Montag  0170 4818563

_ Klangschalen - Mit allen Sinnen spielen und lernen  
 für Kinder von 3-5 Jahren

Voraussetzung: keine 
Kursgebühr: 78 E (inkl. MwSt.) 
Umfang: 5 Stunden an zwei Tagen von 17.00 - 19.30 Uhr
Anmeldung: erfolgt direkt bei der Seminarleitung

Termine 2023
01.-02.02. (Mi/Do) Sonja John 0176 24098327
24.-25.07. (Mo/Di) Sonja John 0176 24098327
08.-09.11. (Mi/Do) Sonja John 0176 24098327

Aufbaukurs
05.-06.09. (Di/Mi) Sonja John 0176 24098327

Online-Workshops Online-Workshops 
_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

_ Emily Hess®-Klangyoga – Aufrichtungen im Yoga- 
 unterricht mit einer Klangschale und Mantras unterstützen
Die körperliche Aufrichtung im Yogaunterricht begleitet in eine emotional empfun-
dene Aufrichtung – unterstützt durch die Klänge der Klangschalen. Genieße dieses 
Erleben für dich selbst und bereichere damit deinen Yogaunterricht.

Kursgebühr: 80 E (an 2 Tagen / 6 Std.), eine 2. Person kann kostenlos teilnehmen

Termine 2023
23.+24.02. oder 23.+24.11. Janine Gabelmann Anmeldung: 0172 9911444

_ Emily Hess®-Klangyoga – Mit den verschiedenen  
 Klangstilen einer Klangschale dein Yoga bereichern
Du erfährst und lernst, wie du Yoga Asanas mit verschiedenen Klangstilen, beispiels-
weise stützen, harmonisieren, aufrichten, öffnen oder meditativ begleiten kannst – 
zur Bereicherung deiner eigenen Yogapraxis sowie in Partner- oder Gruppen-Sessions.

Kursgebühr: 80 E (an 2 Tagen / 6 Std.)

Termine 2023
16.+17.03. oder 07.+08.12. Janine Gabelmann Anmeldung: 0172 9911444

_ Emily Hess®-Klangyoga – mit einer Klangschale  
 deine Schwangerschaft leichter erleben
Schwangerschaft als Wohlfühlort durch den immerwährenden Klang und das Wissen 
um Haltungen, die einfach nur gut tun, erleben, das möchten wir mit diesem Online-
Workshop anbieten.

Kursgebühr: 80 E (an 1 Tag / 4 Std.)

Termine 2023
siehe Website Kim Kassandra Schmid Anmeldung: 0157 79487988

Ausführliche Beschreibungen und weitere Termine finden Sie auf unserer Website!

Online-Courses in English

_ Online Workshop KliK®: Singing Bowls. Playing and Learning using all your Senses  
 (2 days/6 hrs.)
_ Online Seminar KliK®: Sound Massage with Children (3 days/16 hrs.)
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Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt und sicher gestalten! 

Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage, wobei das Abschluss- 
 seminar mindestens 6 Monate zurückliegen sollte.  
 Es wird eine 2. Person als Übungsklient:in für die Praxiseinheiten benötigt.
Kursgebühr: 280 E / (Übungsklient:in zahlt nur, wenn eine Teilnahmebescheinigung gewünscht wird, bitte Voraussetzung beachten!)  
 Die Übungsperson kann kostenlos teilnehmen.
Umfang: 16 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Samstag: 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - ca. 18.00 Uhr, Unterricht
 Sonntag: 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - ca. 18.00 Uhr, Unterricht
Skriptkosten: 20 E für Skript + Karten-Satz pro Person (inkl. MwSt.)

Termine & Seminarzeiten 2023
02.+09.12. (Sa/So) Peter Hess

Online-Workshops & -Seminare Online-Seminare
_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I



_ Klangmassage I - Die eigene Mitte stärken

Voraussetzung: keine / Das Seminar ist praxisorientiert und man benötigt eine 2. Person  
 als Übungsklient:in für die Praxiseinheiten. 
Kursgebühr: 240 E / Übungsklient:in: 120 € (nur wenn eine Teilnahmebescheinigung gewünscht wird)

Umfang: 16 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Sa/So: 09.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - ca. 17.00 Uhr, Unterricht
Helga Montag Mi: 19.00 - ca. 21.00 Uhr, Seminarabschluss
Zeitablauf: Sa/So: 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - ca. 19.00 Uhr, Unterricht
Peter Hess Mi: 18.00 - ca. 20.00 Uhr, Seminarabschluss
Skriptkosten: 15 E pro Person (inkl. MwSt.)

Termine 2023
04.-05./08.02. (Sa-So/Mi) Helga Montag
01.-02./05.04. (Sa-So/Mi) Helga Montag
20.-21.05./24.05. (Sa-So/Mi) Peter Hess
24.-25.06./28.06. (Sa-So/Mi) Peter Hess
09.-10.09./13.09. (Sa-So/Mi) Peter Hess
21.-22.10./25.10. (Sa-So/Mi) Peter Hess

s Klangmassage II - Von der Entspannung zur Neuordnung

Voraussetzung: Klangmassage I / Für die Klangmassage ist eine 2. Person erforderlich.
Kursgebühr: 260 E / Übungsklient:in: 120 € (nur wenn eine Teilnahmebescheinigung gewünscht wird, bitte Voraussetzung beachten!)

Umfang: 16 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Samstag: 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - ca. 19.00 Uhr, Unterricht
 Sonntag: 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - ca. 18.00 Uhr, Unterricht
Skriptkosten: 15 E pro Person (inkl. MwSt.)

Termine & Seminarzeiten 2023
25.-26.03. (Sa/So)  Helga Montag
15.-16.07. (Sa/So)  Peter Hess
11.-12.11. (Sa/So) Peter Hess





Buch: 
Klangschalen - mit allen Sinnen spielen und lernen
Autoren: Emily und Peter Hess
Verlag Peter Hess, 2023 überarbeitete Neuauflage

www.verlag-peter-hess.de 
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_ Gesundheitsförderung und Prävention  
 für Körper, Geist und Seele mit Klangschalen

Voraussetzung: keine / Für die Praxiseinheit am Sonntag wird ein/e Übungspartner:in  
 benötigt.
Kursgebühr: 380 E  
Umfang: 24 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Samstag/Sonntag: 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - 19.00 Uhr
 Donnerstag/Freitag: 18.00 - 21.00 Uhr 
 Mittwoch: 18.00 - ca. 21.00 Uhr Reflexion 
Skriptkosten: 10 E (inkl. MwSt.)

Termine 2023
23.-26.02./01.03. (Do-So/Mi) Helga Montag

s Grundlagenseminar Stress & Entspannung    
 Entspannungsverfahren im Überblick

Voraussetzung: Klangmassage I 
Kursgebühr: 340 E  
Umfang: 16 Stunden
Zeitablauf: Freitag 14.00 - 19.30 Uhr, Samstag 9.00 - 18.00 Uhr

Termine 2023
13.-14.01. (Fr-Sa) Dr. med. Uwe Ross

_ Fantasiereisen I - KLANGräume gestalten - Geschichten,  
 Meditatationen und Gedichte wirkungsvoll umrahmen 

Voraussetzung: keine
Kursgebühr: 280 E ∙ Skriptkosten: 10 E (inkl. MwSt.)
Umfang: 16 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)

Termine & Seminarzeiten 2023
11.-12.02. /23.02. (Sa-So/Do) Vera Felsing
Zeitablauf: 1. + 2. Tag: 11.00 - 14.00 Uhr + 16.00 - 18.00 Uhr, Unterricht
 3. Tag: 16.00 - 18.00 Uhr Reflexion/Präsentation

 Fantasiereisen II - Individuelle Fantasiereisen  
 mit Sprache und Klang gestalten

Voraussetzung: Klangmassage I und Fantasiereisen I
Kursgebühr: 280 E ∙ Skriptkosten: 10 E (inkl. MwSt.)
Umfang: 16 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)

Termine & Seminarzeiten 2023
25.-26.02./09.03. (Sa-So/Do) Vera Felsing
Zeitablauf: 1. + 2. Tag: 11.00 - 14.00 Uhr + 16.00 - 18.00 Uhr, Unterricht
 3. Tag: 16.00 - 18.00 Uhr Reflexion/Präsentation

Online-Workshops 
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Online-Seminare

 

 

s Lösungsorientierte Gesprächsführung I 
 Grundlagen und erste Verbindungen mit Klangelementen 

Voraussetzung: Klangmassage I
Kursgebühr: 320 E  
Umfang: 20 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Freitag 16.00 - ca. 20.30 Uhr
 Samstag 10.00 - 13.00 Uhr + 14.00 - 16.30 Uhr
 Donnerstag 17.00 - ca. 20.00 Uhr
Skriptkosten: 10 E (inkl. MwSt.)

Termine 2023
03.-04.03./30.03. (Fr-Sa/Do) Heike Rönnebäumer

_ Mit Klang den achtsamen Geist kultivieren

Voraussetzung: keine 
Kursgebühr: 280 E  
Umfang: 16 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Freitag 19.00 - 21.00 Uhr 
 Samstag 10.00 - 12.00 + 15.00 - 17.00 + 19.00 - 21.00 Uhr 
 Sonntag 10.00 - 12.00 Uhr

Termine 2023
17.-19.02. (Fr-So) Peter Gabis

_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I Online-Seminare
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 Neurobiologie der Entspannung

Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage,  
 Grundlagensseminar, Stress und Entspannung,  
 (empfohlen: Anatomie und Physiologie für die Klangmassage)
Kursgebühr: 340 E  
Umfang: 16 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Freitag 14.00 -19.30 Uhr 
 Samstag 09.00 - 18.00 Uhr

Termine 2023
08.-09.12. (Fr/Sa) Dr. med. Uwe Ross

Therapeutische Kommunikation

Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage
Kursgebühr: 280 E  
Umfang: 16 Std.  
 (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Samstag 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - ca. 19.00 Uhr, Unterricht
 Sonntag 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - ca. 19.00 Uhr, Unterricht
 Mittwoch 18.00 - ca. 20.00 Uhr, Seminarabschluss
Skriptkosten: 10 E (inkl. MwSt.)

Termine & Seminarzeiten 2023
04.-05.11./08.11. (Sa-So/Mi)  Ulrich Krause

Gütige Worte gehen den Menschen nicht so tief zu Herzen  
wie ein gütiger Ton. 

                                          - Mengzi -
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Online-Seminare Online-Seminare

_ Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele

Voraussetzung: keine, empfohlen: Klangmassage I
Kursgebühr: 280 E  
Umfang: 16 Std.  
 (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Freitag 16.00 - 19.00 Uhr
 Samstag 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - 18.00 Uhr
 Sonntag 10.00 - 13.00 Uhr
Skriptkosten: 10 E (inkl. MwSt.)

Termine 2023
03.-05.11. (Fr-So) Emily Hess

 Emily Hess® Basic Trust Coach - Master Class

Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I, Urvertrauen – Wandlung, Urvertrauen –  
 Im Dialog mit Deiner Seele, Urvertrauen – Klang des Lebens
Kursgebühr: 330 E  
Umfang: 17 Std.  
 (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: jeweils 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
 Samstag 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - 18.00 Uhr *
 Sonntag 10.00 - 13.00 Uhr *

Termine 2023
14.10., 23.10., 
04.11., 25.11.  Emily Hess
und 02.-03.12.*

_ Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining 

Voraussetzung: Yoga-Kenntnis
Kursgebühr: 380 E  
Umfang: 24 Std. (Unterricht via Zoom + Übungseinheiten zu Hause + Skriptstudium)
Zeitablauf: Donnerstag 18.00 – 21.00 Uhr
 Freitag/Samstag 09.00 – 13.00 Uhr + 14.30 – 18.30 Uhr
 Sonntag 09.00 – 14.00 Uhr
Skriptkosten: 10 E (inkl. MwSt.)

Termine 2023
26.-29.01. (Do-So) Janine Gabelmann
09.-12.02. (Do-So) Kim Kassandra Schmid
16.-19.11. (Do-So) Janine Gabelmann

Vertrauen ist eine Oase im Herzen,  
die von der Karawane des Denkens nie erreicht wird. 

                                          - Khalil Gibran -
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Es gibt für den Menschen  
keine geräuschlosere und ungestörtere Zufluchtsstätte  

als seine eigene Seele.  
Halte recht oft solche stille Einkehr  

und erneuere so Dich selbst. 
                                          - Marc Aurel -
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Online-Angebote des Fachverbands

Tipp: Online-Seminare & -Workshops des 
Internationalen Fachverbandes  
Klang-Massage-Therapie e.V.  
rund um Themen der Teil-/Selbstständigkeit 
offen für alle Interessierten · Vorzugspreise für Verbandsmitglieder (ML)

Seminar: Praxismanagement – Erfolgreich selbstständig mit den 
Peter Hess®-Klangmethoden. Schritt für Schritt erfolgreich in 
die (Teil-)Selbstständigkeit 
mit Heike Thiede · 17.-19.03.2023 oder 20.-22.10.2023 · 240 E / 200 € für ML

Workshop: Klangschalen via Zoom 
mit Vera Felsing · 21.01.2023 oder 05.03.2023 · 115 E / 99 € für ML

Workshop: Rechtliche Grundlagen Social Media für deine Praxis 
mit Dr. Sylke Wanger-Burkard · 16.10.2023 · 49 E / 35 € für ML

Workshop: Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) 
mit Dr. Sylke Wanger-Burkard · 13.11.2023 · 49 E / 35 € für ML

Workshop: Haftungsfallen in der Praxis 
mit Dr. Sylke Wanger-Burkard · 11.12.2023 · 49 E / 35 € für ML

Workshop: „Verkaufen“ deiner Klangangebote 
mit Bruno Molinare · zum Streamen · 39 E / 25 € für ML

Kostenfreie Klangabende – Selfcare & Praxisimpulse
Termin: jeden 2. Donnerstag im Monat um 18 Uhr 

Die Klangabende sind eine tolle Möglichkeit, um die Klänge zu genießen und Impulse für 
sich selbst und die eigene Klangpraxis zu bekommen.
      Aufzeichnungen bisheriger Klangabende finden Sie auf dem YouTube-Kanal: Klang.tv
Ausführliche Informationen, weitere Angebote und Termine unter AKTUELLES auf
www.fachverband-klang.de 

Vortrags- und Workshop-Videos
Mit den Aufzeichnungen der Vorträge, Workshops und Praxisforen von den Online-
Kongressen können Sie ganz bequem von zu Hause aus Neues erfahren und die Klänge 
genießen z.B. mit:

Weitere Infos unter: www.klangkongress.de · www.soundcongress.com

Save the date! Klangkongress 2024
01.-03. März 2024 in der Stadthalle Gersfeld
40 Jahre Peter Hess®-Klangmethoden ∙ 35 Jahre Hess Klangkonzepte
25 Jahre Internationaler Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.

„Gemeinsam tragen wir die Klänge in die Welt!“
- Peter Hess -

11. März 2023
(10.00-15.30 Uhr, inkl. Pause)

89 € / 49 € für ML

Online-Symposium 
„Kraftquelle Klang“

Selfcare ∙ Vorträge ∙ Praxisimpulse
anschließend Jahreshauptversammlung des Internationalen Fachverbandes Klang-Massage-Therapie e.V.

www.fachverband.de

Online-Angebote des Fachverbands

Ausführliche Informationen, Anmeldung und mehr unter:

www.fachverband-klang.de
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Termine 2022
Peter Hess® Akademien (PHAs) weltweit

  Die Peter Hess®-Klangmassage ist weit über die Grenzen  
Deutschlands hinaus bekannt

Anzeige

Die Peter Hess®-Klangmassage wird weltweit nach einem einheitlichen Lehrplan vermittelt.

Land Ihr Ansprechpartner:innen Kontakt

Australien Ute Coleman www.soundrelaxation.com.au

Bali (Inonesien) Ute Coleman www.soundrelaxation.com.au

Belgien Brigitte Snoeck (französisch) 
Sylvia Zijlstra (niederländisch)

www.peter-hess-academy.be

Brasilien Regina Santos www.academiapeterhess.com.br

Dänemark Anne und Philip Nees www.nordlys.dk

England Maja Dethloff E-Mail: info@peter-hess-academy.uk

Finnland Anne Matero www.medi-sound.fi

Frankreich Brigitte Snoeck www.peter-hess-academy.be

Griechenland Niko und Anna Avramidis www.ixomasaz-therapeia.com

Italien Simone Campa www.sonosphera.com

Indien Manan Sharma www.meditatones.com

Kanada Holger Decker und Dr. Clair Kao Hsien-ju www.holgerdecker.de · www.kaoclaire.com

Korea Kim Hyojeong www.klangforest.imweb.me

Kroatien Mirjana Maksimovic und Silvana Leskovar E-Mail: info@premavama.com

Nepal Sangita Hess E-Mail: info@nepal-importe.eu

Niederlande Sylvia Zijlstra www.klankpraktijk.nl

Norwegen Francisco Labbé-Garcia E-Mail: Francisco-labbe@outlook.com

Österreich Alexander Beutel (PHA Wien) www. klangmassage-therapie.at

Polen Margarete Musiol www.peterhess-akademia.pl

Portugal Ingrid Ortelbach www.peter-hess-academy.com.pt

Schweden Iris Krüger www.vitaraeda.com

Schweiz Helen Heule www.peter-hess-akademie.ch

Slowakei Gabi Obdržalkova E-Mail: gabiobdrzalkova@gmail.com

Spanien Christine Heckel www.christineheckel.com

Türkei Sirma Belin www.sirmabelin.com

Ungarn Zsuzsanna Radnai www.hangmasszazs.hu

U. Arab Emirates Antje Hosseinzadeh www.happyhabits.today/sound

USA Gina Armstrong www.peterhessacademyusa.com

Urlaubskurse 
vereinen das Lernen mit Erholung
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Urlaubskurse 2023
 

Unsere Urlaubskurse vereinen eine wunderbare, erholsame Urlaubszeit an 
besonders schönen Orten mit inspirierenden Lernerfahrungen, die Ihr  
Leben nachhaltig bereichern werden! 

Wir bitten um rechtzeitige Buchung!

Termine & Seminarzeiten 2023
 IKARIA
_ Emily Hess® Basic Trust Coach -   64 Std. 990,00 E 

 Ausbildung - Urvertrauen leben! 
 Inhalt: Urvertrauen - Wandlung, Urvertauen - KLANG des Lebens, Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele + 30 E für 3 Skripte 
 11.-23.09. (Mo-Sa) Emily Hess

_ Klangmassage-Intensivausbildung 4/23 64 Std. 970,00 E 

 Inhalt: Klangmassage I-IV  + 40 E für 3 Skripte 
 29.05.-10.06. (Mo-Sa) International - in Deutsch/Englisch Peter Hess 
 (Hinweis: 27.-29.10. Abschlussseminar in Schweringen, mit Ulrich Krause)

_ The Art of Living - Klangretreat und Mentoring 57 Std. 980,00 E 
 24.09.-08.10. (So-Sa) Peter Hess, Emily Hess
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Urlaubskurse

 SOMMERCAMPS IN SCHWERINGEN

_ 2-jährige Ausbildung  50 Std. 890,00 E 

 zum/zur Herz-Meditationslehrer:in (Block 1) 
 26.06.-01.07.  (Mo-Sa) Remo Rittiner,  
   Prof. Dr. Martin Mittwede

 2-jährige Ausbildung  50 Std. 890,00 E 

 zum/zur Herz-Meditationslehrer:in (Block 2) 
 03.-08.07. (Mo-Sa) Remo Rittiner,  
   Prof. Dr. Martin Mittwede

_ Einklang in Achtsamkeit - 24 Std. 380,00 E 

 Elemente aus Klang und MBSR   
 10.-14.07. (Mo-Fr) Peter Gabis

_ Gong und Klangschalen 20 Std. 340,00 E 

 für Konzerte und meditative Klangräume 

 14.-16.07.  (Mi-Fr) Peter Gabis

_ Klangmassage-Intensivausbildung 7/23 64 Std. 970,00 E 

 Inhalt: Klangmassage I-IV  + 30 E f. 3 Skripte 

 04.08.-11.08.  (Mi-Fr) Peter Hess 
 (Hinweis: 01.-03.12. Abschlussseminar in Schweringen, mit Ulrich Krause) 

_ Intensivausbildung in der 40 Std. 630,00 E 

 Peter Hess® Wellness-Klangmassage   
 21.-26.07. (Fr-So) Daniela Abel,  
   Claudia Keskinen

_ Emily Hess® Basic Trust Coach -  64 Std. 970,00 E 

 Ausbildung - Urvertrauen leben! 
 Inhalt: Urvertrauen - Wandlung, Urvertauen - KLANG des Lebens, Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele + 30 E f. 3 Skripte 
 17.-25.08. (Do-Fr) Emily Hess

_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

Neu

Inspiration, kreative Kraft und Energie fließen in Dich,  
wenn Du mit dem Unendlichen im Einklang bist. 

                                          - Paramahansa Yogananda -

Gibt man nicht Vertrauen, so erhält man kein Vertrauen. 
                                          - Laotse -
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Urlaubskurse

 LANGEOOG
_ Blockseminar: Fantasiereisen I + Fantasiereisen II  32 Std. 530,00 E 

    + 20 E f. 2 Skripte 

 12.-17.06. (Mo-Sa) Friederike Depping-Schreiber

_ Blockseminar Klangmassage I+II 32 Std. 500,00 E 

 18.-22.09.   + 30 E f. 2 Skripte 
  (Mo-Fr) Mittwoch ist unterrichtsfrei  Friederike Depping-Schreiber

_ Faszination Gong – Entdecken, wie dieses Instrument 24 Std. 380,00 E 
 Sie selbst und andere berühren und bewegen kann  

 26.-30.06. (Mo-Fr) Friederike Depping-Schreiber

 Individuelle Klangmassage  16 Std. 280,00 E 

 leicht, gekonnt und sicher gestalten!  + 20 E f. 2 Skripte + Karten-Satz 
 24.-28.04.  (Mo-Fr)  Friederike Depping-Schreiber

 HERZ-KOHÄRENZ - 24 Std. 480,00 E 
 Modulation des Nervensystems mit Klang  Angelika Rieckmann, 
 10.-15.09. (So-Fr)  Cordula Tolkmitt

_ Klangmassage-Intensivausbildung 8/23 64 Std. 970,00 E 

  Inhalt: Klangmassage I-IV  + 30 E f. 3 Skripte  
 18.-30.09.  (So-Sa) Friederike Depping-Schreiber 
 (Hinweis: 19.-21.01.24 Abschlussseminar in Schweringen, mit Friederike Depping-Schreiber) 

s Wirkungsvolle Affirmationen und 16 Std. 280,00 E 

 Visionen gestalten und begleiten   + 10 E Skript 
 08.-12.05. (Mo-Fr) Friederike Depping-Schreiber

 BAYERN
_ Blockseminar Klangmassage I+II 32 Std. 500,00 E 

 29.05.-02.06. 87466 Oy-Mittelberg (auch einzeln buchbar)   + 30 E f. 2 Skripte 
  (Mo-Fr) Mittwoch ist unterrichtsfrei  Vera Felsing

_ Blockseminar Klangmassage I+II 32 Std. 500,00 E 

 04.-08.09. 85253 Erdweg (auch einzeln buchbar)   + 30 E f. 2 Skripte 
  (Mo-Fr) Mittwoch ist unterrichtsfrei  Günter Stadler

Weiterbildung
Peter Hess®-Klangmethoden

Neu
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Weiterbildungen von A-Z

Weiterbildung 

Mit unseren mehr als 90 Fachseminare können Sie die Welt der Klänge ganz nach 
Ihren persönlichen Interessen und Ihrem beruflichen Schwerpunkt erkunden und Ihre 
Kompetenz und Qualifikation Schritt für Schritt auf- und ausbauen.

Jedes Fach-/Seminar gibt Ihnen konkrete Anregungen und Klangelemente zur Erweite-
rung Ihres Klangangebotes an die Hand, die Sie direkt in der Praxis umsetzen können. 

Und natürlich profitieren vor allem Sie selbst von dem starken Praxisbezug unserer 
Seminare, der diese immer auch zu einem „Geschenk für Sie selbst“ werden lässt.

Um Ihnen die Orientierung bei den Fach-/Seminaren zu erleichtern, sind die Seminare,
die ohne Voraussetzung besucht werden können, mit einem _ gekennzeichnet und
die, die auf dem Seminar „Klangmassage I“ aufbauen, mit einem s.

Durch unser einmaliges Bausteinsystem ist ein Großteil der Fachseminare für ver-
schiedene Abschlüsse (S. 94) anerkannt, wobei meist „kleine Abschlüsse“ mit nur 
drei bis fünf Seminaren in „größere Abschlüsse“ integriert sind.

Wenn Sie bereits über viel Erfahrung mit der Klangmassage/den Klangmethoden ver-
fügen und selbst Kursleiter:in werden möchten, finden Sie auf S. 92 eine Übersicht 
unserer PHI Kursleiter-Trainings zu verschiedenen, bewährten Kurskonzepten. 

Ausführliche Informationen zu den Seminaren, Abschlüssen und PHI Kursleiter-Trainings 
sowie zu Fördermöglichkeiten und Zuschüssen finden Sie auf unserer Homepage unter:

www.peter-hess-institut.de

Fachseminare von A-Z

 Fachseminare von A-Z
 Abschluss für alle Peter Hess® Weiterbildungen 16 Std. 400,00 E 

 Voraussetzung: Besuch aller Seminare und der Supervision für die jeweilige Weiterbildung 
 22.-24.09. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Ulrich Krause, Nicole Herkert

 Aufbau von Projekten - Das Rätsel „Projekt“ lösen! 16 Std. 280,00 E 

 Ein Coachingseminar für Dich! 
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage oder KliK®-Expert:in/-Praktiker:in

  31.03.-02.04. Peter Hess® Zentrum Nottuln (Fr/So) Heike Rönnebäumer

s Autogenes Training mit Klängen  24 Std.  380,00 E 

 Voraussetzung: Klangmassage I   + 10 E Skript 
 07.-10.12. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/So) Helga Montag

_ Begleitung für pflegende und trauernde  16 Std.  280,00 E 

 Angehörige mit Klang, Duft und Worten  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: keine 

 19.-21.05. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Beatrix Wehle

s Chakra-Balancing als Schlüssel zu Lebensfreude 16 Std.  280,00 E 

 und Gesundheit   + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Klangmassage I, empfohlen: Klangmassage II und Praxiserfahrung 
 30.06.-02.07. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Nicole Herkert 

s Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen  16 Std.  280,00 E
 mit Demenz I - Lebensqualität mit allen Sinnen fördern  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Klangmassage I 
 27.-29.01. Lippstadt (Fr/So) Mathilde Tepper

 11.-13.08. Köln (Fr/So) Mathilde Tepper

 Der Einsatz der Klangschalen bei Menschen  16 Std.  280,00 E 
 mit Demenz II - „Wo Worte fehlen… Klang als Brücke“  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Klangmassage I, Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen mit Demenz I  

 und praktische Erfahrungen in der Demenzbetreuung  
 17.-19.03. Lippstadt (Fr/So) Mathilde Tepper 

 03.-05.11. Köln (Fr/So) Mathilde Tepper 

_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I
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Fachseminare von A-Z

_ Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag 16 Std.  280,00 E 

 Ein Seminar für Lehrer:innen, Erzieher:innen und pädagogische Fachkräfte + 10 E Skript 

 Voraussetzung: keine 
 17.-19.03. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Ulrich Krause 

_ Der Einsatz von Klangschalen in der Musiktherapie 8 Std.  130,00 E 
 für Musiktherapeut:innen   

 Voraussetzung: Musiktherapeut:in 
 11.02. Göttingen (Sa) Mathias Elsner-Heyden 

 16.09. Göttingen (Sa) Mathias Elsner-Heyden 

 Diabetes und Klang - wirkungsvolle Klangübungen 16 Std.  280,00 E 
 zur Steigerung der Lebensqualität   

 Voraussetzung:  Klangmassage II empfohlen wird Klangmassage III+IV 
 24.-26.11. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) 

 Die mobile Klangmassage - Klangangebote im Sitzen 16 Std.  280,00 E 

 Voraussetzung: Klangmassage I + II  + 10 E Skript 

 19.-21.05. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Claudia Keskinen

_ Einklang in Achtsamkeit -  24 Std.  380,00 E
 Elemente aus Klang und MBSR  + 10 E Skript

 Voraussetzung: keine

 10.-14.07. Urlaubskurs  Peter Gabis 
  Peter Hess® Institut – Schweringen (Mo/Fr) 

 _ Fantasiereisen I: KLANGräume gestalten -  16 Std.  280,00 E 
 Geschichten, Meditationen und Gedichte wirkungsvoll umrahmen + 10 E Skript 
 Voraussetzung: keine 
 11.-12.02./23.02. Online-Seminar (Sa-So/Do) Vera Felsing

 11.-12.02. Köln (Sa/So) Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

 11.-12.03. Ludwigsburg (Sa/So) Beate Pihale 

  12.-14.06.   Langeoog (Mo/Mi) im Anschluss Fanta II Friederike Depping-Schreiber

 28.-29.10. Köln (Sa/So) Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
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  Fantasiereisen II: Individuelle Fantasiereisen  16 Std.  280,00 E 
 mit Sprache und Klang gestalten  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Fantasiereisen I   
 25.-26.02./09.03. Online-Seminar (Mi-Do/Do) Vera Felsing 

 13.-14.05. Ludwigsburg (Sa/So) Beate Pihale 

 15.-17.06. Langeoog (Do/Sa) vorher Fanta I Friederike Depping-Schreiber

 11.-12.11. Köln (Sa/So) Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

_ Blockseminar: Fantasiereisen I + II 32 Std.  530,00 E 

 Voraussetzung: keine   + 20 E f. 2 Skripte 
 27.-30.04. Peter Hess® Institut –  Nicole Herkert  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Do/So)  

 08.-11.06. Köln (Do/So) Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

 12.-17.06. Urlaubskurs Langeoog (Mo/Sa)  Friederike Depping-Schreiber

 22.-25.06. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/So) Nicole Herkert

 06.-10.09. Nottuln (Mi/So) Heike Rönnebäumer

 24.-27.09. Peter Hess® Institut – Schweringen (So/Mi) Nicole Herkert

 12.-15.10. Peter Hess® Institut –  Nicole Herkert  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Do/So)  

 12.-15.10. Oy-Mittelberg (Do/So) Vera Felsing

 26.-29.10. Ludwigsburg (Do/So) Beate Pihale

 Faszien-Klangmassage I 20 Std.  320,00 E 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage   + 10 E Skript 

 (für Ergotherapeut:innen/Physiotherapeut:innen: Klangmassage I+II) 

 13.-15.01. Solingen (Fr/So) Maria Schmidt-Fieber

 03.-05.04. Peter Hess® Institut –  Maria Schmidt-Fieber 
  Landsteiner Mühle/Taunus (Mo/Mi)  

 04.-06.09. Peter Hess® Institut –  Maria Schmidt-Fieber 
  Landsteiner Mühle/Taunus (Mo/Mi)  

_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I
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Die Phantasie ist das Auge der Seele. 
                                          - Joseph Joubert -

Ein Körper, der ruhig und entspannt ist, zieht den geistigen Frieden an. 
                                          - Paramahansa Yogananda -
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 Faszien-Klangmassage II 20 Std.  320,00 E 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage   + 10 E Skript 

 (für Ergotherapeut:innen/Physiotherapeut:innen: Klangmassage I+II) Faszien-Klangmassage I 

 24.-26.02. Solingen (Fr/So) Maria Schmidt-Fieber

 02.-04.06. Peter Hess® Institut –  Maria Schmidt-Fieber 
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So)

 20.-22.11. Peter Hess® Institut –  Maria Schmidt-Fieber 
  Landsteiner Mühle/Taunus (Mo/Mi)

_ Ganzheitliches Lernen - Ein Leben lang  20 Std.  340,00 E 

 Neurologie und Physiologie des Lernens  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: keine (bisher: Gehirn im Dreiklang)   
 29.09.-01.10. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Ulrich Krause

_ GEIST - RAUM - HERZ (Meditationsretreat) 16 Std.  280,00 E 

 Voraussetzung: keine    
 13.-15.01. Peter Hess® Institut –  Enrico Zaruba 
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So)

 10.-12.11. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Enrico Zaruba

_ Gesundheitsförderung und Prävention für Körper, 24 Std.  380,00 E 

 Geist und Seele mit Klangschalen  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: keine 
 23.-26.02./01.03. Online-Seminar (Do/So/Mi) Helga Montag

GONG-Seminare
_ Der Gong als Spiegel - Selbsterfahrung 16 Std.  280,00 E 

 mit dem Gong    

 Voraussetzung: keine 
 26.-28.05. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Connie Henning

_ Experimentelle Gongerfahrung -  16 Std.  280,00 E 

 Technik und Spielfreude für Anfänger:innen   
 Voraussetzung: keine 
 28.-30.04. Goslar (Fr/So)  Zeljko Vlahovic

 01.-03.09. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Zeljko Vlahovic

 14.-15.10. Brieselang b. Berlin (Fr/So) Zeljko Vlahovic

Neu
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_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

_ Faszination Gong – Entdecken, wie dieses Instrument 24 Std.  380,00 E 
 Sie selbst und andere berühren und bewegen kann  
 Voraussetzung: keine 
 26.-30.06. Urlaubskurs Langeoog (Mo/Fr)  Friederike Depping-Schreiber

_ Gong - Imagination und Ritual 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: keine   + 10 E Skript 
 06.-08.04. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/Sa) Konstantinos Angelos Gavrias

_ Gong I - Grundlagen für das Gongspielen 20 Std. 320,00 E 

 Voraussetzung: keine   + 10 E Skript 
 03.-05.03. Peter Hess® Institut -  Maria Schmidt-Fieber  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) 

 01.-03.09. Peter Hess® Institut -  Maria Schmidt-Fieber  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) 

 Gong II - Aufbaumodul für das Gongspielen 20 Std. 320,00 E 

 Voraussetzung: Klangmassage I, Gong I 
 31.03.-02.04. Peter Hess® Institut -  Maria Schmidt-Fieber  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So)

 17.-19.11. Peter Hess® Institut -  Maria Schmidt-Fieber  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So)

_ Gong und Klangschalen für Konzerte und 20 Std. 340,00 E 

 meditative Klangräume  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Erfahrung im Gongspiel, empfohlen: Gong I 
 14.-16.07. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Peter Gabis  

  Urlaubskurs
 15.-17.09. Peter Hess® Institut -  Peter Gabis  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So)

   Mit Klangmassage und Gong die  16 Std. 345,00 E 

 Selbstheilungskräfte unterstützen  + 10 E Skript 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage  
 08.-09.07. München (Sa/So) Dr. med. Herbert Seitz 
   und Günter Stadler 
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s Grundlagenseminar Stress & Entspannung - 16 Std.  340,00 E 
 Entspannungsverfahren im Überblick    
 Voraussetzung: Klangmassage I  
 13.-14.01. Online-Seminar (Fr/Sa) Dr. med. Uwe Ross 

_ Handpan und Hang spielen I - Klangreise mit dem UFO 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: keine 
 26.-28.05. Peter Hess® Institut -  Peter Gabis  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So)  

 Handpan und Hang spielen II - für Fortgeschrittene 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: Handpan und Hang Hang spielen I 

 28.-30.05. Peter Hess® Institut -  Peter Gabis 
  Landsteiner Mühle/Taunus (So/Di)  

 HERZ-KOHÄRENZ -  24 Std. 420 E/480 E* 
 Modulation des Nervensystems mit Klang  

 Voraussetzung: Erweiterte Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage 
 17.-20.02. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/Mo) Angelika Rieckmann,  
   Cordula Tolkmitt

 10.-15.09.* Langeoog (So/Fr)  Angelika Rieckmann,  
  Urlaubskurs Cordula Tolkmitt

 Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt und sicher gestalten! siehe Seite 48-49

_ Intensivausbildung zum/zur Entspannungstrainer:in 48 Std.  770,00 E 
 für Fantasie- und Klangreisen Inhalt: KlangmassageI+Fantasiereisen I+II 

 Voraussetzung: keine   + 35 E f. 3 Skripte 
 25.-30.04. Peter Hess® Institut –  Nicole Herkert  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Di/So)  

 Sie können die Seminare auch einzeln buchen - wir beraten Sie gerne! 

Neu

_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

Bevor Ihr irgendetwas Wichtiges unternehmt, setzt Euch still hin,  
beruhigt Eure Sinne und Gedanken und meditiert tief.  

Dann wird Euch die große schöpferische Kraft des Geistes richtig leiten. 
                                          - Paramhansa Yogananda -

www.ollihess.de

Hol mehr aus deinem Gong 
und deiner Klangschale!

Durch verschiedene Malletvarianten kannst 
du das Klangspektrum deines Gongs/deiner 
Klangschale voll ausschöpfen. Konzipiert für 
ein einzigartiges Klangerlebnis.
Überzeuge dich selbst!

• Beste Qualität, lange Haltbarkeit
• Handmade in Germany
• Tolle Farben

Get more out of your gong 
and your singing bowl!

Diff erent mallet variants allow you to fully 
exploit the sound spectrum of your gong/ 
singing bowl.
Designed for a unique sound experience.
Convince yourself!

• Best quality, long durability
• Handmade in Germany
• Great colors

Anzeige
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_ Kinder mit Klang und Sprache begeistern- 16 Std.  280,00 E 
 „Worte waren ursprünglich Zauber…“    + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Klangmassage I empfohlen 
 18.-19.03. Ludwigsburg (Sa/So) Beate Pihale 

 21.-23.04. Peter Hess® Institut -  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Maria Dehmer 

 02.-04.06. Peter Hess® Institut - Schweringen (Fr/So) Martina Klinger-Tyra, 
   Imke Hoyer

 17.-18.06. Wuppertal (Sa/So) Margarete Cziesla 

 16.-17.09. Berlin (Sa/So) Angela Priebe 

 16.-17.12. Wuppertal (Sa/So) Margarete Cziesla 

_ Blockseminar: Kinder mit Sprache und Klang begeistern -  32 Std. 530,00 E 
 „Worte waren ursprünglich Zauber…:“ und   + 20 E Skript 
 Klangmassage mit Kindern - Die Berührung aller Sinne neu erleben 
 Voraussetzung: Klangmassage I empfohlen 
 12.-15.10.  Ludwigsburg (Do/So), vorab KLIK-Workshop Beate Pihale

 Klang für Menschen mit Behinderung(en)   20 Std. 320,00 E 
 und besonderem Förder- und Unterstützungsbedarf – eine Einführung in die Arbeit  
 Voraussetzung: Kenntnisse im allg. über Behinderungen und Erkrankungen bei Menschen mit besonderen Förderungsbedarf 
 08.-10.12. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Ulrike Braak

 Klang in der Sterbebegleitung 16 Std. 280,00 E 
 Voraussetzung: Klangmassage I+II   
 03.-05.02. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Angelika Meisner

 Klang und Klangmassage in der Gruppenarbeit  24 Std. 380,00 E 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage und Fantasiereisen I+II + 10 E Skript 
 16.-19.03. Peter Hess® Institut -   Vera Felsing  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Do/So) 

 Klangmassage für Shiatsu-Praktiker:innen - 24 Std. 380,00 E 

 Einsatz von Klangschalen im Shiatsu-Setting (inkl. KM I) + 15 E Skript 

 Voraussetzung: Shiatsu-Praktiker:innen / Shiatsu-Ausbildung   
 20.-23.06. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Do/So) Holger Decker

Fachseminare von A-Z

_ Klanggestützte Meditation Teil I 24 Std. 390,00 E 

 Voraussetzung: keine   + 10 E Skript 
 16.-19.02. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/So) Enrico Zaruba 

 Klanggestützte Meditation Teil II 24 Std. 390,00 E 

 Voraussetzung: Klanggestützte Meditation Teil I  + 10 E Skript 
 03.-05.05. Peter Hess® Institut – Schweringen (Mi/Fr) Enrico Zaruba 

 Klanggestützte Meditation Teil III  16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: Klanggestützte Meditation Teil I + II   
 05.-07.05. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/Sa) Enrico Zaruba 

 Klangmassage bei Rückenbeschwerden 16 Std.  280,00 E 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage  

 (für Ergotherapeut:innen und Physiotherapeut:innen: Klangmassage I+II) 
 18.-19.02. Brieselang b. Berlin (Sa/So) Zeljko Vlahovic

 26.-28.05. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Zeljko Vlahovic

 27.-29.10. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Zeljko Vlahovic

 Klangmassage bei Tinnitus I - Basisseminar 16 Std. 340,00 E 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage

 11.-13.08. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Dr. med. Uwe Ross

_ Klangmassage mit Kindern - 16 Std. 280,00 E 
 Die Berührung aller Sinne neu erleben  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: keine  
 20.-22.01. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Maria Dehmer

 22.-23.04. Wuppertal (Sa/So) Margarete Cziesla

 22.-23.04. Ludwigsburg (Sa/So) Beate Pihale

 05.-07.05. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Martina Klinger-Tyra, 
   Imke Hoyer

 03.-04.06. Berlin (Sa/So) Angela Priebe

 21.-22.10. Wuppertal (Sa/So) Margarete Cziesla

_ Klangmassage mit Pferden I - Basisseminar 16 Std.  390,00 E 

 Voraussetzung: keine 

 28.-30.04. Brieselang b. Berlin (Fr/So) Elvira Hagen 

Fachseminare von A-Z
_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

Neu
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 Klangmassage mit Pferden II - Aufbauseminar  16 Std.  390,00 E 

 Voraussetzung: Klangmassage mit Pferden I 
 30.04.-02.05. Brieselang b. Berlin (So/Di) Elvira Hagen 

_ Klangtransformation - mein Leben aktiv gestalten 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: keine  
 13.-15.01. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Ulrich Krause

 Klangunterstützte Körperarbeit 16 Std. 345,00 E 
 in der therapeutischen Praxis   
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage, therapeutische Ausbildung  
 16.-18.06. Peter Hess® Institut –  Connie Henning,  
  Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Holger Decker

s Klarer DurchBLICK - Die Wechselwirkung zwischen 16 Std. 280,00 E 
 den Augen und dem ganzen Menschen   
 Voraussetzung: Klangmassage I  
 23.-25.06. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Holger Decker

s Klassische Massageelemente mit Klang begleiten 16 Std. 280,00 E 
 Voraussetzung: Klangmassage I  
 27.-29.07. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/Sa) Claudia Keskinen

_ „Klingen, spüren, schwingen“ 16 Std.  280,00 E 

 Durch Klang Kindern Entspannung, Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen schenken  
 (Bisheriger Titel: Schatzfinder im KlangZauberLand) 
 Voraussetzung: keine  
 15.-17.09. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Beate van Dülmen

 Kopfschalen in der Klangmassage -  16 Std.  280,00 E 

 keine Angst vor hellen Tönen  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage  
 03.-05.02. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Andreas Hüne

 18.-19.03. Hannover (Sa/So) Andreas Hüne

 09.-11.06. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Andreas Hüne 

 18.-19.11. Hannover (Sa/So) Andreas Hüne 

Fachseminare von A-Z

 Körper, Seele und Geist wieder in Einklang bringen:  16 Std.  280,00 E
 Klangmassage bei Schmerzen und psychosomatischen Beschwerden + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage  

 04.-06.08. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Dr. phil. Rosa Matzenberger

s Lösungsorientierte Gesprächsführung I -  20 Std. 320,00 E 
 Grundlagen und erste Verbindungen mit Klangelementen + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Klangmassage I 
 03.-04.03./30.03. Online-Seminar (Fr-Sa/Do) Heike Rönnebäumer

 16.-18.06. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Simone Westholt-Smith

 10.-12.11. Peter Hess® Institut - Schweringen (Fr/So) Simone Westholt-Smith

_ Magie und Heilkraft 16 Std.  280,00 E 

 von Mantras und Meditationsgedichten 

 Voraussetzung: keine  
 23.-25.06. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Enrico Zaruba

_ Märchen frei erzählen lernen mit Klang 16 Std.  325,00 E 

 Voraussetzung: keine  
 15.-17.12. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Zeljko Vlahovic,  
   Michaele Scherenberg

_ Mit Klang Bewusstseinsräume erfahren 24 Std.  360,00 E  
 und gestalten - Glück und Lebensfreude  300,00 E* 
 Voraussetzung: keine   
 13.-16.04. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/So) Prof. Dr. Thilo Hinterberger,   
   Ulrich Krause 
 *Forschungsretreat in Kooperation mit dem Internationalen Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V., 

 Ermäßigung für Mitglieder

_ Mit Klang den achtsamen Geist kultivieren 16 Std. 280,00 E 
 Voraussetzung: keine 
 17.-19.02. Online-Seminar (Fr-So) Peter Gabis 

 Mit Klangmassage das Gesunde fördern -  24 Std. 380,00 E 
 Begleitung von Menschen mit/nach einer Krebserkrankung + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage 
 24.-26.02. Köln (Fr/So) Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 

 14.-17.09. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/So) Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

Fachseminare von A-Z
_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

Neu

Neu
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 Neurobiologie der Entspannung 16 Std. 340,00 E 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage, Grundlagensseminar  

 Stress und Entspannung, (empfohlen: Anatomie und Physiologie für die Klangmassage) 

 08.-09.12. Online-Seminar (Fr/Sa) Dr. med. Uwe Ross

 Neurologie und Psychosomatik I -  24 Std. 380,00 E 
 mit Klangmassage das Nervensystem stabilisieren  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung i.d. Peter Hess®-Klangmassage (für Ergo-/Physiotherapeut:innen: Klangmassage I+II) 
 23.-25.03. Köln (Do/Sa) Angelika Rieckmann 

 18.-21.08. Peter Hess® Institut - (Fr/Mo) Angelika Rieckmann  
  Landsteiner Mühle/Taunus

 Neurologie und Psychosomatik II -  24 Std. 380,00 E 
 mit Klangmethoden die Selbstheilungskräfte aktivieren  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Erweiterte Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage,  

 Neurologie und Psychosomatik I 
 21.-23.01. Bad Driburg (Sa/Mo) Angelika Rieckmann 

 08.-11.06. Peter Hess® Institut - Schweringen (Do/So) Angelika Rieckmann 

 06.-08.10. Köln (Fr/So) Angelika Rieckmann 

 Neurologie und Psychosomatik III -  24 Std. 380,00 E 

 mit Klang zu mehr Energie und Bewusstsein 

 Voraussetzung: Erweitere Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage, Neurologie und Psychosomatik II 
 29.04.-01.05. Bad Driburg (Sa/Mo) Angelika Rieckmann

 24.-27.08. Peter Hess® Institut - (Do/So) Angelika Rieckmann 
  Landsteiner Mühle/Taunus

_ Obertonsingen lernen für Anfänger:innen 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: keine 
 12.-14.05. Peter Hess® Institut - (Fr/So)  Wolfgang Saus  
  Landsteiner Mühle/Taunus

 Obertonsingen lernen für Fortgeschrittene 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: Erfahrung im Obertonsingen 
 18.-20.08. Peter Hess® Institut - (Fr/So)  Wolfgang Saus  
  Landsteiner Mühle/Taunus

Fachseminare von A-Z

_ Online-Symposium „Kraftquelle Klang“ Selfcare · Vorträge · Praxisimpulse  
 anschl. Jahreshauptversammlung des Intern. Fachverbands Klang-Massage-Therapie e.V.  
 Voraussetzung: keine   89,00 E / 49,00 E*  
 11.03. (10.00-15.30 Uhr) Anmeldung: www.fachverband-klang.de *Verbandsmitglieder

_ Palliativbegleitung und 16 Std. 280,00 E 
 „Natur- und Heimatsnoezelen“ mit Klangschalen
 Voraussetzung: keine

 03.-05.11. Peter Hess® Institut - (Fr/So)  Ingrid Kaller 
  Landsteiner Mühle/Taunus

s FV-Seminar: Praxismanagement - Erfolgreich 16 Std. 240,00 E / 
 selbstständig mit den Peter Hess®-Klangmethoden f. Mitglieder 200,00 E 

 Voraussetzung: Grundkenntnisse in den Peter Hess®-Klangmethoden  
 17.-19.03. Online-Seminar (Fr/So) Heike Thiede 

 20.-22.10. Online-Seminar (Fr/So) Heike Thiede

 Anmeldung über Internationalen Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. (FV, S. 30) 

 www.fachverband-klang.de

s Progressive Muskelentspannung und Klang 24 Std. 380,00 E 

 Voraussetzung: Klangmassage I 
 26.-29.01. Peter Hess® Institut - Schweringen (Do/So) Friederike Depping-Schreiber

 Psychopathologie - Überblick über psychische  20 Std. 320,00 E 
 Grundfunktionen und Einblick in Möglichkeiten    + 10 E Skript 
 und Grenzen in der Begleitung mit Klang  
 Voraussetzung: Klangmassage I+II 
 12.-14.05. Peter Hess® Institut - (Fr/So) Simone Westholt-Smith 
  Landsteiner Mühle/Taunus

 Schwangerschaft begleiten mit Klang 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage 
 21.-23.07. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Connie Henning

 Stressmanagement Seminar: Klangmassage 24 Std. 380,00 E 
 als Burnout-Prophylaxe und Selbstempowerment  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage 
 13.-16.04. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Do/So) Dr. phil. Rosa Matzenberger

Fachseminare von A-Z
_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I
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 Supervision Peter Hess®-Klangmethoden  16 Std. 350,00 E 

 für alle Abschlüsse 
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage und Besuch von mindestens 5 Fachseminaren  

 der jeweiligen Weiterbildung 
 03.-05.03. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So)  Ulrich Krause 

_ The Art of Living - Klangretreat und Mentoring 57 Std. 980,00 E 

 Voraussetzung: keine   
 24.09.-08.10.  Ikaria/Griechenland (So/So), Urlaubskurs Peter Hess, Emily Hess

 Trauer braucht Wärme - Klang in der Trauerbegleitung 16 Std. 345,00 E 

 Voraussetzung: Peter Hess®-Klangmassage I+II 

 03.-05.03.  Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Gabrele Esser,  
   Kordula Schmid 

 Traumasensible Klangarbeit -  16 Std. 365,00 E 

 überwältigte Menschen (PTBS) mit Klang begleiten 
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage   
 22.-24.09.  PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Angelika Rieckmann 
   Stefanie Margarete Glocke

 Therapeutische Kommunikation 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage  + 10 E Skript 
 04.-05.11./08.11.  Online-Seminar (Sa-So/Mi) Ulrich Krause

 Urvertrauen-Seminare
_ Urvertrauen - Wandlung 24 Std. 380,00 E 

 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess®-Klangmassage I  + 10 E Skript 
 04.-07.05. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Do/So)  Nicole Herkert

 11.-14.05. Nottuln (Do/So) Heike Rönnebäumer

 23.-26.11. Ludwigsburg (Do/So) Beate Pihale

_ Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess®-Klangmassage I  + 10 E Skript 
 28.-30.07. Nottuln (Fr/So) Heike Rönnebäumer 

 20.-22.10. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Nicole Herkert 

 03.-05.11. Online-Seminar (Fr/So) Emily Hess 

Neu

Neu

Fachseminare von A-Z

_ Urvertrauen - KLANG des Lebens  24 Std. 380,00 E 

 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess®-Klangmassage I   + 10 E Skript 
 18.-21.05. Peter Hess® Institut - (Do/So) Nicole Herkert 
  Landsteiner Mühle/Taunus

 16.-19.11. Nottuln (Do/So) Heike Rönnebäumer

_ Urvertrauen mit Kindern - Das kleine Glück 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess®-Klangmassage I  + 10 E Skript 
 10.-12.02. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Nicole Herkert 

_ Emily Hess® Basic Trust Coach -  64 Std. 970 E / 990 E* 
 Ausbildung - Urvertrauen leben!   + 30 E f. 3 Skripte 
 (Inhalt aus den Urvertrauen-Seminaren: Wandlung, KLANG des    

 Lebens, Im Dialog mit deiner Seele)    
 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess®-Klangmassage I  

 17.-25.08. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/So) Emily Hess 
  Urlaubskurs
 11.-23.09.* Ikaria/Griechenland (Mo/Sa)  Emily Hess 
   Urlaubskurs

 Emily Hess® Basic Trust Coach - Master Class 17 Std. 330,00 E  

 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I, Urvertrauen – Wandlung,  

 Urvertrauen – Im Dialog mit Deiner Seele, Urvertrauen – Klang des Lebens

 14.10., 23.10.  Online-Seminar 
 04.11., 25.11. und 02.-03.12. Emily Hess

_ Intensivausbildung  40 Std. 630,00 E 

 in der Peter Hess® Wellness-Klangmassage 

 (Inhalte: Klangmassage I+II sowie Wellness-Klangmassage)   + 40 E f. 3 Skripte 

 Voraussetzung: keine  

 21.-26.07. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/Mi) Daniela Abel, 
  Urlaubskurs Claudia Keskinen

 30.09.-04.10. Geisa (Mi/So) Daniela Abel 

Fachseminare von A-Z
_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

Glück entsteht oft durch Aufmerksamkeit in kleinen Dingen. 
                                                                           - Wilhelm Busch -
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 Peter Hess® Wellness-Klangmassage 8 Std. 130,00 E 

 Voraussetzung: Peter Hess®-Klangmassage I + II  + 10 E Skript 

 04.10. Geisa (So) Daniela Abel 

s Wirkungsvolle Affirmationen und Visionen 16 Std. 280,00 E 

 gestalten und begleiten  + 10 E Skript 
 Voraussetzung: Klangmassage I 
 08.-12.05. Langeoog (Mo/Fr), Urlaubskurs Friederike Depping-Schreiber

 27.-29.10. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Helga Montag 

Yoga-Seminare
_ Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining 24 Std.  410,00 E 
 Voraussetzung: Yogakenntnis  + 10 E Skript 

 Yogalehrer:innen erhalten ein Zertifikat als „Emily Hess®-Klangyogalehrer:in“ 

 26.-29.01. Online-Seminar Do/So) Janine Gabelmann

 09.-12.02. Online-Seminar (Do/So) Kim Kassandra Schmid

 27.-30.04. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/So) Janine Gabelmann

 27.-30.07. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Do/So) Janine Gabelmann

 19.-22.10. Peter Hess® Institut – Schweringen (Di/Fr) Janine Gabelmann

 16.-19.11. Online-Seminar (Do/So) Janine Gabelmann

_ Emily Hess®-Gong-Klangyoga 16 Std. 280,00 E 

 Voraussetzung: keine   + 10 E Skript 

 14.-16.04. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Janine Gabelmann

 Fantasy Flow - Erlerne das Kreieren und Anleiten  16 Std. 349,00 E 
 von klanggestützten Innenwelt- und Fantasiereisen 
 Voraussetzung: Yoga-Kenntnis   

 01.-03.09.  PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Kim Kassandra Schmid

_ Kinderyoga klangvoll gestalten 24 Std. 390,00 E 
 Voraussetzung: Yoga-Kenntnis  + 10 E Skript 

 27.-30.04. Peter Hess® Institut – Schweringen (Do/So) Nancy Zaruba   

 Yoga-Klangmassage 16 Std. 280,00 E 
 Voraussetzung: Emily Hess®-Klangyoga-Teachertraining   

 30.04.-02.05. Peter Hess® Institut – Schweringen (So/Di) Janine Gabelmann  

Fachseminare von A-Z Fachseminare von A-Z
_ Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
s Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I
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www.verlag-peter-hess.de 

KlangYoga
Freude · Rhythmus · Kraft 
Autorin: Emily Hess
Hardcover, 136 Seiten
Verlag Peter Hess, vorauss. 2023 
(bisher erschienen im Windpferd Verlag)

KlangYoga ist eine einzigartige Verbindung von Yoga und Klangmassagen, Yoga und 
Klangmeditationen und Yoga und Klangentspannungen und gleichermaßen eine freud-
volle, kraftvolle und rhythmische Praxis, die von Emily Hess entwickelt wurde.

_ Yogimobil® Yoga-Ausbildung zum klassischen 100 Std. 1499,00 E 

 Yogalehrer:in - Modul I 
 Voraussetzung: keine - eigene, regelmäßige Yoga-Praxis wird empfohlen   
 04.-11.09. Peter Hess® Institut – Schweringen (Mo/Mo) Kim Kassandra Schmid, 
 Anmeldung erfolgt direkt bei der Seminarleitung: Mark Schmid  
 E-Mail: yogimobil@web.de 

_ Yogimobil® Yoga-Ausbildung zum klassischen  100 Std. 1499,00 E 

 Yogalehrer:in - Modul II 
 Voraussetzung: keine - eigene, regelmäßige Yoga-Praxis wird empfohlen  
 12.-19.09. Peter Hess® Institut – Schweringen (Di/Di) Kim Kassandra Schmid, 
 Anmeldung erfolgt direkt bei der Seminarleitung! Mark Schmid 
 E-Mail: yogimobil@web.de

_ 2-jährige Ausbildung 50 Std. 890,00 E 

 zum/zur Herz-Meditationslehrer:in (Block 1) 
 Voraussetzung: mehrjährige Meditationserfahrung, geistige Gesundheit   
 26.06.-01.07 Peter Hess® Institut – Schweringen (Mo/Sa) Remo Rittiner,  
  Urlaubskurs Prof. Dr. Martin Mittwede

 2-jährige Ausbildung 50 Std. 890,00 E 

 zum/zur Herz-Meditationslehrer:in (Block 2) 
 Voraussetzung: Block 1   
 03.-08.07. Peter Hess® Institut – Schweringen (Mo/Sa) Remo Rittiner,  
  Urlaubskurs Prof. Dr. Martin Mittwede

Neu

Neu
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PHI Kursleiter-Trainings

PHI Kursleiter-Trainings

Mit unseren Kursleiter-Trainings (KL) bieten wir Ihnen die Möglichkeit, ausgewählte und be-
währte PHI-Kurs-Konzepte zu erlernen. In den Trainings wird das jeweilige Konzept in Grup-
penarbeit auf verschiedene Zielgruppen oder Zeitstrukturen angepasst, sodass Sie nicht nur 
ein, sondern gleich mehrere Konzepte nach dem Training zur Verfügung haben.

Zudem haben Sie nach Besuch der Trainings die Möglichkeit, Kooperationspartner:in des 
PHI zu werden und für die Teilnehmenden Ihrer Kurse Teilnahmebescheinigungen des PHI 
zu erhalten! 

Hinweis: Für diejenigen, die wenig oder keine Erfahrung in der Gruppenleitung haben, empfeh- 
 len wir dringend das Seminar „Klang und Klangmassage in der Gruppenarbeit“ (S. 82).

 KL: Gesundheitsförderung und Prävention für 16 Std. 280,00 E
 Körper, Geist und Seele mit Klangschalen  + 10 E Skript

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage, Fantasiereisen I+II, Gesundheitsprävention  

 für Körper, Geist und Seele mit Klangschalen, empfohlen: Klang und Klangmassage in der Gruppenarbeit

 20.-22.10. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Helga Montag 

 KL: Entspannen mit Klangschalen 16 Std. 280,00 E
 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage, Fantasiereisen I+II,  + 10 E Skript

 empfohlen: Klang und Klangmassage in der Gruppenarbeit

 08.-10.12. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Nicole Herkert

 KL: KliK® - Klingende Kommunikation mit Kindern 16 Std. 280,00 E
    + 10 E Skript

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage, Workshop: Klangschalen - Mit allen Sinnen spielen  

 und lernen, Fantasiereisen I, Klangmassage mit Kindern, Kinder mit Sprache und Klang begeistern

 26.-28.05. PHI - Landsteiner Mühle/Taunus (Fr/So) Nicole Herkert

 KL: KliK® - Klingende Kommunikation  16 Std. 280,00 E
 in der Schule   + 10 E Skript

 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage, Fantasiereisen I+II, Workshop: Klangschalen –   

 Mit allen Sinnen spielen und lernen, Kinder mit Sprache und Klang begeistern

 17.-19.03. Peter Hess® Institut – Schweringen (Fr/So) Ulrich Krause 

Abschlüsse
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Pfingstseminartage 2019

Abschlüsse

Unser einmaliges Bausteinsystem ist so konzipiert, dass unsere Ausbildungs- und viele 
unserer Fachseminare (S. 74-91) in verschiedene Abschlüsse integriert sind. Zudem bauen 
„große Abschlüsse“ meist auf „kleinen Abschlüssen“ auf.

So können Sie Ihren Weg der Persönlichkeitsentwicklung, Weiterbildung und beruflichen 
Professionalisierung ganz nach Ihren individuellen Interessen und beruflichen Schwer-
punkten flexibel zusammenstellen und dabei Ihr Klangangebot von Seminar zu Seminar 
auf- und ausbauen.

„Der Weg ist das Ziel“ wird bei uns zu einer lebendigen Erfahrung!

Auf unserer Website haben wir für Sie wichtige Informationen zusammengefasst zu:

www.peter-hess-institut.de

• Bildungsprämie •	 Bildungsscheck

• Bildungsurlaub • Fortbildungspunkte

• Sofortzahler-Rabatt • Seminar-Wiederholung zum 1/2 Preis

Alle Abschlüsse im Überblick:

Entspannung – Wellness – Prävention 
• (Zertifizierter) Peter Hess®-Klangmassagepraktiker:in 
• Peter Hess® Wellness-Klangmassage 
• Entspannungstrainer:in für Fantasie- und Klangreisen nach Emily Hess und Peter Hess 
• Peter Hess®-Klangentspannungscoach 

Klangpädagogik 
• KliK®-Expert:in/-Praktiker:in – Klingende Kommunikation mit Kindern 
• Peter Hess®-Klangexpert:in Schule (KliK®) 
• Kinder-KLANGentspannungscoach (KliK®) 
• Peter Hess®-Klangpädagog:in (KliK®) 

Beratung – Coaching 
• Emily Hess® Basic Trust Coach

Krankheitsbegleitung – Therapie
• Peter Hess®-Klang-Musiktherapeut:in 
• Klangtherapeutischer Begleiter:in – für Ergo-/Physiotherapeut:innen und Logopäd:innen 
• Peter Hess®-Klangtherapeut:in – für Ergo-/Physiotherapeut:innen und Logopäd:innen 
• Peter Hess®-Klangexpert:in Demenz

Emily Hess®-Klangyoga
• Emily Hess®-Klangyogalehrer:in (für Yogalehrer:innen) 

Gong
• Peter Hess®-Gongmaster
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Informationen

Wichtiges zu unseren Seminaren

Seminarorte, Seminarhäuser und Seminarzeiten
Unsere Seminare finden nur in ausgewählten Seminarhäusern statt. Detaillierte 
Informationen zum Seminarhaus erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung. Nachträgliche 
Seminarortänderungen können im Einzelfall erfolgen und werden Ihnen schriftlich mit-
geteilt. In der Anmeldebestätigung finden Sie auch die genauen Seminarzeiten für Ihr 
gebuchtes Seminar. Viele der mehrtätigen Seminare beginnen mit einem gemeinsamen 
Abendessen und enden mit einem gemeinsamen Mittagessen im Seminarhaus. Bei 
mehrtägigen Seminaren fällt i.d.R. eine Tagungs- oder Verpflegungspauschale an. Der 
eigentliche Seminarbeginn ist meist um 19.30 Uhr, das Seminarende ist normalerweise am 
Sonntagmittag um 12.30 Uhr, wonach sich noch das gemeinsame Mittagessen anschließt.

Mitfahrgelegenheiten
Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit anbieten möchten, vermerken Sie dies bitte auf Ihrer 
Seminaranmeldung. Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit suchen, rufen Sie uns bitte 1-2 
Wochen vor dem Seminar an und wir vermitteln Ihnen gerne die Kontaktdaten, sofern 
Mitfahrangebote vorliegen.

Fördermöglichkeiten, Zuschüsse und Fortbildungspunkte
Ausführliche Informationen zu Bildungsprämie, Bildungsscheck, Sofortzahler-Rabatt und 
weiteren Fördermöglichkeiten, Zuschüssen und Fortbildungspunkten haben wir auf unse-
rer Website für Sie zusammengestellt.

Seminar-Wiederholung zum halben Preis
Sie haben die Möglichkeit, Seminare, die Sie bereits besucht haben, zum halben Preis zu 
wiederholen, sofern ein Platz frei ist. Bitte denken Sie daran, dass wir Ihnen den etwa-
igen Preisnachlass nur gewähren können, wenn Sie bei der Anmeldung explizit darauf 
hinweisen, dass Sie Wiederholer:in sind und es noch freie Plätze gibt. Legen Sie bei der 
Anmeldung bitte einen Nachweis über den Besuch des Seminars bei und bringen Sie zum 
Seminar Ihre Seminarunterlagen mit, da Sie als Wiederholer:in keine neuen Unterlagen 
erhalten. 

Fundsachen
Bitte kontaktieren Sie uns möglichst umgehend, wenn Sie etwas in den Seminarräumen 
vergessen haben. Wir werden dann das Seminarhaus kontaktieren.

Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) (S. 114/115).

Impressum:
Peter Hess®-Klangmassage · Peter Hess®-Klangmethoden · Seminartermine 2023
Peter Hess® Institut (PHI) · Ortheide 29 · D-27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: +49 (0) 4252-9389114 · Fax: -9389145  
E-Mail: info@peter-hess-institut.de · www.peter-hess-institut.de
Herausgeber und verantwortlich i.S.d.P.: Peter Hess, Bruchhausen-Vilsen

Redaktion: Ulrich Krause und Dr. Christina Koller 
Grafik und Layout: Anke Böttcher · Titelgestaltung: Anke Böttcher
Bildnachweise: © Archiv Peter Hess® Institut, Anna Avramidou S. 14, 18, 22, 30, 53, 54, 60, 73, 96 
 „Foto und Bilderwerk Oldenburg“ S. 5, 10, 58, 59, Andreas Kreutzfeld S. 21,  
 Konstantinos Angelos Gavrias Athen Titelfoto, Rückseite, S. 2, 7, 8, 10, 13, 14, 16, 17, 26, 29, 32, 37, 40, 42, 44, 46,  
 48, 62, 64, 69, 70, 73, 93, 99, 100, Stefan Mikolon S. 30, Michaele Scherenberg S. 24
Lektorat: Ulrich Krause 
Druck: WIRmachenDRUCK GmbH, Backnang

Copyright 2023 by Peter Hess® Institut, Bruchhausen-Vilsen. Das Werk, einschließlich aller seiner Teile, ist urheberrechtlich 
geschützt. Jede Verwertung außerhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des PHI unzulässig 
und strafbar. Das gilt insbesondere für Vervielfältigungen, Übersetzungen, Mikroverfilmungen und die Einspeicherung und 
Verarbeitung in elektronischen Systemen. 

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten.  
Für den Inhalt der Werbung übernehmen wir keine Verantwortung.

„Peter Hess®“ und „KliK®“ sind europaweit geschützte Marken.
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Termine 2022

Hess Klangkonzepte
Uenzer Dorfstraße 71 · D-27305 Bruchhausen-Vilsen · Tel: +49 (0) 4252-2411 · info@hess-klangkonzepte.de

In unserem einzigartigen Sortiment erhältst du 
alle Peter Hess® Klangschalen, Gongs, Schlägel 
und Zubehör für die Klangmassage sowie für 
viele weitere Klanganwendungen.  

www.hess-klangkonzepte.de

Klang berührt Seminarkalender
2023

Anzeige
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Seminarkalender 2019

Seminarkalender 2023

Januar
_ 07.-08.01. Klangmassage I 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

s 13.-14.01. Grundlagenseminar Stress & Entspannung -  Online-Seminar  Dr. med. Uwe Ross 

  Entspannungsverfahren im Überblick

 13.-15.01. Abschlussseminar (KM III+IV 30.09.-03.10.22) 50937 Köln Angelika Rieckmann

_ 13.-15.01. GEIST - RAUM - HERZ (Meditationsretreat) 61276 Weilrod Enrico Zaruba

_ 13.-15.01. Klangtransformation –  27333 Schweringen Ulrich Krause 

  mein Leben aktiv gestalten

_ 13.-15.01. Faszien-Klangmassage Teil I 42719 Solingen Maria Schmidt-Fieber

_ 14.-15.01. Klangmassage I 27333 Schweringen Konstantinos Angelos Gavrias

 20.-22.01. Abschlussseminar (KM III+IV 19.-23.10.22) 14656 Brieselang Ramona Bannert 

   bei Berlin

_ 20.-22.01. Abschlussseminar KM-Intensiv 9/22 27333 Schweringen Friederike Depping-Schreiber

_ 20.-22.01. Klangmassage mit Kindern - 61276 Weilrod Maria Dehmer 

  Die Berührung aller Sinne mit Kindern neu erleben

_ 21.-22.01. Klangmassage I 01099 Dresden Zeljko Vlahovic

 21.-23.01. Neurologie und Psychosomatik II -  33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann 

  mit Klangmethoden die Selbstheilungskräfte aktivieren 

_ 26.-28.01. Klangmassage I (Do/Sa) anschl. KM II 61276 Weilrod  Simone Westholt-Smith 

 26.-29.01.  Klangmassage III + IV  33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann

_ 26.-29.01. Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining Online-Seminar Janine Gabelmann

s 26.-29.01. Progressive Muskelentspannung und Klang 27333 Schweringen Friederike Depping-Schreiber

 27.-29.01. Abschlussseminar (KM III+IV 20.-23.10.22) 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

s 27.-29.01. Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen 59555 Lippstadt Mathilde Tepper 

  mit Demenz I - Lebensqualität mit allen Sinnen fördern

_ 28.-29.01. Klangmassage I 06366 Köthen Zeljko Vlahovic

s 28.-30.01. Klangmassage II (Sa/Mo) vorher KM I 61276 Weilrod  Simone Westholt-Smith
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Februar
 03.-05.02. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 61276 Weilrod Connie Henning 

  und sicher gestalten! (Fr/So)

 03.-05.02. Kopfschalen in der Klangmassage -  61276 Weilrod Andreas Hüne 

  keine Angst vor hellen Tönen

 03.-05.02. Klang in der Sterbebegleitung 27333 Schweringen Angelika Meisner

_ 04.-05.02. Klangmassage I 76227 Karlsruhe Elke Olivia Hermann

s 04.-05.02. Klangmassage II 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

_ 04.-05./08.02. Klangmassage I Online-Seminar  Helga Montag

_ 09.-10.02. Klangmassage I (Do/Fr) anschl. KM II 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

_ 09.-12.02. Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining Online-Seminar  Kim Kassandra Schmid

 10.-12.02. Abschlussseminar (KM-Intensiv 12/22) 33649 Bielefeld Angelika Rieckmann

 10.-12.02. Abschlussseminar (KM-Intensiv 13/22) 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

_ 10.-12.02. Urvertrauen mit Kindern - Das kleine Glück 61276 Weilrod Nicole Herkert

_ 11.-12.02. Klangmassage I 71640 Ludwigsburg Beate Pihale

_ 11.-12.02. Klangmassage I 30519 Hannover Andreas Hüne

s 11.-12.02. Klangmassage II (Sa/So) vorher KM I 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

_ 11.-12./23.02. Fantasiereisen I: KLANGräume gestalten -  Online-Seminar  Vera Felsing 

  Geschichten, Meditatationen und Gedichte wirkungsvoll umrahmen

_ 11.02. Der Einsatz von Klangschalen 37077 Göttingen Mathias Elsner-Heyden 

  in der Musiktherapie für Musiktherapeut:innen 

_ 11.-12.02. Fantasiereisen I: KLANGräume gestalten -  50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 

  Geschichten, Meditatationen und Gedichte wirkungsvoll umrahmen

_ 16.-19.02. Klanggestützte Meditation Teil I 27333 Schweringen Enrico Zaruba

 17.-19.02. Abschlussseminar (KM III+IV 02.-06.11.22) 61276 Weilrod Connie Henning

_ 17.-19.02. Mit Klang den achtsamen Geist kultivieren Online-Seminar  Peter Gabis

 17.-20.02.  HERZ-KOHÄRENZ -  27333 Schweringen Angelika Rieckmann, 

  Modulation des Nervensystems mit Klang  Cordula Tolkmitt

_ 18.-19.02. Klangmassage I 22761 Hamburg Angelika Meisner

_ 18.-19.02. Klangmassage I 80809 München Günter Stadler

 18.-19.02. Klangmassage bei Rückenbeschwerden 14656 Brieselang Zeljko Vlahovic 

   bei Berlin

_ 20.-26.02. Intensivausbildung Klangmassage 1/23  61276 Weilrod Nicole Herkert

 22.-26.02. Klangmassage III + IV 76227 Karlsruhe Connie Henning

_ 23.-26.02./ 01.03. Gesundheitsförderung und Prävention Online-Seminar  Helga Montag 

  für Körper, Geist und Seele mit Klangschalen

 24.-26.02. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic 

  und sicher gestalten! (Fr/So)

 24.-26.02. Faszien-Klangmassage Teil II 42729 Solingen Maria Schmidt-Fieber

 24.-26.02. Mit Klangmassage das Gesunde fördern -  50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 

  Begleitung von Menschen mit/nach einer Krebserkrankung
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_ 25.-26.02. Klangmassage I 10823 Berlin Beatrix Wehle

_ 25.-26.02. Klangmassage I 47809 Krefeld Martina Spanier

 25.-26.02./09.03. Fantasiereisen II: Individuelle Fantasiereisen Online-Seminar  Vera Felsing 

  mit Sprache und Klang gestalten

März
 03.-05.03. Abschlussseminar (KM III+IV 22.-25.09.22) 85853 Erdweg Günter Stadler

s 03.-04./30.03. Lösungsorientierte Gesprächsführung I -  Online-Seminar Heike Rönnebäumer 

  Grundlagen und erste Verbindungen mit Klangelementen

 03.-05.03. Supervision Peter Hess®-Klangmethoden 27333 Schweringen Ulrich Krause 

  für alle Abschlüsse

 03.-05.03. Trauer braucht Wärme -  27333 Schweringen Gabriele Esser,  

  Klang in der Trauerbegleitung  Kordula Schmid

_ 03.-05.03. Gong I - Grundlagen für das Gongspielen 61276 Weilrod  Maria Schmidt-Fieber

_ 04.-05.03. Klangmassage I 04177 Leipzig Zeljko Vlahovic

_ 04.-05.03. Klangmassage I 40721 Hilden Norbert Kasprowski

_ 04.-05.03. Klangmassage I 88273 Fronreute- Bernadette Lupberger 

   Blitzenreute

s 04.-05.03. Klangmassage II 30519 Hannover Andreas Hüne

s 04.-05.03. Klangmassage II 60313 Frankfurt/M. Simone Westholt-Smith

_ 09.-16.03. Intensivausbildung Klangmassage 2/23  27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

_ 10.-11.03. Klangmassage I (Fr/Sa) anschl. KM II 33104 Bad Driburg Angelika Rieckmann

 10.-12.03. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 61276 Weilrod Nicole Herkert 

  und sicher gestalten! (Fr/So)

_ 11.-12.03.  Klangmassage I 36419 Geisa Daniela Abel

_ 11.-12.03. Klangmassage I 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing

_ 11.-12.03. Klangmassage I 93098 Sengkofen Günter Stadler

_ 11.-12.03. Fantasiereisen I: KLANGräume gestalten -  71640 Ludwigsburg Beate Pihale 

  Geschichten, Meditationen und Gedichte wirkungsvoll umrahmen

s 12.-13.03. Klangmassage II (So/Mo) vorher KM I 33104 Bad Driburg Angelika Rieckmann

 16.-19.03. Klang und Klangmassage in der Gruppenarbeit  61276 Weilrod Vera Felsing

s 17.-19.03. Der Einsatz von Klangschalen  59555 Lippstadt Mathilde Tepper 

  bei Menschen mit Demenz II - „Wo Worte fehlen… Klang als Brücke“

_ 17.-19.03. Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag -  27333 Schweringen Ulrich Krause 

  Ein Seminar für Lehrer, Erzieher und pädagogische Fachkräfte

 17.-19.03 Kursleiter-Trainings: 27333 Schweringen Ulrich Krause 

  KliK® - Klingende Kommunikation in der Schule

_ 18.-19.03. Klangmassage I 27305 Bruchh.-Vilsen Mareile Wägner

_ 18.-19.03. Klangmassage I auch für Musiktherapeut:innen 37077 Göttingen Mathias Elsner-Heyden

 18.-19.03. Kopfschalen in der Klangmassage -  30519 Hannover Andreas Hüne 

  keine Angst vor hellen Tönen

_ 18.-19.03. Kinder mit Klang und Sprache begeistern - 71640 Ludwigsburg Beate Pihale 

  „Worte waren ursprünglich Zauber…“
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_ 22.-23.03. Klangmassage I 47809 Krefeld Martina Spanier

 22.-26.03. Klangmassage III + IV 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

 23.-26.03. Klangmassage III + IV (Do/So) 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

 23.-25.03. Neurologie und Psychosomatik I -  50937 Köln Angelika Rieckmann 

  mit Klangmassage das Nervensystem stabilisieren

_ 25.-26.03. Klangmassage I 27726 Worpswede Angelika Meisner

_ 25.-26.03. Klangmassage I 38640 Goslar Zeljko Vlahovic

_ 25.-26.03. Klangmassage I 64673 Bensheim Connie Henning

s 25.-26.03. Klangmassage II Online-Seminar  Helga Montag

s 25.-26.03. Klangmassage II 10823 Berlin Ramona Bannert

s 25.-26.03. Klangmassage II 80809 München Günter Stadler

 25.-26.03. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 14656 Brieselang Eva-Maria Hähnel 

  und sicher gestalten!  bei Berlin

 29.03.-02.04. Klangmassage III + IV 27333 Schweringen Connie Henning

 31.03.-02.04. Aufbau von Projekten -  48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 

  Das Rätsel „Projekt“ lösen!-Ein Coachingseminar für dich!

 31.03-02.04. Gong II - Aufbaumodul für das Gongspielen 61276 Weilrod  Maria Schmidt-Fieber

April
_ 01.-02.04. Klangmassage I 10823 Berlin Ramona Bannert

_ 01.-02./05.04. Klangmassage I Online-Seminar  Helga Montag

 03.-05.04. Faszien-Klangmassage Teil I 61276 Weilrod Maria Schmidt-Fieber

_ 06.-08.04. Gong - Imagination und Ritual 27333 Schweringen Konstantinos Angelos Gavrias

 13.-16.04. Stressmanagement Seminar:  61276 Weilrod Dr. phil. Rosa Matzenberger 

  Klangmassage als Burnout-Prophylaxe und Selbstempowerment

_ 13.-16.04. Mit Klang Bewusstseinsräume erfahren 27333 Schweringen Prof. Dr. Thilo Hinterberger,  

  und gestalten - Glück und Lebensfreude  Ulrich Krause

_ 14.-16.04. Emily Hess®-Gong-Klangyoga 61276 Weilrod Janine Gabelmann

_ 15.-16.04. Klangmassage I 06366 Köthen Zeljko Vlahovic

_ 15.-16.04. Klangmassage I 71640 Ludwigsburg Beate Pihale

 19.-23.04. Klangmassage III + IV 14656 Brieselang Eva-Maria Hähnel 

   bei Berlin

_ 21.-23.04. Kinder mit Klang und Sprache begeistern - 61276 Weilrod Maria Dehmer 

  „Worte waren ursprünglich Zauber…“

 21.-23.04. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 27333 Schweringen Nicole Herkert 

  und sicher gestalten! (Fr/So)

_ 22.-23.04. Klangmassage I 27333 Schweringen Konstantinos Angelos Gavrias

_ 22.-23.04.  Klangmassage I  76227 Karlsruhe Elke Olivia Hermann

s 22.-23.04.  Klangmassage II 22761 Hamburg Angelika Meisner

s 22.-23.04.  Klangmassage II  87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing

 22.-23.04.  Klangmassage III 30519 Hannover Andreas Hüne

_ 22.-23.04. Klangmassage mit Kindern -  71640 Ludwigsburg Beate Pihale 

  Die Berührung aller Sinne mit Kindern neu erleben
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_ 22.-23.04. Klangmassage mit Kindern -  42103 Wuppertal Margarete Cziesla 

  Die Berührung aller Sinne mit Kindern neu erleben

 24.-28.04. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 

  und sicher gestalten! (Mo-Fr), Urlaubskurs
_ 25.-26.04.  Klangmassage I (Di/Mi) anschl. Fantasiereisen I+II 61276 Weilrod Nicole Herkert

_ 25.-30.04. Intensivausbildung zum/zur Entspannungstrainer:in 61276 Weilrod Nicole Herkert

_ 27.-30.04. Blockseminar: Fantasiereisen I + II 61276 Weilrod Nicole Herkert

 27.-30.04. Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining 27333 Schweringen Janine Gabelmann

_ 27.-30.04. Kinderyoga klangvoll gestalten 27333 Schweringen Nancy Zaruba

_ 28.-30.04. Klangmassage mit Pferden I - Basisseminar 14656 Brieselang Elvira Hagen 

   bei Berlin

_ 28.-30.04. Experimentelle Gongerfahrung -  38640 Goslar Zeljko Vlahovic 

  Technik und Spielfreude für Anfänger:innen

_ 29.-30.04. Klangmassage I 97532 Schweinfurt Alexandra Nernosi

s 29.-30.04. Klangmassage II 27305 Bruchh.-Vilsen Mareile Wägner

 29.-30.04. Klangmassage IV 30519 Hannover Andreas Hüne

 29.04.-01.05. Neurologie und Psychosomatik III -  33104 Bad Driburg Angelika Rieckmann 

  mit Klang zu mehr Energie und Bewusstsein

 30.04.-02.05. Klangmassage mit Pferden II - Aubauseminar 14656 Brieselang Elvira Hagen 

   bei Berlin

 30.04.-02.05. Yoga-Klangmassage  27333 Schweringen Janine Gabelmann

Mai
 03.-05.05. Klanggestützte Meditation Teil II 27333 Schweringen Enrico Zaruba

_ 04.-07.05. Urvertrauen-Wandlung 61276 Weilrod Nicole Herkert

 05.-07.05. Abschlussseminar (KM III+IV 26.-29.01.) 33104 Bad Driburg Angelika Rieckman

 05.-07.05. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 

  und sicher gestalten! (Fr/So)

 05.-07.05. Klanggestützte Meditation Teil III 27333 Schweringen Enrico Zaruba

_ 05.-07.05. Klangmassage mit Kindern -  27333 Schweringen Martina Klinger-Tyra,  

  Die Berührung aller Sinne mit Kindern neu erleben Imke Hoyer

_ 06.-07.05. Klangmassage I 04177 Leipzig Connie Henning

_ 06.-07.05. Klangmassage I 22761 Hamburg Angelika Meisner

_ 06.-07.05. Klangmassage I 56218 Mülheim-Kärlich Helga Montag

_ 06.-07.05. Klangmassage I 80809 München Günter Stadler

s 06.-07.05. Klangmassage II 37077 Göttingen Mathias Elsner-Heyden

s 08.-12.05. Wirkungsvolle Affirmationen und Visionen 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 

  gestalten und begleiten, Urlaubskurs (Mo/Fr)

_ 11.-14.05. Urvertrauen-Wandlung 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

 12.-14.05. Psychopathologie - Überblick über 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 

  psychische Grundfunktionen und Einblick in Möglichkeiten und Grenzen in der Begleitung mit Klang

_ 12.-14.05. Obertonsingen lernen für Anfänger:innen 61276 Weilrod Wolfgang Saus

_ 12.-19.05. Intensivausbildung Klangmassage 3/23  27333 Schweringen Connie Henning
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s 13.-14.05. Klangmassage II 36419 Geisa Daniela Abel

 13.-14.05. Fantasiereisen II: Individuelle Fantasiereisen 71640 Ludwigsburg Beate Pihale 

  mit Sprache und Klang gestalten

_ 18.-19.05. Klangmassage I (Do/Fr) im Anschluss KM II 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

_ 18.-19.05. Klangmassage I 60313 Frankfurt/M. Simone Westholt-Smith

 18.-21.05. Klangmassage III + IV 42719 Solingen Angelika Rieckmann

_ 18.-21.05. Urvertrauen - KLANG des Lebens  61276 Weilrod Nicole Herkert

_ 19.-21.05. Begleitung für pflegende und trauernde 27333 Schweringen Beatrix Wehle 

  Angehörige mit Klang, Duft und Worten

 19.-21.05. Die mobile Klangmassage -  27333 Schweringen Claudia Keskinen 

  Klangangebote im Sitzen

_ 20.-21./24.05. Klangmassage I Online-Seminar  Peter Hess

_ 20.-21.05. Klangmassage I 99755 Klettenberg Connie Henning 

   bei Nordhausen

s 20.-21.05. Klangmassage II 38640 Goslar Zeljko Vlahovic

s 20.-21.05. Klangmassage II (Sa/So) vorher KM I 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

s 20.-21.05. Klangmassage II 60313 Frankfurt/M. Simone Westholt-Smith

s 20.-21.05. Klangmassage II 93098 Sengkofen Günter Stadler

_ 26.-28.05. Handpan spielen I - Klangreise mit dem UFO 61276 Weilrod Peter Gabis

 26.-28.05. Klangmassage bei Rückenbeschwerden 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

_ 26.-28.05. Der Gong als Spiegel -  27333 Schweringen Connie Henning 

  Selbsterfahrung mit dem Gong

 26.-28.05. Kursleiter-Trainings:  61276 Weilrod Nicole Herkert 

  KlIK® - Klingende Kommunikation mit Kindern

 28.-30.05. Handpan und Hang spielen II - für Fortgeschr. 61276 Weilrod Peter Gabis

_ 29.-30.05. Klangmassage I(Mo/Di) anschl. KM II, Urlaubskurs 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing

_ 29.05.-10.06. Intensivausbildung Klangmassage 4/23,  Ikaria (Griechenland) Peter Hess 

  Urlaubskurs

Juni
_ 01.-02.06. Klangmassage I (Do/Fr) anschl. KM II 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

s 01.-02.06. Klangmassage II (Do/Fr) vorher KM I, Urlaubskurs 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing

s 02.-03.06. Klangmassage II 56218 Mülheim-Kärlich Helga Montag

 02.-04.06. Faszien-Klangmassage Teil II 61276 Weilrod Maria Schmidt-Fieber

_ 02.-04.06. Kinder mit Sprache und Klang begeistern-  27333 Schweringen Martina Klinger-Tyra,  

  „Worte waren ursprünglich Zauber…“  Imke Hoyer

s 03.-04.06. Klangmassage II (Sa/So) vorher KM I 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

_ 03.-04.06. Klangmassage mit Kindern -  10852 Berlin Angela Priebe 

  Die Berührung aller Sinne mit Kindern neu erleben

_ 08.-11.06. Blockseminar: Fantasiereisen I + II 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

 08.-11.06. Neurologie und Psychosomatik II -  27333 Schweringen Angelika Rieckmann 

  mit Klangmethoden die Selbstheilungskräfte aktivieren

_ 08.-14.06. Intensivausbildung Klangmassage 5/23  61276 Weilrod Nicole Herkert
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 09.-11.06. Kopfschalen in der Klangmassage -  27333 Schweringen Andreas Hüne 

  keine Angst vor hellen Tönen

s 10.-11.06. Klangmassage II 06366 Köthen Zeljko Vlahovic

_ 12.-14.06. Fantasiereisen I: KLANGräume gestalten -  26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 

  Geschichten, Meditationen und Gedichte wirkungsvoll umrahmen

_ 12.-17.06. Blockseminar: Fantasiereisen I + II, Urlaubskurs  26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber

 15.-17.06. Fantasiereisen II:   26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 

  Individuelle Fantasiereisen mit Sprache und Klang gestalten

 16.-18.06. Abschlussseminar (KM III+IV 23.-26.03.) 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

 16.-18.06. Klangunterstützte Körperarbeit 61276 Weilrod Holger Decker,  

  in der therapeutischen Praxis  Connie Henning

s 16.-18.06. Lösungsorientierte Gesprächsführung I -  61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 

  Grundlagen und erste Verbindungen mit Klangelementen

 16.-18.06. Abschlussseminar (KM-Intensiv 2/23) 27334 Schweringen Zeljko Vlahovic

_ 17.-18.06. Klangmassage I 10823 Berlin Eva-Maria Hähnel

s 17.-18.06. Klangmassage II 47809 Krefeld Martina Spaniern

s 17.-18.06. Klangmassage II 71640 Ludwigsburg Beate Pihale

s 17.-18.06. Klangmassage II 80809 München Günter Stadler

_ 17.-18.06. Kinder mit Klang und Sprache begeistern -  42103 Wuppertal Margarete Cziesla 

  „Worte waren ursprünglich Zauber…“

 20.-23.06. Klangmassage für Shiatsu-Praktiker:innen -  61276 Weilrod Holger Decker 

  Einsatz von Klangschalen im Shiatsu-Setting (inkl. Klangmassage I)

_ 22.-23.06. Klangmassage I (Do/Fr) anschl. KM II 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

_ 22.-25.06. Blockseminar: Fantasiereisen I + II 27333 Schweringen Nicole Herkert

_ 23.-25.06. Magie und Heilkraft von 27333 Schweringen Enrico Zaruba 

  Mantras und Meditationsgeschichten

s 23.-25.06. Klarer DurchBLICK -  61276 Weilrod Holger Decker 

  Die Wechselwirkung zwischen den Augen und dem ganzen Menschen

 23.-25.06. Abschlussseminar (KM-Intensiv 1/23) 61276 Weilrod  Simone Westholt-Smith

_ 24.-25./28.06. Klangmassage I Online-Seminar  Peter Hess

s 24.-25.06. Klangmassage II (Sa/So) vorher KM I 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

_ 26.-30.06. Faszination Gong – Urlaubskurs 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 

  Entdecken, wie dieses Instrument Sie selbst und andere berühren und bewegen kann

_ 26.06.-01.07. 2-jährige Ausbildung 27333 Schweringen Remo Rittiner,  

  zum/zur Herz-Meditationslehrer:in (Block 1), Urlaubskurs Prof. Dr. Martin Mittwede

_ 26.06.-02.07. Intensivausbildung Klangmassage 6/23 33649 Bielefeld Angelika Rieckmann

 28.06.-02.07. Klangmassage III + IV 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

 29.06.-02.07. Klangmassage III + IV 85253 Erdweg Günter Stadler

s 30.06-02.07. Chakra-Balancing als Schlüssel 27333 Schweringen Nicole Herkert 

  zu Lebensfreude und Gesundheit 
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Juli
_ 01.-02.07. Klangmassage I 27726 Worpswede- Angelika Meisner 

   Grasberg

_ 01.-02.07. Klangmassage I 36419 Geisa Daniela Abel

s 01.-02.07. Klangmassage II 76227 Karlsruhe Beate Pihale

 03.-08.07. 2-jährige Ausbildung 27333 Schweringen Remo Rittiner,  

  zum/zur Herz-Meditationslehrer:in (Block 2), Urlaubskurs Prof. Dr. Martin Mittwede

_ 05.-07.07. Klangmassage I (Mi/Fr) anschl. KM II 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

 07.-09.07. Abschlussseminar (KM III+IV 29.03.-02.04.) 27333 Schweringen Connie Henning 

s 07.-09.07. Klangmassage II vFr/So) vorher KM I 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

_ 08.-09.07. Klangmassage I 88273 Fronreute- Bernadette Lupberger 

   Blitzenreute

s 08.-09.07. Klangmassage II 10823 Berlin Beatrix Wehle

 08.-09.07. Mit Klangmassage und Gong 80809 München  Dr. med. Herbert Seitz,  

  die Selbstheilungskräfte unterstützen  Günter Stadler

_ 10.-14.07. Einklang in Achtsamkeit -  27333 Schweringen  Peter Gabis 

  Elemente aus Klang und MBSR, Urlaubskurs
 14.-16.07. Abschlussseminar (KM III+IV 22.-26.02.) 76227 Karlsruhe Connie Henning

_ 14.-16.07. Gong und Klangschalen 27333 Schweringen  Peter Gabis 

  für Konzerte und meditative Klangräume, Urlaubskurs
_ 15.-16.07. Klangmassage I 76227 Karlsruhe Elke Olivia Hermann

_ 15.-16.07. Klangmassage I 80809 München Günter Stadler

s 15.-16.07. Klangmassage II Online-Seminar Peter Hess

 21.-23.07. Abschlussseminar (KM III+IV 22.-26.03.) 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith 

_ 21.-23.07. Klangmassage I (Fr/So) anschl. KM II 27333 Schweringen Claudia Keskinen,  

    Daniela Abel

 21.-23.07. Schwangerschaft begleiten mit Klang 61276 Weilrod Connie Henning

_ 21.-26.07. Intensivausbildung  27333 Schweringen Claudia Keskinen,  

  in der Peter Hess® Wellness-Klangmassage, Urlaubskurs Daniela Abel

s 23.-25.07. Klangmassage II (So/Di) vorher KM I 27333 Schweringen Claudia Keskinen,  

  anschließend Peter Hess® Wellness-Klangmassage  Daniela Abel

 27.-30.07. Klangmassage III + IV 38640 Goslar Zeljko Vlahovic

 27.-29.07. Klassische Massageelemente 27333 Schweringen Claudia Keskinen 

  mit Klang begleiten

_ 27.-30.07. Emily Hess®-Klangyoga - Teachertrainings 61276 Weilrod Janine Gabelmann

_ 28.-30.07. Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

_ 29.-30.07. Klangmassage I 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

August
 04.-06.08. Körper, Seele und Geist 61276 Weilrod Dr. phil. Rosa Matzenberger 

  wieder in Einklang bringen: Klangmassage bei Schmerzen und psychosomatischen Beschwerden

_ 04.-11.08. Intensivausbildung Klangmassage 7/23,  27333 Schweringen Peter Hess 

  Urlaubskurs
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s 11.-13.08. Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen  50937 Köln Mathilde Tepper 

  mit Demenz I - Lebensqualität mit allen Sinnen fördern

 11.-13.08. Klangmassage bei Tinnitus I - Basisseminar 61276 Weilrod Dr. med. Uwe Ross

_ 17.-25.08. Emily Hess® Basic Trust Coach -   27333 Schweringen Emily Hess 

  Ausbildung - Urvertrauen leben! , Urlaubskurs 
  (Inhalte: Urvertrauen - Wandlung, Urvertauen - KLANG des Lebens, Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele)

 18.-20.08. Obertonsingen lernen für Fortgeschrittene 61276 Weilrod Wolfgang Saus

 18.-21.08. Neurologie und Psychosomatik I -  61276 Weilrod Angelika Rieckmann 

  mit Klangmassage das Nervensystem stabilisieren

_ 19.-20.08. Klangmassage I 47809 Krefeld Martina Spanier

_ 19.-20.08. Klangmassage I 99755 Klettenberg Connie Henning 

   bei Nordhausen

_ 24.-25.08. Klangmassage I (Do/Fr) anschl. KM II 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

 24.-27.08. Neurologie und Psychosomatik III -  61276 Weilrod Angelika Rieckmann 

  mit Klang zu mehr Energie und Bewusstsein

 25.-27.08. Abschlussseminar (KM III+IV 19.-23.04.) 14656 Brieselang Eva-Maria Hähnel 

   bei Berlin

 25.-27.08. Individuelle Klangmassage leicht,  61276 Weilrod Connie Henning 

  gekonnt und sicher gestalten! (Fr/So)

 25.-27.08. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 27333 Schweringen Peter Hess 

  und sicher gestalten! (Fr/So)

_ 26.-27.08. Klangmassage I 10823 Berlin Beatrix Wehle

s 26.-27.08. Klangmassage II (Sa/So) vorher KM I 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

s 26.-27.08. Klangmassage II 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

September
_ 01.-02.09. Klangmassage I 56218 Mülheim-Kärlich Helga Montag

 01.-03.09. Abschlussseminar (KM III+IV 18.-21.05.) 42719 Solingen Angelika Rieckmann

_ 01.-03.09. Gong I - Grundlagen für das Gongspielen 61276 Weilrod  Maria Schmidt-Fieber

_ 01.-03.09. Experimentelle Gongerfahrung -  27333 Schweringen Zeljko Vlahovic 

  Technik und Spielfreude für Anfänger:innen

_ 01.-03.09. Fantasy Flow -  27333 Schweringen Kim Kassandra Schmid 

  Erlerne das Kreieren und Anleiten von klanggestützten Innenwelt- und Fantasiereisen

_ 02.-03.09. Klangmassage I 30519 Hannover Andreas Hüne

_ 02.-03.09. Klangmassage I 64673 Bensheim Connie Henning

_ 04.-05.09. Klangmassage I (Mo/Di) anschl. KM II, Urlaubskurs 85253 Erdweg Günter Stadler

_ 04.-11.09. Yogimobil® Yoga -  27333 Schweringen Kim Kassandra Schmid,  

  Intensivausbildung zum/zur klassischen Yogalehrer:in AYA (Modul I - 100 Stunden) Mark Schmid

 04.-06.09. Faszien-Klangmassage Teil I 61276 Weilrod  Maria Schmidt-Fieber

_ 06.-10.09. Blockseminar: Fantasiereisen I + II  48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

s 07.-08.09. Klangmassage II (Do/Fr) vorher KM I, Urlaubskurs 85253 Erdweg Günter Stadler

 07.-10.09. Klangmassage III + IV 06366 Köthen Zeljko Vlahovic
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 08.-10.09. Abschlussseminar (KM IV 29.-30.04.) 30519 Hannover Andreas Hüne

 08.-10.09. Individuelle Klangmassage leicht,  61276 Weilrod Nicole Herkert 

  gekonnt und sicher gestalten!

 08.-10.09. Abschlussseminar (KM-Intensiv 3/23) 27333 Schweringen Connie Henning

_ 09.-10./13.09. Klangmassage I Online-Seminar  Peter Hess

 10.-15.09. HERZ-KOHÄRENZ -  26465 Langeoog Angelika Rieckmann, 

  Modulation des Nervensystems mit Klang, Urlaubskurs Cordula Tolkmitt

_ 11-23.09. Emily Hess® Basic Trust Coach -  Ikaria (Griechenland) Emily Hess 

  Ausbildung - Urvertrauen leben!  Urlaubskurs 
  (Inhalte: Urvertrauen - Wandlung, Urvertauen - KLANG des Lebens, Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele), 

_ 12.-19.09. Yogimobil® Yoga -  27333 Schweringen Kim Kassandra Schmid,  

  Intensivausbildung zum/zur klassischen Yogalehrer:in AYA (Modul II - 100 Stunden) Mark Schmid

 13.-17.09. Klangmassage III + IV 71642 Ludwigsburg Beate Pihale

 14.-17.09. Mit Klangmassage das Gesunde fördern -  27333 Schweringen Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 

  Begleitung von Menschen mit/nach einer Krebserkrankung

_ 15.-17.09. Gong und Klangschalen 61276 Weilrod Peter Gabis 

  für Konzerte und meditative Klangräume

_ 15.-17.09. „Klingen, spüren schwingen“ -  49733 Haren Beate van Dülmen 

  Durch Klang Kindern Entspannung, Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen schenken

_ 16.09. Der Einsatz von Klangschalen 37077 Göttingen Mathias Elsner-Heyden 

  in der Musiktherapie für Musiktherapeut:innen

_ 16.-17.09. Klangmassage I 01099 Dresden Zeljko Vlahovic

_ 16.-17.09. Klangmassage I 22761 Hamburg Angelika Meisner

_ 16.-17.09. Klangmassage I 97532 Schweinfurt Alexandra Nernosi

s 16.-17.09. Klangmassage II 04177 Leipzig Connie Henning

_ 16.-17.09. Kinder mit Klang und Sprache begeistern -  10852 Berlin Angela Priebe 

  „Worte waren ursprünglich Zauber…“

_ 18.-19.09. Klangmassage I (Mo/Di) anschl. KM II, Urlaubskurs 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber

_ 18.-30.09. Intensivausbildung Klangmassage 8/23,  26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 

  Urlaubskurs
s 21.-22.09. Klangmassage II (Do/Fr) vorher KM I, anschl. KM III+IV,  26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber 

  Urlaubskurs
 21.-24.09. Klangmassage III + IV 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

 22.-24.09. Abschluss für alle Peter Hess® Weiterbildungen 27333 Schweringen Ulrich Krause, Nicole Herkert

 22.-24.09. Traumasensible Klangarbeit -  61276 Weilrod Angelika Rieckmann,  

  überwältigte Menschen (PTBS) mit Klang begleiten Stefanie Margarete Glocke

_ 23.-24.09. Klangmassage I 10823 Berlin Ramona Bannert

_ 24.-27.09. Blockseminar: Fantasiereisen I + II  27333 Schweringen Nicole Herkert

_ 24.09.-08.10. The Art of Living - Klangretreat und Mentoring,  Ikaria (Griechenland) Peter Hess, Emily Hess 

  Urlaubskurs
 25.-30.09. Klangmassage III + IV 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber

_ 29.09.-01.10. Ganzheitliches Lernen - Ein Leben lang 27333 Schweringen Ulrich Krause 

  Neurologie und Physiologie des Lernens (Fr/So)
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 29.09.-01.10. Individuelle Klangmassage leicht,  27333 Schweringen Nicole Herkert 

  gekonnt und sicher gestalten! (Fr/So)

 30.09.-01.10 Klangmassage I (Sa/So) anschl. KM II 36419 Geisa Daniela Abel

 30.09.-01.10 Klangmassage I (Sa/So) anschl. KM II 71640 Ludwigsburg Beate Pihale

s 30.09.-01.10 Klangmassage II 56218 Mülheim-Kärlich Helga Montag

s 30.09.-01.10 Klangmassage II 64673 Bensheim Connie Henning

 30.09.-03.10 Klangmassage III + IV 50937 Köln Angelika Rieckmann

_ 30.09.-04.10 Intensivausbildung in der 36419 Geisa Daniela Abel 

  Peter Hess® Wellness-Klangmassage

Oktober
 01.-04.10 Klangmassage III + IV 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

s 02.-03.10. Klangmassage II (Mo/Di) vorher KM I 71640 Ludwigsburg Beate Pihale

s 02.-03.10. Klangmassage II (Mo/Di) vorher KM I 36419 Geisa Daniela Abel

_ 02.-08.10. Intensivausbildung Klangmassage 9/23 61276 Weilrod Nicole Herkert

 04.10. Peter Hess® Wellness-Klangmassage 36419 Geisa Daniela Abel

 06.-08.10. Abschlussseminar (KM III+IV 29.06.-02.07.) 85253 Erdweg Günter Stadler

 06.-08.10. Neurologie und Psychosomatik II -  50937 Köln Angelika Rieckmann 

  mit Klangmethoden die Selbstheilungskräfte aktivieren

_ 07.-08.10.  Klangmassage I  06366 Köthen Zeljko Vlahovic

_ 07.-08.10.  Klangmassage I  76227 Karlsruhe Elke Olivia Hermann

s 07.-08.10.  Klangmassage II 27726 Worpswede- Angelika Meisner 

   Grasberg

_ 12.-15.10. Blockseminar: Fantasiereisen I + II  61276 Weilrod Nicole Herkert

_ 12.-15.10. Blockseminar: Fantasiereisen I + II  87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing

_ 12.-15.10. Blockseminar: Kinder mit Sprache und  71640 Ludwigsburg Beate Pihal 

  Klang begeistern - „Worte waren ursprünglich Zauber…“  

  und Klangmassage mit Kindern - Die Berührung aller Sinne neu erleben (Do/So) vorab KLIK-Workshop

 14.10., 23.10., Emily Hess® Basic Trust Coach - Master Class Online-Seminar Emily Hess 

 04.11., 25.11., 02.-03.12. 

_ 14.-15.10.  Klangmassage I  27305 Bruchh.-Vilsen Mareile Wägner

_ 14.-15.10.  Klangmassage I 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

_ 14.-15.10.  Klangmassage I 80809 München Günter Stadler

_ 14.-15.10.  Experimentelle Gongerfahrung -  14656 Brieselang Zeljko Vlahovic 

  Technik und Spielfreude für Anfänger:innen bei Berlin

_ 18.-20.10 Klangmassage I (Mi/Fr) anschl. KM II 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

_ 19.-22.10. Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining 27333 Schweringen Janine Gabelmann

s 20.-22.10.  Klangmassage II (Fr/So) vorher KM I 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

 20.-22.10.  Kursleiter-Trainings:  27333 Schweringen Helga Montag 

  Gesundheitsförderung und Prävention für Körper, Geist und Seele mit Klangschalen

_ 20.-22.10. Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele 61276 Weilrod Nicole Herkert

 20.-22.10. Abschlussseminar (KM-Intensiv 6/23) 33649 Bielefeld Angelika Rieckmann

Seminarkalender 2023

_ 21.-22./25.10.  Klangmassage I  Online-Seminar Peter Hess

_ 21.-22.10.  Klangmassage I  14656 Brieselang Elvira Hagen 

   bei Berlin

_ 21.-22.10.  Klangmassage I  87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing

s 21.-22.10. Klangmassage II 30519 Hannover Andreas Hüne

s 21.-22.10. Klangmassage II 47809 Krefeld Martina Spanier

_ 21.-22.10. Klangmassage mit Kindern -  42103 Wuppertal Margarete Cziesla 

  Die Berührung aller Sinne mit Kindern neu erleben

 25.-29.10. Klangmassage III + IV 14656 Brieselang Ramona Bannert 

   b. Berlin

_ 26.-29.10. Blockseminar: Fantasiereisen I + II  71640 Ludwigsburg Beate Pihale

 27.-29.10. Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt 48301 Nottuln Heike Rönnebäumer 

  und sicher gestalten! (Fr/So)

 27.-29.10. Klangmassage bei Rückenbeschwerden 61276 Weilrod Zeljko Vlahovic

s 27.-29.10. Wirkungsvolle Affirmationen und Visionen 61276 Weilrod Helga Montag 

  gestalten und begleiten

 27.-29.10. Abschlussseminar (KM-Intensiv 4/23) 27333 Schweringen Ulrich Krause

s 28.-29.10. Klangmassage II 80809 München Günter Stadler

_ 28.-29.10. Fantasiereisen I: KLANGräume gestalten -  50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 

  Geschichten, Meditationen und Gedichte wirkungsvoll umrahmen

November
 01.-05.11. Klangmassage III + IV 27333 Schweringen Mareile Wägner

 03.-05.11. Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen 50937 Köln Mathilde Tepper 

  mit Demenz II - „Wo Worte fehlen… Klang als Brücke“

s 03.-05.11. Palliativbegleitung und 61276 Weilrod Ingrid Kaller 

  „Natur- und Heimatsnoezelen“ mit Klangschalen

_ 03.-05.11. Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele Online-Seminar Emily Hess

 03.-05.11. Abschlussseminar (KM-Intensiv 5/23) 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

 04.-05.11. Abschlussseminar (KM III+IV 27.-30.07.)  38640 Goslar Zeljko Vlahovic

 04.-05./08.11. Therapeutische Kommunikation Online-Seminar Ulrich Krause

 08.-12.11. Klangmassage III + IV 61276 Weilrod Connie Henning

_ 10.-11.11. Klangmassage I (Fr/Sa) anschl. KM II 33014 Bad Driburg Angelika Rieckmann 

s 10.-12.11. Lösungsorientierte Gesprächsführung I -  27333 Schweringen Simone Westholt-Smith 

  Grundlagen und erste Verbindungen mit Klangelementen

_ 10.-12.11. GEIST - RAUM - HERZ (Meditationsretreat) 27333 Schweringen Enrico Zaruba

s 11.-12.11.  Klangmassage II  Online-Seminar Peter Hess

s 11.-12.11.  Klangmassage II 10823 Berlin Beatrix Wehle

s 11.-12.11.  Klangmassage II 87466 Oy-Mittelberg Vera Felsing

s 11.-12.11.  Klangmassage II 88273 Fronreute- Bernadette Lupberger 

   Blitzenreute

 11.-12.11. Fantasiereisen II: Individuelle Fantasiereisen 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 

  mit Sprache und Klang gestalten
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Save the date: Klangkongress „Kraftquelle Klang“
01.-03.03.24 Stadthalle Gersfeld/Rhön

40 Jahre Peter Hess®-Klangmethoden ∙ 35 Jahre Hess Klangkonzepte
25 Jahre Internationaler Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.
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s 12.-13.11. Klangmassage II (So/Mo) vorher KM I 33104 Bad Driburg Angelika Rieckmann

 16.-19.11.  Klangmassage III + IV 85253 Erdweg Günter Stadler

_ 16.-19.11.  Urvertrauen - KLANG des Lebens  48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

_ 16.-19.11.  Emily Hess®-Klangyoga - Teachertraining Online-Seminar Janine Gabelmann 

 17.-19.11. Gong II - Aufbaumodul für das Gongspielen 61276 Weilrod Maria Schmidt-Fieber

_ 17.-24.11. Intensivausbildung Klangmassage10/23 27333 Schweringen Peter Hess, Nicole Herkert

 18.-19.11. Kopfschalen in der Klangmassage -  30519 Hannover Andreas Hüne 

  keine Angst vor hellen Tönen

_ 18.-19.11. Klangmassage I 60313 Frankfurt/M. Simone Westholt-Smith

s 18.-19.11. Klangmassage II 76227 Karlsruhe Beate Pihale

 20.-22.11. Faszien-Klangmassage Teil II 61276 Weilrod Maria Schmidt-Fieber

_ 23.-26.11. Urvertrauen-Wandlung 71640 Ludwigsburg Beate Pihale

 24.-26.11. Abschlussseminar (KM III+IV 28.06.-02.07.)  61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

 24.-26.11. Diabetes und Klang -  27333 Schweringen Anna Rottmann  

  wirkungsvolle Klangübungen zur Steigerung der Lebensqualität Gast: Peter Hess

_ 25.-26.11. Klangmassage I 10823 Berlin Eva-Maria Hähnel

_ 25.-26.11. Klangmassage I 27726 Worpswede Angelika Meisner

_ 25.-26.11. Klangmassage I 40721 Hilden Norbert Kasprowski

s 25.-26.11. Klangmassage II 50937 Köln Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

s 25.-26.11. Klangmassage II 99755 Klettenberg Connie Henning 

   bei Nordhausen

s 25.-26.11. Klangmassage II 27333 Schweringen Konstantinos Angelos Gavrias

 25.-26.11. Klangmassage III 30519 Hannover Andreas Hüne

Dezember
 01.-03.12. Abschlussseminar (KM III+IV 21.-24.09.)  48301 Nottuln Heike Rönnebäumer

 01.-03.12. Individuelle Klangmassage,  61276 Weilrod  Nicole Herkert 

  gekonnt und sicher gestalten!

 01.-03.12. Abschlussseminar (KM-Intensiv 7/23) 27333 Schweringen Ulrich Krause

_ 02.-03.12. Klangmassage I 97532 Schweinfurt Alexandra Nernosi

s 02.-03.12. Klangmassage II 27305 Bruchh.-Vilsen Mareile Wägner

 02.-03.12. Abschlussseminar (KM III+IV 07.-10.09.)  06366 Köthen Zeljko Vlahovic

 02.-03.12. Klangmassage IV 30519 Hannover Andreas Hüne

 02./09.12. Individuelle Klangmassage leicht,  Online-Seminar Peter Hess 

  gekonnt und sicher gestalten! 

 06.-10.12. Klangmassage III+IV 88339 Bad Waldsee Connie Henning

s 07.-10.12. Autogenes Training mit Klängen 27333 Schweringen Helga Montag

 08.-10.12. Kursleiter-Trainings: 61276 Weilrod Nicole Herkert 

  Entspannen mit Klangschalen

 08.-10.12. Klang für Menschen mit Behinderung(en) und  27333 Schweringen Ulrike Braak 

  besonderem Förder- und Unterstützungsbedarf – eine Einführung in die Arbeit

 09.-10.12. Individuelle Klangmassage leicht,  14656 Brieselang Ramona Bannert 

  gekonnt und sicher gestalten! (Sa/So) bei Berlin

_ 09.-10.12. Klangmassage I 71640 Ludwigsburg Beate Pihale

 08.-09.12. Neurobiologie der Entspannung Online-Seminar Dr. med. Uwe Ross

_ 15.-17.12. Klangmassage I 61276 Weilrod  Nicole Herkert

_ 15.-17.12. Märchen frei erzählen lernen mit Klang 61276 Weilrod  Zeljko Vlahovic,  

    Michaele Scherenberg

_ 16.-17.12. Kinder mit Klang und Sprache begeistern - 42103 Wuppertal Margarete Cziesla 

  „Worte waren ursprünglich Zauber…“  

Seminarausblick auf 2024
Januar
19.-21.01.24 Abschlussseminar (KM III+IV 13.-17.09.) 71642 Ludwigsburg Connie Henning

19.-21.01.24 Abschlussseminar (KM III+IV 25.-30.09.) 26465 Langeoog Friederike Depping-Schreiber

19.-21.01.24 Abschlussseminar KM-Intensiv 8/23 27333 Schweringen Friederike Depping-Schreiber

Februar
02.-04.02.2024 Abschlussseminar (KM III+IV 01.-05.11.) 27333 Schweringen Ulrich Krause

16.-18.02.24 Abschlussseminar (KM-Intensiv 9/23) 61276 Weilrod Simone Westholt-Smith

23.-25.02.24 Abschlussseminar (KM III+IV 01.-04.10.) 27333 Schweringen Zeljko Vlahovic

23.-25.02.24 Abschlussseminar (KM III+IV 30.09.-03.10.) 50937 Köln Angelika Rieckmann

23.-25.02.24 Abschlussseminar (KM III+IV 25.-29.10.) 14656 Brieselang Ramona Bannert 

   bei Berlin

März 
01.-03.03.24 Abschlussseminar (KM III+IV 16.-19.11.) 85253 Erdweg Günter Stadler

15.-17.03.24 Abschlussseminar (KM-Intensiv 10/23 27334 Schweringen Ulrich Krause

22.-24.03.24 Abschlussseminar (KM III+IV 08.-12.11.) 61276 Weilrod Connie Henning

April 
12.-14.04.24 Abschlussseminar (KM III+IV 06.-10.12.) 88339 Bad Waldsee Connie Henning

19.-21.04.24 Abschlussseminar (KM IV 02.-03.12.) 30519 Hannover Andreas Hüne

Seminarkalender 2023 und Seminarausblick 2024
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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)

Anmeldung und Informationen: 
Peter Hess® Institut · Ortheide 29 · D-27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: +49 4252 – 93 89 114 | Fax: +49 4252 – 93 89 145 | E-Mail: info@peter-hess-institut.de
Die Anmeldung zu unseren Seminaren erfolgt ausschließlich in schriftlicher Form bzw. über die Buchung auf unserer Webseite. 
Mit der Anmeldebestätigung durch das Peter Hess® Institut erhalten Sie eine Rechnung über die Seminargebühren mit Angabe 
des Zahlungszeitraums zugesandt. Um Ihren Platz zu sichern, müssen Sie rechtzeitig innerhalb des Zahlungszeitraums die 
Seminargebühr überweisen auf folgendes Konto:
Kreissparkasse Syke · IBAN: DE49291517001510150038 · BIC: BRLADE21SYK

Bearbeitungsgebühr bei Rechnungskorrektur: Bitte achten Sie z.B. im Falle einer Arbeitgeberfinanzierung des Seminars darauf, 
die korrekte Rechnungsadresse anzugeben. Insofern wir den Rechnungsempfänger nach bereits erfolgter Rechnungsstellung 
nochmals ändern müssen, wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von EUR 10,00 fällig.
Stornobedingungen: Eine Abmeldung zu einem gebuchten Seminar muss mittels einer eindeutigen Erklärung (E-Mail, Postbrief, 
Telefax) schriftlich bis spätestens 4 Wochen vor Seminarbeginn erfolgen beim Peter Hess® Institut, Ortheide 29, 27305 
Bruchhausen-Vilsen, E-Mail: info@peter-hess-institut.de. Maßgeblich ist das Eingangsdatum der Abmeldung beim Peter 
Hess® Institut.
Bei einer Abmeldung im Zeitraum bis vier Wochen vor Seminarbeginn werden die bereits gezahlten Seminarentgelte abzüglich 
einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von EUR 30,00 zurückerstattet.
Bei einer Absage im Zeitraum von 28 bis 7 Tagen vor Seminarbeginn fallen 50% der Seminargebühren als Stornogebühr an.
Im Falle einer Abmeldung unmittelbar vor Seminarbeginn (im Zeitraum der Woche vorab), bei Nichterscheinen im Seminar oder 
bei vorzeitigem Verlassen der Veranstaltung wird die Kursgebühr nicht zurückerstattet. Gesetzliche Bestimmungen zur außeror-
dentlichen Kündigung bleiben hiervon unberührt.
Bei manchen Ausbildungen gelten spezielle Teilnahme- und Rücktrittsbedingungen: Einige Ausbildungen bestehen aus zwei oder 
mehr Teilen, für die man sich nur im Ganzen anmelden kann. Bei diesen Ausbildungen sind Belegungen nur eines Ausbildungsteils 
nicht möglich, ebenso keine Rückerstattungen nach Beginn des ersten Ausbildungsabschnittes. Bei Ausbildungen, bei denen man 
sich die Bausteine flexibel auswählen kann, trifft dies nicht zu, da jeder Baustein einen für sich abgeschlossenen Ausbildungsteil 
darstellt.
Seminarrücktrittsversicherung: Wir empfehlen den Abschluss einer Seminarrücktrittsversicherung, die wir Ihnen durch unseren 
Kooperationspartner ERGO anbieten können. Es gibt individuelle Möglichkeiten zur gewünschten Höhe der Absicherung, die sich 
anhand der Gesamtkosten für eine Seminarbuchung (Anreise, Unterkunft, Verpflegung, Einzel- oder Blockseminar) bemessen. 
Die Versicherung können Sie nach der Online-Anmeldung zum Seminar abschließen. Folgen Sie dabei dem vorgegebenen Link: 
Reiserücktrittsversicherung bei der ERGO

Organisatorisches zu den Seminaren – allgemeine Geschäftsbedingungen
Wiederholer: Wiederholen Sie einen Kurs, reduzieren sich die Seminarkosten um 50%. Bitte geben Sie bei Anmeldung an, dass 
Sie Wiederholer:in sind und legen Sie eine Kopie der Teilnahmebescheinigung oder des Zertifikats bei. Bei versäumter Meldung 
der Wiederholung kann hingegen keine Ermäßigung gewährt werden.
Nochmaliges Ausstellen von Dokumenten: Für das nachträgliche, nochmalige Ausstellen von Bescheinigungen (verlorengegan-
gene Teilnahmebestätigungen u.ä.) berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von EUR 10,00.
Voraussetzungen: Bitte achten Sie –auch im eigenen Interesse– darauf, dass Sie die jeweiligen Voraussetzungen erfüllen, die 
zur Teilnahme am Seminar berechtigen, da die Kurse aus didaktischen Gründen im Sinne eines Lernfortschritts aufeinander 
aufbauen. Die entsprechenden Voraussetzungen sind auf unserer Webseite oder im Programmheft unter „Seminare A-Z“ hinter-
legt. Wir behalten uns vor, Teilnehmer:innen, die diese Bedingungen nicht erfüllen, von der Kursteilnahme auszuschließen. Im 
Zweifelsfalle nehmen Sie bitte vor der Anmeldung Kontakt mit uns auf.
Unterrichtsversäumnis: Versäumt eine/ein Kursteilnehmer:in mehr als 10% der Unterrichtszeit, kann keine Teilnahmebescheinigung 
bzw. kein Zertifikat ausgestellt werden.
Schweigepflicht: Wir weisen darauf hin, dass alle Kursteilnehmer:innen an die gesetzliche Schweigepflicht bezüglich des in 
Gruppen bearbeitenden, persönlichen Materials gebunden sind. Sie erkennen dies mit der Anmeldung zum Seminar an.
Änderung und Absagen von Seminaren/Online-Seminaren: Wir verpflichten uns zu einer sorgfältigen Planung und 
Durchführung der Seminare/Online-Seminare. Das Peter Hess® Institut besitzt dennoch das Recht, Seminare, Online-Seminare, 
Transferkurse, Folgeseminare, etc. aus von ihm nicht zu vertretenden Gründen abzusagen oder zu verschieben, insbesondere 

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)

mangels kostendeckender Teilnehmerzahl, wegen Ausfalls der/des Dozent:in oder aufgrund höherer Gewalt. Bereits gezahlte 
Entgelte werden bei Absage erstattet. Den Angemeldeten wird schnellstmöglich eine Absage mitgeteilt (über E-Mail, Telefon, 
Fax, etc.). Ebenfalls behält sich das Peter Hess® Institut Änderungen bei den lehrenden Dozent:innen bspw. bei (krankheitsbe-
dingtem) Ausfall einer/eines Dozent:in vor. Im Falle eines bereits begonnenen Seminars kann ein/e geeignete/r Ersatzdozent:in 
eingesetzt werden, sollte die/der unterrichtende Dozent:in ausfallen oder ihr/ihm der Unterricht nicht möglich sein. Es besteht 
daher kein Anspruch auf Unterricht bei einer/einem bestimmten Dozent:in. Schadenersatzansprüche der Teilnehmer:innen, 
gleich welcher Art, wegen Ausfalls, Verschiebung von Seminaren/Online-Seminaren und/oder bei Einsatz einer/eines ande-
ren Dozent:in sind ausgeschlossen. Ein Wechsel der Dozent:innen und/oder Verschiebungen im Ablauf berechtigen die/den 
Teilnehmer:in weder zum Rücktritt vom Vertrag noch zur Minderung des Entgeltes. Die Möglichkeit zur Kündigung aus wich-
tigem Grund bleibt unberührt.
Verantwortung: Die Teilnehmer:innen sind grundsätzlich für sich selbst verantwortlich und damit auch für ihren 
Versicherungsschutz. Bitte beachten Sie, dass viele Kurse neben der Wissensvermittlung auch Selbsterfahrung beinhalten. Das 
setzt eine gewisse Belastbarkeit voraus. Die Teilnehmer:innen verpflichten sich, körperliche oder psychische Erkrankungen, die 
ein Risiko für die Seminarteilnahme bedeuten können, mit der/dem eigenen Ärztin/Arzt bzw. Therapeut:in zu besprechen und die 
Seminarleitung davon in Kenntnis zu setzen. In den ersten 3 Schwangerschaftsmonaten sollten keine praktischen Klangseminare 
besucht werden.
Keine Heilbehandlung: In unseren Seminaren/Online-Seminaren erfolgen keine Heilbehandlungen; der Besuch der Seminare 
ersetzt keine Therapie.
Haftung: Während des Kurses sind alle Teilnehmer:innen selbst verantwortlich für das, was sie tun, geben und erfahren. Das 
Peter Hess® Institut haftet nicht für Schäden der Kursteilnehmer:innen, außer wenn diese auf vorsätzlichem oder grob fahrläs-
sigem Verhalten von Angestellten oder sonstigen Erfüllungsgehilfen des Peter Hess® Instituts beruhen. Die Haftung für Schäden 
an Leben, Körper und Gesundheit bleibt davon unberührt.
Datenschutz: Die Daten der Teilnehmer:innen werden vom Peter Hess® Institut zum Zwecke der Vertragsabwicklung gespeichert 
und verwendet, darüber hinaus versenden wir Informationsmaterial und Programmhefte. Für Details sehen Sie bitte unsere 
Informationen unter Datenschutz ein.
Verschwiegenheit: Das akustische und/oder visuelle Mitschneiden von Kursinhalten (mithilfe von Smartphones, Kameras, 
Diktiergeräten o.ä.) ist grundsätzlich nicht gestattet.
Ausschluss von Seminaren: Das Peter Hess® Institut und seine Seminarleiter:innen sind berechtigt, Kursteilnehmer:innen 
in besonderen Fällen, insbesondere bei Zahlungsverzug, Störung der Seminarveranstaltung oder Nichtbeachtung der 
Hausordnung, von der weiteren Teilnahme auszuschließen. Im Falle eines berechtigten Ausschlusses erfolgt keine Erstattung 
der Seminargebühren.
Übernachtung und Verpflegung: Wenn Veranstaltungen des Peter Hess® Instituts in Bildungsstätten oder Hotels stattfinden, 
sind die Seminarteilnehmer:innen verpflichtet, dort zu übernachten und an der Verpflegung teilzunehmen. Soweit nicht anders 
angegeben, erfolgt die Bezahlung dieser Kosten durch die Teilnehmer:innen selbst vor Ort. Um einen reibungslosen Ablauf in 
den Bildungsstätten zu gewährleisten, behalten wir uns vor, Namen und Adressen weiterzugeben. Änderungen vorbehalten.
Hinweis zur Ausübung der Heilkunde: Bitte beachten Sie, dass es für die „Ausübung der Heilkunde“ gesetzliche Bestimmungen 
gibt. Beim Peter Hess® Institut absolvierte Ausbildungen berechtigen nicht zur „Ausübung der Heilkunde“ in Deutschland. 
Eine therapeutische Tätigkeit unter der Einbeziehung von Klangmethoden darf nur erfolgen, wenn eine Zulassung durch die 
zuständigen staatlich-rechtlichen Organe vorliegt, Sie also niedergelassene/r Ärztin/Arzt, Psycholog:in oder Heilpraktiker:in bzw. 
sektorale/r Heilpraktiker:in für Psychotherapie, Physiotherapie, Ergotherapie oder Logopädie sind.

Weitere Informationen und Online-Seminaranmeldung
www.peter-hess-institut.de

• Seminar- und Ausbildungsberatung • Anerkennung, Zertifikate • Weiterbildungsabschlüsse 
• Unterbringung • Fördermöglichkeiten • Individuelle Lösungen

Individuelle Beratung
+49 (0) 4252 9389114

Mo-Do  9.00 - 17.00 Uhr   ·   Fr  9.00 - 13.00 Uhr



Profitieren Sie von den Klängen:
• Entspannung und Wohlfühlen
• Stärkung der Lebensenergie,  
 Kreativität und Schaffenskraft
• Mobilisierung eigener Ressourcen
• Unterstützung der Selbstheilungskräfte

Fundierte Aus- und Weiterbildung:
• Entspannung, Wellness und Prävention
• Pädagogik, Beratung, Coaching
• Therapie und Genesung
• Demenz und Pflege
• Klang und Yoga
• Gong

Tauchen Sie ein in die wunderbare Welt 
der Klangschalen und Gongs  
& erleben Sie die Kraftquelle Klang!

Peter Hess® Institut (PHI)
Ortheide 29 · D-27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: +49 (0) 4252 - 9389114 · Fax: -9389145
E-Mail: info@peter-hess-institut.de

www.peter-hess-institut.de   ·   BLOG: www.dieweltdesklangs.com

Profitieren Sie von 39 Jahren  
Praxiserfahrung, Lehre und Forschung!


